Om det anda vore ettt
aprilskamt

Min mor fyller snart 80 ar. Hon ar helt klar i sina tankar och
kapabel pa manga satt. Men hon &r efter flera strokar
halvsidigt forlamad. Min mor kanner sin kropp val, hon vet och
kdnner igen symtom, smarta och obehag. Mor larmar till bade
hemtjanst och hemsjukvard att hon har urinvagsinfektion och
svamp.

Ett urinprov och odling behovs. Inget hander.

Mina systrar larmar hogljutt, inget hander. Hemtjanst menar
att man har dialog via nagot digitalt system med hemsjukvard,
inget hander.

Dagarna gar, dagar blir till veckor.

Mina systrar ryter ifran. D3 far mor antibiotika. Det ar
oklart vem som ska hamta antibiotikan och av vem, Inget
urinprov taget. Jag reser 60 mil foér att vara pa plats. Over
tva veckor har gatt, inget urinprov, mor har smartor, feber
som kommer och gar.

Mor blir samre, forvirrad, medtagen och hon har markbart ONT
pa flera stallen i och pad sin redan tarda kropp. Hon larmar,
hon vill bara do om ingen hjalp snart kommer. Hon ar tydlig
och har en adekvat begdran om att fa ratt vard. Hon lider, vi
barn lider, alla samtal handlar om hur vi ska fa nagon att
lyssna!!

Mor och hemtjanst ringer hemsjukvard, mor samtalar med
hemsjukvard. Jag griper in nar samtalet sparar ur. Jag anser
inte att mor i sitt utsatta lage ska behdova mdta arrogans
eller annu en gang behdva hora att sjukskoterskorna &r hos
andra sjuka, att det saknas personal, eller fa héra att hon
far val aka till akuten o s v.
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Nar jag efterfragar vad som hant med urinprovet sa menar
skoterskan att det tagits, men jag ar pa plats och vet att det
inte stammer. Jag vadjar att ndagon ska ta ndédvéandiga
parametrar, temp, syresattning och blodtryck, samt antecknar
hennes forandrade tillstand. Syresattningen &r nedsatt.

Sjukskoterskan lovar aterkomma om urinprov och uppféljning av
syresattning under morgondag. Mor har precis avslutat sin
antibiotikakur, hon mar samre.

Morgondagen kommer. Jag ringer for sakerhets skull MAS
(medicinskt ansvarig sjukskdterska) i kommunen. Fér nu MASTE
nagot haénda! Hon lovar att chef for hemsjukvard ska ringa.
Dagen fortsatter i vantan pa att nagon ska agera. Flera samtal
senare kommer till slut en underskoterska sen eftermiddag,
forsent att lamna in urinprovet som nu antligen tagits, men nu
tycks ingen remiss for detta prov finnas fran mors lakare.

Urinen ar grumlig, mor har svar smarta och under kvall stiger
febern. Mor borjar bli forvirrad. Ingen sjukskoterska har
undersokt mors svampinfektion, stora rdda svidande omraden pa
kropp och underliv.

Nu ar det tisdag 1 april 2025

Jag far besked att nu finns remiss om urinodling, och nu har
en salva ordinerats mot svampinfektion, men det tycks osakert
nar recept skrivs ut och an mer osakert om vem som ska hamta
ut den. Ett bollande mellan hemtjanst och hemsjukvard, mitt
emellan ligger min mor, svart multisjuk, halvsidigt forlamad
och nu dessutom febersjuk med svara smartor. Hon tvingas
lyssna pa allt, hur alla skyller pa alla. Nu ska jag forsoka
luska ut om ett recept finns, och traska mot ett apotek for
att hamta ut en salva for en svampinfektion som ingen
medicinsk kunnig har sett fysiskt eller ens pad bild. Jag vill
inte lamna mor ensam.

For tre veckor sen fick jag ett skriftligt dokument fran
ansvarig kommun pa min senaste skrivelse om brister,



felbehandlingar och bristande kommunikation mellan hemtjanst,
hemsjukvard och vardcentral. Tomma ord om att nu skulle allt
vara pa plats och fungera, sanningen tycks vara att det blivit
samre och varre, men pa det tycks det inte finnas nan bot.

Tillvaron fortsatter snurra och 1lilla mor mar illa, och vi
star bredvid maktldsa och far illa &ven vi.

Jessica Rolfsdotter
denl april 2025



