Mando Diaos musik mot
ensamhet

Nar mitt absoluta favoritband Mando Diao slappte sin skiva I
solnedgangen med laten Vi lever nu 2020 var det pandemitider
och sa som man kan tolka laten handlar den om denna mycket
svara tid. Ett tema som lyser igenom &r ensamhet. N3got stort
och mérkt. Solnedgangen blir till slut mork.

Mando diaos musik har trostat mig genom ett flertal tider.
Manga precis som jag kanner igen sig i texterna och blir tagna
utav musiken. Sedan 13 ars alder har det varit sa for mig och
bandet har alltid med sin musik funnits vid min sida.

Det ar alltid lika aktuellt att som musiker skriva om
ensamheten. Fler borde gora det. Kent gor det och de har
trostat en hel nation. Ensamhet kan vara en plaga men, ocksa
sjalvvald. Under pandemin blev manga &ldre ensamma och det var
nog inte sjalvvalt alla ganger. Det &r bland det sorgligaste
jag vet nar &aldre kanner sig ensamma. Jag har sett det manga
ganger nar jag arbetade inom hemtjansten. I en stor
paradvaning pa fina F&ltoversten sitter en liten gumma och vem
vet, kanske &r hemtjansten den enda sociala kontakt hon far i
dag.

Det var valdigt ledsamt under pandemin for att det fanns inga
kramar att fa, det saknades helt fysisk kontakt. Det var inte
latt, kan man lugnt pasta.

When you are all alone. We become your home. We are the music.

Text fran Dance with somebody fran ar 2009. Latarna finns kvar
var och en. Jag tror att nar det &r ombytta roller fran att
jag har tagit hand om aldre till att jag sjalv behover tas
hand om inom aldrevarden sa kommer jag sitta och nynna pa
Mando diaos musik. Det ar ett som ar sakert.



https://socialpolitik.com/2025/02/20/mando-diaos-musik-trostar/
https://socialpolitik.com/2025/02/20/mando-diaos-musik-trostar/
https://www.youtube.com/watch?v=b3JaCRF7ZkI
https://www.youtube.com/watch?v=ijZU2I7rrW0

Elinor Erngvist Ostlihn

Mando Diao pa Stockholms Kulturfestival 2013. Foto: Anders
Lowdin



