Bra eller daligt med
lagtroskelboende?

DEBATT Samma personer som ar kritiska mot lagtroskelboenden
for att man kan supa och droga dar, har under lang tid
accepterat det som annars aterstar; att supa, droga och dé pa
gatan. Claudette Skilving, f d chef for Enheten for hemlésa,
menar att vi maste se lagtroskelboenden som ett alternativ
till ett otryggt liv i misar pa gatan, inte ett alternativ
till drogfria boenden och behandling - de ska sjalvklart
erbjudas de som klarar de kraven.

For flera ar sedan framfordes kritik mot ett lagtrdskelboende
i Stockholm i ett inslag pa Rapport, Sveriges television.
Tonen var negativ och dar framfordes att man super och drogar
pa boendet och att personalen inte kan gdéra nagot for att det
dr tillatet. ”Man kan supa ner sig pa stdllet”, sa en person.
I dagarna har lagtrdoskelboenden granskats i Uppdrag

granskning, SvT dar samma fraga stalls och programmet visar
hur personer i hemloshet erbjuds ett boende som i praktiken
innebar ett liv i misar. I detta program intervjuades jag for
att beratta varfor jag tillsammans med nagra kollegor pa
Enheten for hemlosa 1 Stockholms stad 2009 foreslog att man
skulle inratta ett lagtroskelboende for personer i hemldéshet —
vilket man gjorde.

Vastberga lagtréskelboende var det forsta i Stockholm, ett
stort bostadshus som fortfarande drivs av Stockholms stad. Dar
bor personer med missbruk och de har ett eget rum med dusch
och toalett, i bottenplanet finns en matsal dar man kan fa en
maltid till en billig penning. Det finns ocksa personal och
socialsekreterare knutna till boendet. I Uppdrag granskning
handlade det framst om lagtrdoskelboendena Rysseviken i Haninge
och Nytida i Skarpnack. I sandningen syntes ingen personal,
snarare visade programmet franvaron av dito. I stallet fick vi
bilder pa en total misar som manniskor bor i.
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Varfor tyckte jag da att lagtréskelboende var en bra idé? En
stor majoritet av de som bor dar bodde tidigare pa olika
hdrbargen eller var uteliggare. De flesta hade vistats pa
behandlingshem ett otal ganger for sina missbruksproblem, men
misslyckats och hamnat pad gatan. Manga var aldre man, med
dalig hélsa, praglade av ett hart liv i missbruk och av att
under langa perioder sovit ute eller pa harbargen. Dar varje
dag handlar om att overleva. Jag och flera med mig vande o0ss
mot att det bara var harbargen som erbjods manniskor som av
olika skal inte kunde bli drogfria eller erbjudas en plats pa
behandlingshem, dar det kravdes total drogfrihet. Krav de
aldrig trodde sig klara. Min erfarenhet var ocksa att det var
svart att fa personer som levde pa gatan eller bodde pa
hdrbargen att pabdrja en behandling for att bli drogfria.
Sjalva sa det alltid: Tror du att jag kan tdnka pa nagot annat
&n var ska jag sova 1 natt? Och hur ska jag sta ut pa gatan
utan att dricka eller ta droger?

Nu tror jag att kravet pa drogfrihet &r en ndédvandighet pa
behandlingshem om behandlingen ska lyckas, men att inte ha
nagot alternativ fér dem som inte klarar kraven ar inhumant.

Samma personer som ar kritiska mot lagtrdskelboenden for att
man kan supa och droga dar, har under lang tid accepterat det
som annars aterstdr; att supa, droga och d6 pa gatan.
Installningen tycks bygga pa uppfattningen att personen far
skylla sig sjalva. Nu finns det manga exempel pa att ett
hyggligt och tryggt boende minskar manniskors behov av droger
och alkohol, atminstone omfattningen av den, vilket ar nagot
gott i sig.

Vastberga boende var forst och det fanns en ambition och tanke
bakom. Det ska finnas personal for trygghet och omsorg och
socialsekreterare for fortsatt stod for att fortsatta kampa
for drogfrihet och egen bostad. Samtidigt har antalet platser
pa nattharbargen minskat.

Man maste se lagtrdoskelboenden som ett alternativ till ett



otryggt liv i mis&r pa gatan, med alla de risker som det for
med sig for liv och halsa, det ar inte ett alternativ till
drogfria boenden och behandling. Den mojligheten ska alltid
erbjudas alla som vill bli drogfria och klarar det. Det ar
helt enkelt en humanitar insats.

Daremot racker det inte med att erbjuda ett rum hos en privat
vardgivare nagonstans utan stod och omsorg. Det som UG visade
och som &r besvdrande fo6r bade de privata bolagen och
socialtjansten, ar att de erbjuder ett boende utan ambitioner,
personal, tillsyn och noga uppfdljning fran socialtjansten.
Som modellen nu fungerar har det blivit en avstjalpningsplats
for kommunernas socialtjanst. Att Vastberga boende vagrade
slappa in SvT gor mig besviken. Jag vet att det finns personer
som bott dar under langre tid och som sedan blivit drogfria
och fatt en egen lagenhet. Det skulle ha gett en mer nyanserad
bild av vad ett lagtroskelboende kan vara nar det finns
ambitioner och inte bara ett satt att spara pengar.
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