Sjalvbiografiskt om psykoser
imponerar och beror

A Sting of Madness ar en intim och hudnara forstallning med
imponerande skadespelarinsatser. Flera svara verkliga trauman
vavs in i berattelsen som skickligt tvinnar ihop det verkliga
med det inbillade i psykossjukdomens svindlande irrgangar, sa
att allt blir en helhet. Att Pebbles Karlsson Ambrose ar
intelligent och har en stor portion humor visar hennes
sjalvbiografiska pjas. Socialpolitiks recensenter hoppas att A
Sting Of Madness ses av manga.

En stentrappa leder rakt ner 1 en varmt upplyst och
valkomnande foajé. Under tiden som allt fler teaterbesdkare
samlas i vantan pa inslapp och att skadespelet ska borja far
jag en kansla av att forestallningen redan har borjat..

Nar dorrarna till salongen Oppnas ar det som att kliva rakt in
i en pagaende obegriplig och mork mardrémsliknande tripp utan
slut. Dramat som utspelar sig likt dromsekvenser innehaller
allt fran forlossningspsykos, ett ouppklarat mord pa
huvudpersonens far och forlusten av ett barn, till
forfoljelsemanin och grandiosa drommar om att skapa sig en
storre betydelse, att vara &lskad och sedd. Flera svara
verkliga trauman vavs in 1 berattelsen som skickligt tvinnar
ihop det verkliga med det inbillade till en helhet.

Teaterverkets scen blir till ett vidOoppet fonster och de fa
askadarplatserna pa en begransad yta ger en kansla av att
befinna sig mitt i handelsernas centrum. A Sting of Madness ar
en intim och hudnara forstallning med imponerande
skadespelarinsatser som ar allt annat &n amatdrmassiga, trots
att skadespelarna haller pa med teater pa sin fritid.

En extra eloge till huvudrollsinnehavaren Evelina Szamosi som
skickligt tar sig an rollen och skapar ett fullandat portratt
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som ger rattvisa at den karaktadr hon gestaltar. En enkel, men
val genomtankt effektfull scenografi forstarker, tillsammans
med en professionell ljussattning, forestallningens syfte, att
ta med askadarna in i psykossjukdomens vindlande, ibland
svindlande irrgangar.

Mycket ar fullstandigt obegripligt men har lyckas regissoren
Lotte Johansson med bravur att med en fast hand och en
respektfull varsamhet fdrmedla manusforfattaren Pebbles
Karlsson Ambroses nedtecknade historia sa& att den blir
patagligt levande.

Pebbles Karlsson Ambrose delar inte bara med sig av sitt
alldeles egna satt att mota och hantera de svarigheter hon
stdllts och stalls infdor, hon 1later oss aven mitt i allt det
tunga, moérka, se mdéjligheter och vi far betrakta "galenskapen”
genom hennes ogon.

Ett avskalat, naket, "verklighetsdrama” som lyckas med
konststycket att leverera denna livshistoria med en finurlig
glimt 1 o6gat, utan att varken tillrattalagga eller forskona.

Resan inbjuder till reflektion, eftertanksamhet och nagon
slags forstdelse. Ensemblen &r otroligt begdvad och stundvis
tappar man nastan andan, forestallningen berdr och skakar om.
Som en frisk fladkt, men med ett sting och en ofrankomlig
insikt om, att i granslandet mellan verklighet och dromsomn
kan forestallningen nar som helst ta en ny form och bdrja om.
Gransen daremellan ar inte alltid tydlig.

En timme och tjugo minuter 1 ett rasande tempo. Under
fragestunden efterat blir det tydligt att svaren inte alltid
ar enkla — men hur vi ser pa psykossjukdom och hur vard/
omsorg fungerar, dar behovs helt klart en forandring — det
tycks vara alldeles uppenbart.

Jag valjer att avsluta med manusfdérfattarens titel pa sin
forsta bok Jag vet inte vart psykoser kommer ifran — men jag
anar nu vad en psykos kan vara.
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Far man kopa dom guldiga pjaserna som minne, en souvenir nar
alla forestallningar ar over?
undrar Tess Lundberg Foto: Mikael Karlin, Vassabilder

A Sting of Madness ar en genialisk titel!

Pjaserna, jag alskar dom guldiga spelpjaserna som star i
mitten pd bordet i Oppningsscenen! Far man képa dom som minne,
en souvenir nar alla forestallningar ar over?

Det har ar en forestallning om en kvinna som hér roster, om
ett spel dar man kan stiga 1 rang om man utfor vissa
handlingar och om karlek, att fa vara &lskad av sin storsta
idol. Och mitt i denna snurriga psykos sker verkligheten, det
kanske mest traumatiska en manniska kan utsattas for — att
féorlora en foralder och ocksa sitt barn. Amatérskadespelare pa
en liten teaterscen ger Pebbles Karlsson Ambroses forsta
teatermanus med bravur. Med dessa forutsattningar kan det inte
goras battre.



Pebbles Karlsson Ambrose har skrivit ett sjalvbiografiskt
manus och med regissdren Lotte Johanssons och skadespelarnas
hjalp att berdtta hennes livshistoria kan vi foOrsta ett
psykostillstand. Detta &r en javligt viktig pjas. Tack Pebbles
for att du delar med dig av din historia och dina upplevelser.

Jag hoppas att A Sting Of Madness far samh&dllet och varden att
forsta att vi behdver mer plats och mer modern hjalp for
manniskor som insjuknar i psykoser. Sa att vi kan hjalpa i
stallet for att sdga nej till vardsdkande innan det sparar och
det blir fler mord som av Anna Lind och nu senast pa Ica Maxi
1 Norsborg. Jag ar ganska omtumlad och trott i huvudet nar jag
kliver ut fran teaterns lokaler. An en gang Pebbles tack, och
vet du, jag hoppas att ditt manus blir en langfilm.

Terese Tess Lundberg

Ps Ar det inte_dags att vi forbjuder spadnnbdlte i Sverige
2025, va!? Ds
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Intelligent och med en stor portion humor

En pappa blir mordad i sitt hem. En ung kvinna drabbas av en
forsta psykos nar hon foder sitt forsta barn. Hon lyckas med
kraft att ta sig ur den. Tragiken kommer att fortsatta att
trédnga sig in i Pebbles Karlsson Ambroses liv, gang pa gang.
Hennes andra dotter dor i1 en trafikolycka. Men Pebbles ger
inte upp, hon kampar vidare. Hon blir diagnosticerad med
schizoaffektivt syndrom och ar tvungen att medicinera.

Pebbles Karlsson Ambrose ar bloggare, forelasare och
ambassador for Psykiatrifonden samt forfattare till ett antal
bocker. Hon bestamde sig for att gdra nagonting ovanligt,
nagot som fa manniskor Overhuvudtaget vagar gbéra. Hon skrev
ett manus till en teaterfdrestallning, en pjas som hon dopte
till A Sting Of Madness.

Pjasen har fokus pa en varld i psykos, dar sjalslivet ar ett
spel som du maste betala sex miljoner kronor for att kanske
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overleva, men a andra sidan kanske du inte dverlever &nda. Det
handlar om "trippar”, dock inte drogmdssiga sadana. Om en
meddelandedemon, om att fa& poang beroende pa vem och pa vilket
satt man dodar. Om att fd se sorgen sa svart att man inte kan
hitta bland labyrinter av stigar som kan visa en méjlig utgang
till det verkliga livet.

En gladje som forintar dig, oOverdrivna kanslostormar. Oroliga
sjukliga vaxlingar mellan tva varldar. Kungen som hon hatar i
psykosens varld. Och Sting som hon i bada varldarna alskar och
som ocksa verkar vara en slags sdkerhetsankare fér henne genom
alla psykoser.

Det har ar en valdigt skickligt genomford pjas. Det finns inga
som helst svarigheter att forsta handling och koncept. En stor
eloge till alla skadespelare, speciellt till
huvudrollsinnehavaren Evelina Szamosi som spelar Pebbles (Sara
1 pjasen).

Det &r av stor vikt att denna teaterforestdllning far och kan
spridas med samma aktorer och fotfolk i forsta hand i Sverige.
Att Pebbles Karlsson Ambrose ar intelligent och har en stor
portion humor ar inte att tveka om.

En stark 8 pa en skala 1 till 10.
Catharina Eriksson
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