
Arresterad, häktad 2.0 del 2
Efter en tid här på häktet och efter att jag har kämpat för
att få till ett bättre alternativ än fängelse kom idag svaret,
ett yttrande från frivården angående underlag och bedömning i
påföljdsfrågan.  Trots  min  vädjan  kom  domen;  sex  månaders
fängelse. Fick jag någon hjälp till rehabilitering denna gång?
Nej så klart. Gå i fängelse direkt utan att passera gå. Ingen
som helst hjälp.

Det  går  ju  inte  rätt  till  om  man  ska  tillämpa
kriminalvårdens så kallade ”bättre ut”. Det tycks inte spela
någon roll hur mycket jag ber om hjälp. Rådande omständigheter
visar att man inte hjälper de som ber om hjälp. 

HÖR MIG

Jag ropar högt allt vad jag kan 
förvandla mig, befria mig 
det var alltför länge sedan jag blev man 

Länge vandrade jag på ruinens brant 
men på höjden blev jag funnen 
fick uppleva vad som är sant

Neka sanningen kan jag inte göra 
det är många som för mig vill förstöra 
därför ropar jag högt, allt vad jag kan

Förvandla mig, befria mig 
Snälla kom till min räddning 
innan den sista dagen flutit förbi
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