
Skalman i farten
Jag tog fram en revolver
ur skalet
Osäkrade och vägde i handen
men kastade den nervöst
I kärret
Det skulle jag aldrig ha gjort
Eller? (Så inleds en billig kioskdeckare)

Den vägde lätt
I handen Jämfört med mycket
Men han blev rädd…
eller nåt?

Men jag mindes att jag gömde en skatt
i mitt Skal
Men att den var det enda jag glömde

Jag gömde även nåt fult i mitt skal
Mitt hat mot mig själv

Utåt uttryckt i form av arrogans
och Högfärdighet
(som för att rädda livhanken
genom sakta nedbrytning)

En sköldpadda glömmer ingenting
Annat han delar med elefanter;
Han lever länge, längre för långt

Men minns mest
Och mest trångt
Aspergianskt specialintresse Oförrätter

Minut för minut, ålder oväsentlig
behäftad med förbannelsen exakt och
tidigt detaljminne (som ryms i skalet)

https://socialpolitik.com/2024/11/29/skalman-i-farten/


Den stora Nåden Dåligt Minne
glömdes på Inlämningen

Skalman fick leva men Bamse på äldreboende
i ett svårt och sent skede
Jag lever kvar
i högönsklig välmåga (ej död men förstörd)

Medan alla andra skjuter sig
Ligger i drivor
Längs vägrenen

Det var mycket jag gömde
i mitt skal
Det gör en Skalman

Jag gömde hat i mitt skal
Jag gömde väckarklockor
Jag glömde ingenting
Utom skatten

En sköldpadda tål fler magplask
än någon borde uppleva
Den platta magen svider varje gång
Eller var den därför platt…

Men skalet gör att han flyter
När andra drunknar
I drivor

Under ytan trodde folk jag var tom
Men det var rädsla
Under ytan trodde folk jag var snäll
men det var rädsla

Han har kastat sina ät- och sovklockor
Ersatt med mobiler och
Tjugofem medicinlarm

En skölpadda med såna magplask



måste dövas konstant,
För en skölpaddda i autismsspektrat
finns inga mediciner
Bara bedövning mot minnen

Han har den enda diagnosen inget rår på
Läkarna skriver bara ut ett pappersrecept
där det står: INNEHAV RUTINER

Och rutiner är det enda en autist skyr
som pesten
förresten
Men inte resten
av neurotypikern

Tvångsmässiga vanor?
Ja! Hurra!
Ja mådelera!!

Men inte rutiner… då måste något offras
Till exempel Ändlöst Ältande
Bekvämlighet (för som sköldpadda med
tungt lass förflyttas man med enastående tröghet)

Och värst av allt, man ska behöva
vara flexibel.
Ta hänsyn

Och så en liten dyrgrrip; Impulsivitet
Man – Skalman – offrar goda rutiner
Man kunnat växa i.
För ”friheten”

Jo, och så det viktigaste; Att få rätt
Det är en skalmans fasta övertygelse, att främsta drivkraften
hos mänskan – går före äta dricka ha sex och leva –
Är att få rätt.

Skalman kommer fram till slutsatsen



genom sin outsiderställning;
Han står utanför och ser på,
tittar in i sitt skal och märker Mörker,
samma dystra verklighet

de Isklara genomskinliga Insikterna gör
att han halkar hamnar på ryggen
som Skalbaggen i Kafkas Förvandlingen

Men Insikter gör mig inte till Insekt!
Jag är ingen Skalbagge utan Skalman!
En Skölpadda, så Stolt som
det går…

Epilog:

Jag gömde mitt hat så väl
att jag trodde själv jag var snäll
Detta skapade största monstret
Skam

Jag i-tutades att
snällhet var sällhet
Men med öppet mål
Förväxlade jag snällheten
med mesigheten

Förvisso finns en risk,
men slår man stenhårt på sig själv
för att man är snäll

Så bygger Skalman ett berg av hat
Där rollerna ombyts huller om buller
Omgivning förbryllad

Så grundlades ett bortkastat liv
Så tar man en dag i taget
Det är helt galet
Så kan ingen leva



Så lär sig Skalman
dö varje dag

Men hur med den glömda gömda Skatten?
Finns ingen kvar som minns den
Nej

Den var ak-tiv
så hiskligt
kort –
Tid
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