Girl power a la Pippi

Misshandel &r sa vanligt idag att det &ar klassat som ett
samhallsproblem.

Satt pa en krog med en nyfunnen van och pratade om girlpower a
la Pippi Langstrump. Min vén menade att vi har tur som vuxit
upp med Pippi som forebild. Men samtidigt forundrades hon o6ver
att vi, med sd manga starka kvinnor som férebilder och var
uppfostran till att bli starka och sjalvstandiga, &nda later
0ss bli nedtryckta av man.

Jag ho6ll med, pa hemvagen funderade jag pa vart samtal om
Pippi, varldens starkaste tjej. Klart att hon ar starkast, for
att hon maste vara det, for att hon ar ensam. I skrivandets
stund fragar jag mig sjalv var Pippi fick sitt sjalvfortroende
ifran? Med en mamma i himlen och en pappa som ar kung pa en 0
i Soderhavet. En annan fraga som dyker upp i mitt huvud &r hur
filmen om Pippi som tondring eller vuxen kvinna skulle
berattas. Hade hon inte atit dom dar "jag vill aldrig bli
stor”-pillrena sa hade vi kanske fatt se Pippis &ldre dagar pa
filmduken. Det hade varit intressant. Undrar om hon hade
blivit en foraldralos crackpundare eller en rodstrumpa kanske
statsminister, vem vet inte du, vem vet inte jag. Men jag vet
att ensam &r stark, for att det har jag ocksa varit. Kanske
inte starkast i varlden, kappsack full med pengar hade jag
inte heller, men &r man ensam maste man vara stark, annars
overlever man inte.

Kanske ar det just det som blivit ett problem. Vi uppfostras
till att bli starka sjalvstandiga kvinnor som ska erovra
varlden och garna gora karriar och ta oss in pa det som en
gang var mannens territorium. Vad hander med alla dessa mammas
pojkar som vaxt upp utan sina fader som uppfostrats till att
vara jamstallda och vara pappalediga och rdésta pa vanstern?

Vi blir starkare och dom svagare, ar det enligt manniskans
sanna natur?. Observera att jag ar helt utan teori, det jag


https://socialpolitik.com/2024/04/07/girl-power-a-la-pippi/

skriver har ar helt och hallet min egen hypotes, utifran egen
erfarenhet och mina funderingar. En van till mig berattade att
han slog sin flickvan nar dom brakade for att det var hans
enda chans att ”vinna” braket. Jag havdar att en man som
kanner sig svagare och mindre varld an sin kvinna pa grund av
exempelvis lagre inkomst, samre arbete, farre vanner, lagre
status och sd vidare kommer att fortrycka.

Men varfér later vi oss fortfarande tryckas ner och bli
fornedrade? FOr att vi successivt och obemarkt blir krankta 1
en langsam process och vi stannar foér att vi alskar, hoppas pa
forandring och for att vi inte vill vara ensamma och starkast
i varlden. Tyvarr har jag sjalv levt i relationer med bade
misshandel och fortryck. Det basta man kan gora ar att halla
utkik efter varningssignaler om att han eller hon kan vara en
forovare — SPRING!

Ar du &ndd kvar nar forsta slaget kommer SPRING!

Ju langre tid det gar desto svarare blir det att l&mna
relationen eller arbetsplatsen.

Att vi later oss utsattas ar inte alls konstigt. En forovare
vet vad han eller hon gor och det hela sker strategiskt. Jag
gick under en period i terapi och fick da lara mig att det
borjar med en nedbrytningsprocess efterfoljt av en
normaliseringsprocess, sen ar du sa svag och snarjd att det
kdnns omdjligt att lamna relationen/situationen. Hur stark du
ar en gang varit sa kommer din fordvare att satta sina klor i
dig och da spelar det ingen roll hur manga avsnitt av Pippi du
sag som barn.

Vill du lasa mer om varningssignaler
nedbrytnings/normaliseringsprocessen och var du som valdsoffer
kan vanda dig for att fa rad/stod, se har nedan.

Eller om du ar en fordovare — ingen fara har nedanfor finns
lankar som berattar var aven du kan vanda dig for att fa hjalp
med att andra ditt beteende.

Och du som ar offer — du kan aldrig foérandra din fordvare, du
kan bara forandra dig sjalv. Lova mig att vara radd om dig



sjalv for ingen annan kommer att vara det at dig.
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