Till minne av Martina

Martina Tikkinen
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Dod 11 november 2023

Du var lika vacker inuti som utanpa. Du var full av liv,
modig, sallsynt akta. Dina barn var ditt allt. Vi som hade
gladdjen att lara kanna dig minns dig med stor saknad.

Din kamp pa beroendemottagningen intensifierades mot slutet av
ditt alltfér korta liv. Efter manga ar av tungt opiatbruk
beslutade O6verlakaren att du inte behdévde din livsuppehallande
medicin mer. Har fanns ingen lyhordhet eller respekt for dina
behov, trots att du forsokte kommunicera dessa. Du bad om
hjalp att trappas ut fran Subutexen men fick inte den hjalp du
behovde. Darfor gick du tillbaka till sjalvmedicinerande med
tunga droger och darfor lever du inte idag. Du har lamnat dina
barn, familj, slakt och vanner i stor sorg och saknad.

Annu en 1l&kare inom beroendevdrden har frangatt
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Lakarféorbundets etiska regler. Nagra av dessa ar:

Lakaren ska i sin garning alltid ha patientens halsa som det
fréamsta malet och om méjligt bota, ofta lindra och alltid
trosta.

Lékaren ska besinna vikten av att skydda mdnniskoliv och far
aldrig vidta atgdrder som syftar till att paskynda déden.

Lakaren ska behandla patienten med empati, omsorg och respekt
och far inte genom sin yrkesauktoritet inkrédkta pa patientens
ratt att bestamma éver sig sjalv.

Ldkaren ska aldrig franga principen om mdnniskors lika vérde
och aldrig utsatta en patient for diskriminerande behandling
eller bemotande.

Vi i1 ENOUGH!, din familj och dina vanner kommer till ditt
minne att strida vidare for att dessa fatala missfoérhallanden
inom beroendevarden ska upphdra. Beroendesjukdomar ar enligt
gedigen forskning konstaterade vara mycket svara tillstand med
betydande konsekvenser och stora behov, &nda bestraffas de
Ibland fortfarande som om de vore ett brott.

Martina, vi som kande dig kommer aldrig att glomma dig och
alskar dig for alltid.



ENOUGH! — en skrivargrupp
Vilka ar vi?

Vi &r de som vagrar tiga néar vara vanner pa
beroendemottagningarna far illa. Manga har dott en foér tidig
déd. Vi har nu fattat pennan for vannerna som ber om hjalp men
ingen far. Vi vill synligg6ra det osynliga folket, vars roster
inte hors, vars liv inte raknas.



