Identiteten har aldrig varit
din

ESSA I 2000-talets offentliga samtal har identiteten blivit
sjalvklar och helig. Precis som alla manniskor har ett “lika
varde”, har ocksa vi alla en okrankbar identitet, verkar
radande konsensus sadga. Men pa samma satt som vardets natur ar
luddig — var kommer det ifran och vad innebar det i praktiken
att mitt varde ar detsamma som nagon annans? — ar identitetens
definition och roll oklar. Siri Landgren efterlyser en ny
utgangspunkt fér mellanmansklig samvaro i allmanhet, och fér

transvarden i synnerhet, dar vi slapper det tvangsmassiga
kategoriserandet.

Det ar i alla fall tydligt att identitetsdiskursen till stor
del har drivits pa av transrdérelsens landvinningar.
Identiteten har nu ersatt “det biologiska konet” som den grund
utifran vilken manniskor ska delas upp i kvinnor och man (och,
om kulturen ar genero0s, andra). Detta har tenderat att
betraktas som en del av den befrielse som transcommunityt
genomgick under 2000-talet.

Men vid narmare anblick uppvisar detta identitetsbegrepp, med
rotter i psykiatern Robert Stollers “core gender identity”,
kusliga likheter med sin foregangare, det biologiska kdnet. De
tva delar en tydlig essentialistisk karaktar: nagonstans i
individen finns en sanning om konet, som inte gar att
bestrida. Bada uppvisar de ocksa essensens tva huvudsakliga
egenskaper: essensen saknar orsak och kan inte férandras. Ett
kon baserat pa kromosomer &r inte orsakat av ndagot i en
manniskas liv, utan fanns dar redan fran det o6gonblick da
individen blev till. P3 samma satt har det — atminstone inom
den transvanliga idésfdren — inte tillatits ndgon diskussion
kring identitetens orsaker, utan den har betraktats som nagot
att helt enkelt ta for givet. Och precis som det kromosomala
konet ligger fixerat i vart dna har identiteten behandlats som
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en oforanderlig karna (notera Stollers anvandning av ordet
core): konsidentiteten finns dar inuti oss redan fran bodrjan,
som en sanning att upptdcka snarare an nagot att aktivt skapa.

Detta synsatt, med en evig och okrankbar identitet, har
sammanfattats i sloganen “born this way” — en fras som blivit
om6jlig att undga efter Lady Gagas hitlat med samma namn.
Intressant nog kan uttrycket lika garna anvandas for att
motivera en biologistisk modell: att vara “fédd san” har
onekligen en klang av genetisk determinism. (Man kan saklart
fraga sig varfor just fodelsen ska vara en sadan normativ
punkt; sjalv foddes jag med ett brutet nyckelben.) Oavsett sa
tas det for oméjligt eller oetiskt att &ndra pa en sadan
medfodd identitet. Malet blir i stallet att &lska den man
visat sig vara — “Just love yourself and you’re set”, for att
citera Lady Gaga.

I den traffande boken You and Your Profile: Identity after
Authenticity redogor filosoferna Hans-Georg Moeller och Paul J
D’Ambrosio for hur denna identitetsmodell dominerat i
vastvarlden sedan 1900-talets mitt. Identiteten ar given, men
maste uttryckas, “Express yourself”, sjong Gagas foregangare
Madonna. Under en kapitalistisk ordning blir saklart
konsumtionen den mest tillgadngliga rutten till sadana uttryck.
I shoppandet pa en symbolernas marknad ligger var agens, vill
foretagen intala oss. Men oOver sjalva identiteten har vi
enligt detta synsatt ingen makt — ett faktum som verkar oroa
0ss mindre an det kanske borde.






Identifierad av den andra

Det ar uppenbart att essentialistiska modeller ofta ar
politiskt motiverade. Ett biologiskt synsatt anvands for att
angripa queerhetens mangfaldiga satt att géra kén, och “born
this way”-narrativet anammas for att fdérsvara det. Bada har
dock en konserverande verkan, i det att de tystar fragan om
hur och varfor identiteter uppstar.

Om vi tilldter oss att stalla denna forbjudna fraga blir det
snart tydligt att individens samspel med andra manniskor, med
kulturen och med marknaden spelar en avgorande roll for
framvaxten av en identitet. En traffande redogorelse for detta
ges i den nyslappa boken Gender Without Identity av Avgi
Saketopoulou och Ann Pellegrini. Har anvands psykoanalytikern
Jean Laplanches teoretiska ramverk kring egot for att beskriva
hur vi som subjekt aldrig &r sjalvstandiga fran var idéméssiga
omvarld. Laplanche menar att varje manniska svarar pa det
fundamentalt obegripliga, kanske traumatiska, 1 tillvaron
genom att konstruera ett ego. Detta psykoanalytiska ego agerar
som en bevarande, stabiliserande instans, och producerar
identitet genom att framhalla en tydlig, konsekvent och
varaktig bild av vem vi ar.

Det material vi har att tillga for vart jagbygge kommer enligt
Laplanche fran den uppsattning idéer, begrepp och vérderingar
som cirkulerar omkring oss. Saketopoulou och Pellegrini visar
hur aven vart satt att gora kon uppstar som en fdérhandling
mellan inifran kommande impulser och de kategorier som
omgivningen erbjuder oss. Det &r pa sa satt oméjligt att skapa
ett jag som ar sjalvstandigt fran “the other” — ett uttryck
som pa bade engelska och Laplanches ursprungliga franska kan
betyda saval “den andra” (en annan manniska) som “det andra”
(det som inte &r jag). Jaget &r en flotte hopsurrad av brate
fran kulturen, amnad att halla oss flytande nar det stormar i
psyket. Den psykologiska identiteten a&ar noddvandig for
overlevnad, men aldrig helt och hallet min.



Identitet kan ocksa komma utifran pa mer patagliga satt. Ett
uppenbart exempel ar nar ett barn fods och tilldelas ett kon,
vad Laplanche betraktar som var forsta identifikation. Innan
vi kan identifiera oss med nagon eller som nagot, blir vi
identifierade av nagon — ma det vara féraldrarna, barnmorskan
eller samhallet som helhet. Men kanske mer intressant ar de
identifikationer, och inte minst felidentifikationer, som
fortsatter ske genom livet.

Som queers ar vi vana vid att i det offentliga rummet ogenerat
utpekas, och darmed identifieras, som olika typer av avvikare.
Filosofen Louis Althusser kallar det en interpellation: ett
anrop amnat att tilltala och darmed identifiera, men som for
att fullbordas kraver nagon form av reaktion som svar. Ta till
exempel en transkvinna som ror sig genom stadsrummet. Ett
skratt hors i sorlet; i sjalva verket ar det riktat mot henne,
men hon noterar det inte. Interpellationen har annu inte
lyckats. Sedan kommer oOknamnet: “Bogjavel!” Trots
felidentifikationen forstar kvinnan att det ar hon som avses,
och mot hennes vilja oOkar pulsen; interpellationen bekraftas,
om an motvilligt. De som fatt erfara valdets fortsatta
eskalering far lara sig en smartsam laxa: fran knytnavens
identifikation kan ingen sjalvdefinition 1 varlden radda dig.

Markligt nog kan ett jakande svar pa foérdvarens utpekande
ocksd komma fran det juridiska, narmare bestamt lagstiftningen
kring hatbrott. Pa Brottsfdorebyggande radets webbsida kan vi
lasa att “hatbrott handlar om garningspersonens motiv och
forestallningar om vad den utsatta till exempel har for
religion eller sexualitet. Om de férestallningarna stammer
eller inte spelar egentligen ingen roll, ett homofobiskt
hatbrott ar ett homofobiskt hatbrott aven om den utsatte inte
dr homosexuell”. Pa sa vis deltar &ven sjalva rattsvasendet i
att bekrafta den identifikation som fordvaren initierade.
Offret far darfor inte bara utstd det faktiska valdet, utan
aven det utsuddande av det sjalvupplevda jaget som
felidentifikationen innebar.



Hatbrottslagen lyfts ofta fram som en seger vad galler
transpersoners inkludering i samhallet, men det ar viktigt att
notera att den inte ger ndagot erkdnnande for vem du sjalv
anser dig vara, utan vem du for omgivningen ter dig som.
Identiteten &r aterigen inte din; den verksamma identiteten ar
den som appliceras utifran.

Transutredningens identitetsteater

“If identity were all there was to gender, transitioning would
be as easy as thinking it”, skriver Andrea Long Chu 1 den
briljanta essaboken Females. 0Och mycket riktigt: det finns
olika anledningar att sdka sig till den konsbekraftande
varden, men identiteten ar inte en av dem. Identiteten ar
trots allt, om vi nu tar den for given och oproblematisk, en
av de saker vi har helt oberoende av varden. De Overvagande
skdlen att pabdrja en konsidentitetsutredning ror i stallet
det som sker efter diagnosticering: hormonbehandling, kirurgi,
andrat juridiskt kon, harborttagning, rosttréning.

For den vardsdkande &r utredarnas huvudfunktion darfor som
grindvakter till livsavgodrande behandlingar, varav en del ar
juridiskt om6jliga att fa utan diagnosens valsignelse. Till
exempel ar genital kirurgi och andring av juridiskt koén 1
Sverige endast tillgangligt via godkannande fran
Socialstyrelsens rattsliga rad, vilket i sin tur kréver ett
utdraget utredningsforfarande fran ett av de sarskilda teamen.
Hormonbehandling &ar ocksa i praktiken oméjligt att fa pa
laglig vag utan att genomga utredning.

For den vardsokande innebdr detta att utredningen i realiteten
inte laborerar med koénen kvinna, man och ickebinar, utan med
tre andra “genus” (i ordets gamla bemarkelse: sort, kategori).
Processen resulterar namligen i ett av tre utfall, vilka
hdnger ihop med vilken vard som sedan erbjuds. Diagnosen
transsexualism medfor det storsta behandlingsutbudet, medan
andra specificerade konsidentitetsstorningar ger patienten ett
nagot mindre urval, och den som inte kvalificerar sig for



nagon diagnos far inte heller nagon behandling. Diagnoserna
korresponderar i sin tur mot tre tankta “identiteter”:
transsexualism — binar transperson, andra specificerade
konsidentitetsstorningar — ickebinar transperson, avsaknad av
diagnos — cisperson.

Detta leder till ett markligt forfarande for den som gar in i
utredningen med en sarskild onskan. Vill hen till exempel
dgndra juridiskt koén och ta hormoner men inte gdra nagon
kirurgi, maste hen alltsad avlasa vilken diagnos som ger
tillgang till dessa atgarder, och darefter infor
utredningsteamet presentera den “identitet” som svarar mot den
aktuella diagnosen. I det har fallet skulle hen behdva framsta
som binar transkvinna/transman, eftersom ickebinara ges en
diagnos som inte berattigar till att andra juridiskt kon. Den
identitet som uppvisas pa moten med lakare, kurator och
psykolog blir darfor ofta en fiktion — och otaliga samtal fors
1 transpersoners trygga rum kring vad som ar mojligt att
beratta for en utredare, och vad som maste hallas hemligt for
att forsakra sig om att ratt diagnos satts.

Flera personer som star mig nara har vittnat om att den
identitet som skraddarsys for utredningen ocksa bérjar sippra
in i det egna jaget. Och jag vill mena att de fall av anger
som exploaterats som argument for att inskranka var ratt till
sjalvbestammande ofta ar sprungna ur just denna
identitetsteater. Till exempel har Vanessa Lopez, forfattare
till boken Jag har angrat mig, vittnat om hur hon var tvungen
att genomga kirurgiska ingrepp for att kvala in som en
“riktig” transkvinna och darigenom fa ratt att &ndra sitt
juridiska kon. Inte ens 1 den utlamnande och intima situation
som utredningen innebar far var identitet vara var.






Varthan?

Jag hoppas har ha visat pad nagra av de risker som finns néar
identiteten gbrs central for individens rattigheter, och hur
den identitetsdiskurs som queercommunityt anammat kan vandas
emot oss. Sett ur dessa perspektiv kanner jag mer och mer att
vi lever 1 en identitetens tyranni. Det &r dags for en
féorandring. Identiteten far aldrig bli statens angelagenhet;
den maste fa vara fri och flytande — och det mdste ocksa
finnas utrymme att helt enkelt inte ha en (kons)identitet.

Vad vi daremot alla har ar en vilja. Vi har behov.
Preferenser. Det &r viljan till behandling som far
transpersoner att utsta den ofta foérnedrande mangariga
utredningsprocessen. Det ar behovet av skydd fran vald som
motiverar hatbrottslagstiftningens existens. Vi skapar inte
queerseparatistiska rum for att sola oss i glansen av
varandras identiteter, utan for att vi helt enkelt onskar bli
forstadda, igenkanda och karleksfullt behandlade. Som
Saketopoulou och Pellegrini visar i Gender Without Identity ar
konsidentiteter alltid en kompromiss med sprakets och
kulturens mojligheter och om6jligheter, och eftersom de
konstrueras for att gora oss begripliga (for oss sjalva och
andra) just har och nu sa &ar de ofta foranderliga. Bakom dem
ligger inte eviga sanningar utan tillfalliga omstandigheter,
odets nycker och inte minst: individens behov.

Jag vill darfor efterfraga en ny utgangspunkt for
mellanmansklig samvaro i allménhet, och f6r transvarden i
synnerhet. Ett synsatt som, med filosofins sprak, inte utgar
ifran ontologi (vad vi &r) utan fran etik (vad vi bér). Vi
maste vaga satta behov och vilja framst. Vi maste vaga lita
och lyssna pa varandras sjalvbestdmmande. Vi maste slappa det
tvangsmassiga fastnaglandet och kategoriserandet, och 1
Laplanches psykoanalytiska anda Oppna oss for det okanda,
oformliga och obegripliga i den andra saval som i oss sjalva.
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