Skam och forsoning

I Annika Tibblins debutroman Skambéraren, far vi mota
huvudpersonen Hanna och hennes resa tillbaka till barndomens
gransloshet och bristande foraldraskap.

Det borjar med att den vuxna Hanna far ett brev fran sin
mammas nya man Stig, dar han berattar att mamman har kort in i
ett trdd och nu ligger i koma pa sjukhus i Goteborg. Hanna
packar snabbt ihop sina saker och tar foérsta taget fran
Stockholm. Pa véagen ringer hon sin bror Erik, som sedan ett
antal ar bor i Australien, och berattar vad som hant. Trots
olyckan som skett berattar han att han inte har for avsikt att
aka till Sverige. Redan har anar vi som lasare att det ar
nagot som inte star ratt till med familjen. N&r sedan Hanna
ganska snabbt bdrjar spekulera i att modern kanske till och
med har gjort detta med flit for att avsluta sitt liv, forstar
man att det finns mycket att grava 1i.

Fortsattningsvis far vi félja Hannas tankar och kanslor vid
moderns sjukhusbadd och alla minnen fran barndomen som dyker
upp. Hanna tar itu med detta genom att skriva ner sin minnen,
det blir hennes satt att bearbeta det svara.

Hannas familj har en fin adlig bakgrund och bestar av en mamma
och pappa som bagge ar lakare. Men trots att Hanna som barn
hade en hund, en hast, sysslade med gymnastik och basket och
akte pa seglarlager, sa finns dar bakom den fina ytan en gravt
dysfunktionell familj. Pappan ar forsjunken i sitt arbete pa
kvallarna och lamnar senare familjen, och speciellt Hanna, for
en annan kvinna, och den gréansldosa mamman begar olika
overgrepp mot Hanna.

Boken ar skriven i jag-form och utspelar sig bade i nutid, nar
Hanna sitter hos mamman vid hennes sang, och i datid, nar vi
far ta del av Hannas smartsamma minnen. Vi far, ibland
plagsamt detaljerat, uppleva mammans skandningar av sin
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dotter. Hur hon standigt papekar hur dalig och hemsk Hanna ar
men aven genom fysiska Overgrepp som blir allvarligare och
allvarligare.

A1lt medan Hanna upplever detta med ett ofdrstaende
utifranperspektiv. For hur kan ett barn som langtar efter sin
vackra mammas karlek forsta vad som hander? Det ar som om
barnet utplanar sig sjalv bara for att vara sin mor till lags,
gor allt for att fa de sma skarvorna av uppmérksamhet.
Samtidigt som mamman fortsatter att spela rollen som forovaren
som lagger sin egen inneboende skam pa nagon annan. I detta
fall dottern Hanna, som blir den som far ba&ra mammans skam —
Hanna blir skambararen.

Fé6r det ar ju sa skammen fungerar. Antingen agerar man ut den
och blir en férévare som lagger skammen pa nagon annan, eller
ocksd forsoker man stanga av den, eller stanga in den, men da
till priset att man oftast hamnar 1 sjalvskadebeteende eller
missbruk av nagot slag. FOor skammen kan vara sa stark nar det
ar som varst att det kanns som man inte kommer att Overleva.
Vi har ju till och med ett uttryck som sager att “jag dor av
Skam”.

Men boken handlar ocksa om forsoning. Om att foérlata for att
kunna ga vidare och vaxa. Att s&atta ord pa det skamliga for
att kunna sléppa det. Men &ven sasom forfattaren just gor i
boken — att satta ord pa bade det goda som hant och det onda,
det hemska — att kunna se mammans bra sidor och hennes daliga.
Att se verkligheten som den var, och acceptera den. FOr om man
svartmalar eller helgonfdorklarar en manniska kommer man inte
vidare. Det galler att se hela manniskan och fullborda
kommunikationen utifran det perspektivet. Och det tycker jag
Annika Tibblin lyckas visa pd ett bra satt.

Till en borjan hade jag lite svart att ta mig in i boken. FOr
trots att forfattaren har ett vackert och poetiskt sprak tror
jag att det 1inledningsvis ar 1lite for mycket
miljobeskrivningar som far texten och handlingen att stanna



upp ibland. Men 1langre in 1 boken upplevde jag att tempot
okade och det fick mig att halla intresset uppe.

Boken ar utgiven pa det valrenommerade hybridférlaget Visto,
och nar man ger ut pa sadana forlag upplever jag att
lektorsarbetet ibland kan bli lite bristande. Trots att detta
ar en mycket lasvard och beundransvard debutroman tror jag att
den hade kunnat slipats till annu mer med hjalp av just en
lektor.

Jag hoppas verkligen att forfattaren fortsatter att skriva
fler bocker med viktiga teman sasom i Skambararen.

Peter Roth

Skambararen
Annika Tibblin
Visto fodrlag






Annika Tibblin arbetar bland annat som psykolog och
symbolterapeut, och har tidigare gett ut poesiboken Naken
mellan himmel och jord.



