
Från  komplimanger  till
kontroll
En  våldsam  kärlek  –  Vägen  till  ett  värdigt  liv,  är  en
självbiografi  om  vägen  från  förälskelse  till  slag,  från
komplimanger till kontroll – och om den snåriga vägen ut från
en relation präglad av våld, medberoende, skam och skuld.
Jessica MacDowall skildrar inte bara sina egna erfarenheter,
utan sätter även viktigt strålkastarljuset på barnen och deras
perspektiv.

MacDowall är tv-producent sedan tjugo år tillbaka och har
bland annat producerat dokumentärserien En våldsam kärlek för
SVT. Nu bär hennes bokdebut samma namn.

En välskriven, känslofylld och väldigt viktig bok, både i
igenkänning för våldsutsatta kvinnor, deras anhöriga och för
personer som arbetar mot våld i nära relation – inte minst
inom civilsamhället, socialtjänst, polis och rättsväsende.
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