Arresterad, haktad, lagford

Jag slar upp mina 6gon och ser mig omkring. Var befinner jag
mig? Men en arrestcell kanner jag ju snabbt igen. Jag ligger
pa en gul, brandsdker madrass och léngst ned omkring mina ben
har jag en kriminalvardsfilt.

Nar mina 6gon anpassar sig till den gula stralkastarliknande
lampan i taket sa kommer sakta minnesbilderna tillbaka. Denna
gang har jag nog stallt till det. Det sista jag minns var att
jag ramlade ut ur en polissbil och oOver tjanstemannen som
polisen benamns som i min kommande dom. Nasta minnesbild ar av
en till tjansteman som kommer 1lopande med draget vapen,
holstrar det och springer rakt in i mig. Sedan blir det svart.

Jag gar igenom hela min kropp och har ont precis o6verallt. Kan
knappt rora mig eller vrida pa huvudet pa grund av smartan som
paminner om en whiplash skada. Jag kanner efter om jag har
blivit skjuten men tycks ha klarat mig, fast jag ar bla over
hela kroppen. Jag satter mig upp och tar ett djupt andetag.
Forstar genast att jag brutit revben.

Jag tittar mot arrestddérren och ser anropsradion. Nar jag tar
mig ditat for att ta reda pa brottsrubriceringen kanner jag
att jag stukat min ankel. Under smarta lyfter jag armen och
ser att hoger pekfinger ar ur led. Det ser galet ut och jag
far mitt i elandet ett litet skrattanfall. Det var sista
gangen jag skrattade pa lange. Mitt chocktillstand kom snart
att forvandlas till ren skrack, fortvivlan, paniknatter och
manga tarar.

Jag ringer pa anropsradion for att fraga vad jag ar misstéankt
for och hinner knappt satta mig ner forran en mangd manniskor
stormar in 1 cellen. Forensic damen topsar alla fingrar, jag
fotas och dokumenteras. Nar jag ber om sjukvard for mina
smartor svarar damen att det inte ar hennes problem. Hon
lamnar cellen med paraden av blaklader.
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Uniformerade poliser som staller sig i givaktstallning runt
min arrestsang meddelar mig att jag ska forhoras misstankt for
mord x 2. Jag skriker rakt ut men inget ljud kommer fran mina
stamband. Jag far en klump i halsen och det enda jag kan fa
fram med bruten rost ar min onskan till en advokat. Poliserna
marscherar ut, jag lagger mina hander 6ver ansiktet och kanner
en brannande sveda. Jag minns nu att jag blev sprayad med

pepparspray.

De narmaste dygnen svavar jag mellan fiction och verklighet.
Tankarna gar till mina barn, min lillebror som klev in i 27
Club for tvd ar sedan, mina andra bréder och min mor.

Fjarde dagen i min arrestering var det dags for
hédktesforhandlingar. Jag far reda pa att jag &ar haktad for
grovt vald mot tjansteman x 2 samt grovt, olaga hot x 2. Jag
fordes darefter fran hdktet i Hudiksvall till haktet i Gavle.
Under transporten gjorde poliserna klart for mig att de inte
var fortjusta 1 mig genom diverse gliringar. Den som Kkorde
vrakte ur sig skallsord som "PACK! Pack ar vad de ar”. Jag var
bojad med handbojor fastsatta i1 ett midjebalte. Den ena av
mina "foljeslagare” tryckte hela tiden sin armbdage mot mina
skadade revben var gang bilen korde Over ett gupp eller
accelererade.

De kommande sju veckorna var nagra av de hemskaste i mitt liv.
Det slar mig hur ndra jag varit att bli avrattad; att polisen
hade kunnat skjuta ihjal en fallen manniska. Min destruktiva
sjalvmordslangtande berg och dalbana av sorg, skilsmassa,
kriminalitet och missbruk har nu fatt ett absurt slut. Men jag
lever. Detta faktum omfamnar mig an idag, attio dagar sedan
jag ramlade ur polisbilen och 6ver tjanstemannen. Jag lag och
brottades med tva stycken tjanstemadn plus fyra till som fick
ta hjalp av allmanheten for att fa bukt med mig och sla mig i
bojor.

Val i haktet Gavle kandes det bra att den destruktiva spiralen
kommit till ett slut. Jag hade kunnat ga samma vag som min



lillebror som oOppnade en toalettddrr pa Medis och klev rakt in
i 27 Club. Undrar om han traffat Janis, Jimi, Amy, Curt, Jim
och de andra dar uppe i himlen. Jag blev nu ombedd att kla av
mig och star snart naken framfor tre manliga och tva kvinnliga
kriminalvardare. De synar mig och ser alla mina blamarken.
Forst nu far jag frégan om jag behdver lédkarvard. ”"Ar man med
i leken far man leken tala” sager en av vardarna.

Pakladd och med félje av fyra stycken vardare gick vi sedan
mot min cell, tva vardare framfor och tva vardare bakom mig da
jag ansags som hogrisk och valdsam. Jag blir inldst i min cell
och alla mina fem barns ansikten flashade forbi mig, foljda av
en langtan att fa bli kramad av den som jag trodde var min
basta van i tolv ar. Jag bdrjade skrika hejdlést, ropade mina
barns namn, min avlidna lillebrors namn och skrek sa hogt jag
kunde ”"snalla &lskade mamma FORLAT!”

Kanslor av ro och att fa grata ifred blandas med en &annu
storre oOvergivenhetskansla. Nar jag i1 frihet kant dessa
kdnslor har jag hittills skyndsamt tryckt i mig de droger jag
kunnat hitta for att fly verkligheten och stanga av kanslorna.
Det har ju inte andrat historiens gang utan kanslorna har bara
lagts pa hog till detta tillfalle nar de slapptes ut som en
exploderande vulkan. Det ar denna tidpunkt som jag i efterhand
tror var det som forandrade hela min identitet och mina
invanda beteendemonster.

Vid liknande handelser tidigare har jag fatt hysteriska anfall
och slagit sonder allt omkring mig. Det ar kanske av den
anledningen det &r ett stort rott kryss fast med en magnet pa
min celldérr. Jag har inte l&éngre nagon ork att bli arg. Nu
kanner jag bara fortvivlan och &r sa otroligt ledsen. Jag
grater och viskar aterigen det som star tatuerat i min hand.
Forlat mamma, f6rlat mina barn, forlat mina bréder for att jag
finns till..

Férsta natten i arresten maste jag ha vaknat en gang i timman,
dyngsur av svett. Den fdrsta tiden bestod i att avgiftas fran



droger jag tagit. Jag vaknade flera ganger per natt av mina
egna skrik, genomsvettig. En lakare skrev ut
blodtryckssdnkande preparat mot abstinens och panikangest, da
jag vagrade narkotiska preparat for att trappas ned. Jag
dromde om mina barn, min hund som avlidit for lange sedan,
alla kom springande emot mig. De natter jag svettats igenom
bade klader och sangklader och bett om att fa byta dessa
hanvisades jag bara till dagpersonalen och de stangde av
stentofonen sa att jag inte kom fram mer.

Behovet av mansklig kontakt okade mer och mer. Nar man haktas
belaggs man med restriktioner vilket menas att kontakten med
omvarlden begransas. Man far inte l&sa nyhetstidningar, prata
med andra, skriva till anh6riga eller umgas med andra intagna.
I mitt fall hade jag inte alagts med restriktioner alls sa
rattsligt sett kunde jag vistas pa gemensam avdelning och
samsitta med andra intagna. Redan fran forsta dagen pa haktet
ansokte jag om att fa samsitta och att fa komma till ett
gemensamhetshakte. Det skulle ta sex veckor i total avskildhet
innan jag kom samman med en annan intagen.

Till slut blev det dags for Forhoret med stort F. Narvarande
var representanter for Enheten Grova Brott, min advokat och
fyra stycken poliser. Jag delgavs misstanke och
rubriceringsandring fran grovt vald mot tjansteman och grovt
hot mot tjansteman till forsok till mord x 2. Det var som om
en teaterrida foll ner for mina o6gon. Hjartat borjade sla hart
i brostet, jag fick svart att andas, jag borjade se suddigt
och ljuden omkring mig blev till ett dovt eko. Min advokat
ansag sjalvfallet att vi skulle halla oss till vad som sagts i
forsta forhéret for nagot forsok till mord har ej begatts.

Nar jag dagen efter fortvivlad ringer min mor for att beratta
om risken att fa livstids fangelse svarade min djupt troende
mor att jag bara kommer att fa den tid som Jesus behdver med
mig for att forandra mig. Dessa ord fick jag senare se var
starkare an mina egna hopplosa gissningar.



Raoul

Lds ocksd texten om hur Raoul fick rdtt av JO ndr han anmalde
hur han behandlades pa haktet.
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