Starker kunskapen om
terrorbrott 1 socialt arbete

Vi moter ordet "terrorbrott” inte minst i mediernas
rapportering av till exempel olika attentat runtom i varlden.
Katie Cohen ar psykolog och analytiker vid Totalfdrsvarets
forskningsinstitut (FOI) och hennes senaste bok ger pa ett
lattillgangligt satt forklaringar om terrorbrott saval
historiskt som i var egen samtid. Bokens titel &r kort:
Terrorbrott, men innehallet &ar mycket brett och darmed
mangfacetterat. Har far lasaren veta mer om olika viktiga
teorier, forklaringar och definitioner men aven kunskap for
att kunna foérhalla sig kritisk till dessa. Det har ar en bok
som ger ett helhetsperspektiv utan att bli splittrad.

Terrorbrott ar nyutkommen 1 Libers serie Kriminologiska
perspektiv som har Charlotta Thodelius, universitetslektor i
kriminologi vid Hogskolan i Boras och Micael Bjérk, professor
i sociologi vid GoOteborgs universitet, som redaktodrer.

Hur definieras da ett terrorbrott? Syftet med terrorbrott ar
att garningspersonen eller grupperingen stravar efter att
skapa radslor, panik, hat eller hamnd i offentligheten, det
vill s&dga hos allménheten. Pa sa vis vill man forsoka utlésa
olika politiska konsekvenser av det egna handlandet. I boken
ges flera exempel fran olika lénder pad terrorbrott och
attentat som har begatts av olika organisationer men &ven av
ensamagerande garningspersoner. Lasaren far en genomgang av
taktik, motiv och kommunikation som kannetecken for
terrorismen men aven av terrorismens historia och utvecklandet
av terrorism och extremistiska ideologier.

Har beskrivs aven hur en ensam person kan radikaliseras och
vilka drivkrafter som kan finnas bakom att nagon utvecklas
till terrorist. Lasaren far veta mer om relationen och
kopplingarna mellan incel-kultur, det vill saga den
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internetbaserade subkultur som bestar av mé&n som sjalva
upplever sig vara forhindrade att etablera sexuella
relationer, med terrorism. Forfattaren redog6r ocksa for att
fattigdom och social orattvisa tidigare ofta varit
situationsfaktorer som har legat bakom
radikaliseringsprocesser.

Forfattaren skriver:

”"Denna hypotes anses i dag ha ett lagt foérklaringsvérde, da
det fér det férsta finns manga terrorister som kommer fran
relativt goda férhallanden och fér det andra, den absoluta
majoriteten av fattiga och utstotta individer 1 varlden inte
radikaliseras. Ddremot &r manga eniga om att en upplevelse av
orattvisa ar en faktor som driver manga
radikaliseringsprocesser”.

Terrorbrott vander sig till studenter pad flera
hogskoleutbildningar: kriminologi, juridik, psykologi,
sociologi och polisprogrammet. Men jag tror ocksa att den &ar
ett valdigt viktigt bidrag till studenter pa
socionomprogrammet och for yrkesverksamma socialarbetare.
Exempelvis finns det fa socialarbetare som har erfarenhet av
att arbeta mot radikalisering. Hur ser det vetenskapliga
kunskapsutnyttjandet ut for socialarbetare som arbetar inom
omradet i dag? Och hur kan ett sadant kunskapsutnyttjande
utvecklas och spridas till fler inom socialt arbete? Boken ar
mycket vardefull da den beskriver sadant som orsaker till
radikalisering och vilka som potentiellt har storst risk att
paverkas och drabbas. I texten konstateras att det framfor
allt ar socialt isolerade individer som har storst risk for
sjalvradikalisering. Men det finns aven andra aspekter som ar
viktiga utifran socialt arbete. Det handlar om vad Katie Cohen
beskriver som ”“terrorismens osynliga konsekvenser”. Nar vi tar
del av medierapporteringen om terrorbrott beskrivs inte alltid
dessa konsekvenser sa utforligt.

Forfattaren skriver:

"Ofta beskrivs konsekvenserna av ett terrorattentat 1 termer
av siffror pa antalet déda och skadade. Bakom dessa siffror



finns ytterligare konsekvenser i form av langsiktig paverkan
pa maendet hos 6verlevare, anhériga och hj&lparbetare. Fér
varje dodsfall 1 ett terrorattentat har det berdknats finnas
mellan fyra och femtio individer som drabbas av akut
stressreaktion eller psykologiskt trauma till foljd av
attentatet” (s.84).

De samhalleliga institutionerna maste kunna avbryta ett
pagaende attentat. Krisinformation till allmanheten ar darfor
viktig. Eftersom terrorister anvander sig av sociala medier
for att sprida fruktan och radsla men aven desinformation,
maste krisinformationen kunna fungera pa ett bra satt.
Stressfulla situationer paverkar ocksda manniskors mojligheter
att kunna ta till sig information och koordinera
informationsmangden. Har har socialarbetare stora utmaningar
att kunna agera, ge stod, informera och koordinera vid
stressfulla situationer.

Finns det da nagra invandningar som kan gOras mot boken? Katie
Cohen ar psykolog och analytiker som skriver utifran sina
forskningsomraden pa ett klart och tillgangligt vis. Det &r en
absolut styrka. Hon namner posttraumatiskt stressyndrom (PTSD)
som ett av de vanligaste tillstanden som kan uppsta efter
attentat. Det skulle ha varit intressant att fa l&sa mer om
olika reaktioner, radslor, stress men aven om olika
copingstrategier, det vill saga hur manniskor hanterar
situationerna.

Boken hade ocksa vunnit pa att ha nagra diskussionsfragor
efter respektive kapitel. Det ar komplicerade perspektiv som
beskrivs och ur ett l&sarperspektiv skulle diskussionsfragor
kunna stimulera nar studenter traffas for att samtala om
innehallet.

Forfattaren har pa ett utomordentligt satt lyckats beskriva
det som finns bakom terrorbrott. Boken fangslar lasaren genom
spraket och innehdllet &ar 14tt att ta till sig &ven om det
finns gott om facktermer. I slutet finns en omfattande



litteraturlista for den som vill fortsatta att lasa om
terrorismstudier och terrorbrott historiskt och i modern tid.

Det har ar en bok som definitivt har en plats i bokhyllan
eftersom den angar vart samhalle ur ett demokratiskt och ur
ett sakerhetsperspektiv. Men den far inte lov att stanna dar.
Den &r sa pass angelagen och konkret att den maste komma till
anvandning. Jag tror att texten kan anvandas 1
seminariediskussioner och ge olika ingangar for till exempel
studenter som ska skriva vetenskapliga uppsatser vid hogskolor
och universitet.
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