Aktuell Didion beror

Joan Didion fdddes 1934 i Sacramento, Kalifornien. Efter
examen vid University of California i Berkeley borjade hon som
journalist pa Vogue och debuterade som forfattare 1963 med Run
River. Hon har skrivit bade reportage och essder men &r nog
mest kand for sina sjalvbiografier Ett ar av magiskt tédnkande
och Bla skymning. Nagra av hennes mest minnesvarda texter
samlades redan 2008 av journalisten Jan Gradvall i Att léra
sig sjalv att leva som med anledning av hennes dod 2021 nu
kommit ut i nyutgava. Samtidigt slapptes ocksa Joan Didions
sista samling texter Lat mig berdtta vad jag menar p& svenska.

Vad ar det da som gér Joan Didion sa speciell som journalist
och forfattare? Jag tycker att Jan Gradvall sammanfattar det
val nar han i efterordet till Att lara sig sjalv att leva:
skriver; I en tid nar drevjournalistik blir allt vanligare ar
Joan Didion exempel pa motsatsen. Hon tittar skeptiskt pa nar
flocken reagerar med instinkt och oversvallande kanslor.

Det stammer verkligen. I en tid nar trollfabrikerna harjar
fritt pa sociala medier och populismen breder ut sig Overallt
1 pressen ar det befriande att lasa Didion. Hon graver sig ner
till botten f6r att ta reda pa hur allting borjade och féljer
traden till slutet, vad det &n galler. Noggrann intill
pedanteri, en kontrollfreak langt utdver det vanliga. Hon
verkar i det narmast besatt av att inte l&mna nagonting at
slumpen. Alltid noga med att inte 1ata kénslorna ta
overhanden. Stilen ar exakt och sparsmakad. Trots all
faktagranskning hon agnar sig at blir det aldrig nagon torr
och trakig lasning. Tvartom.

Men hon betalar ett hogt pris for sitt nitiska arbete. I Till
sdngs beskrivs hur hon tre till fem dagar varje manad drabbas
av svar migran. Migranen fungerar som en jordfelsbrytare séager
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Didion och efter varje anfall kontrollerar hon att sakringarna
i hjarnan klarat sig oskadda och gar vidare.

I hennes egen patientjournal fran en psykiatrisk klinik 1968,
som aterges i texten The White album beskrivs Didion bland
annat som en personlighet i1 fard med att falla soénder med
manga tecken pa allt s&mre férsvarsmekanismer och ékad
oférmaga hos egot att ta till sig verkligheten och klara av
normal stress... Hennes kommentar till journalen ar att hon
inte tycker att yrselanfall och illamaende &r négon olamplig
reaktion pd det som hdnde sommaren 1968!

I samma text berattar hon sedan utfdorligt om Charles Manson,
Roman Polanski och mordet p& Sharon Tate samt om sina méten
med Svarta Pantrarnas Eldridge Cleaver. Samma ar blir hon
ocksd utsedd till ”Arets kvinna” av Los Angeles Times
tillsammans med Mrs. Ronald Reagan!

Paret Reagan forekommer i flera av texterna, till exempel 1
Fisher Kings rike dar hon malande beskriver hur Reagans &ven
under sin tid i Vita Huset upptradde som om de fortfarande var
filmstjarnor i Hollywood och kamerorna fortfarande var i gang.
Totalt ofdormogna att sjalva klara sin praktiska vardag. Hon
(Nancy Reagan) blev férvanad da hon fick reda pa ”ingen hade
talat om for oss” att det var meningen att hon och hennes make
Skulle betala sin egen mat, sin kemtvatt och sin tandkram sa
lange de bodde i Vita huset.

Det gar inte att placera in Joan Didion i nagot traditionellt
politiskt vanster- eller hogerfack. Hennes reportage, artiklar
och essder behandlar det mesta, stort som smatt. Ingenting
undgar henne. Genomgaende kan sagas att hon bérjar i det lilla
for att genom sin skarskadande blick, sina intervjuer och sitt
minutiésa gravande efter fakta, likt en sparhund nystar sig
vidare och till slut alltid lyckas satta fingret pa de stora
fragorna, de som berdr vart bade USA och varlden i stort ar pa
vag.



Essan Kanslosamma resor borjar till exempel med ett
uppmarksammat mord och gruppvaldtdkt pa en vit framgangsrik
ung kvinna i Central park och fortsatter med den dramatiska
rattegangen mot de svarta fordvarna, beskrivna i media som
vargflocken, for att avslutas med en Oppen fraga om vart New
York egentligen &r pa vag. Har avhandlas bade rasismen,
feminismen och klassamhallet pa ett brade.

Flicka fran den gyllene védstkusten avhandlar ingaende den
intressanta psykologiska historien om Patricia Hearst,
barnbarn till tidningsmagnaten William Randolph Hearst, som
1974 kidnappades och lange ho6lls fangen av Symbiotiska
befrielsearmén SLA. Familjen betalade en stor ldsensumma for
hennes frigivning men hon foérenade sig i stallet med sina
kidnappare och begick bankran. Ett intressant reportage om
"Stockholmssyndromet”.

Manschauvinism och misogyni och hur de kan ta sig uttryck, ar
andra heta amnen. Som exempelvis vid en avlyssnad lunchpaus 1
en filminspelning beskrivet i John Wayne — En kérlekshistoria.
John Wayne &r for Ovrigt en livslang karlek for Didion liksom
Hemingway, hennes favoritforfattare.

Kommunismen i sin mest extrema form skildras livfullt i hennes
bade absurda och svarbegripliga moéten med Michael Laski i
Kamrat Laski, CPUSA (m-1) och sammanfattas av Didion med; "jag
trivs med personer som snarare lever utanfor an innanfor, de
som &r sa rddda att de gar till ytterligheter och engagerar

sig i sadant som pa férhand &r démt att misslyckas”

Alla texterna 1 bockerna kanns aktuella, angelagna och beror
pa djupet. Som klimatfragan i Heligt vatten, diskussionen om
dodshjalp 1 Fallet Theresa Schiavo, behandlingen av
spelmissbrukare i Sinnesro for att ta nagra exempel.

Reportaget Ankomst till San Salvador skriven 1983 ar en av de
mest drabbande och intrangande beskrivningar jag nagonsin l&st
omterrorns innersta vasen. Avskalat och naket, helt utan



skyddsnat berattar Joan Didion pa ett skakande och
hjartskarande satt om sin vistelse mitt i1 inbdrdeskrigets El
Salvador. Om USA:s utrikespolitik som bade stédde och
utbildade militéaren och de fruktade doédspatrullerna. Om vald,
korruption, antidemokratiska system och vedervardiga brott mot
alla manskliga rattigheter.

De har tva bockerna av Joan Didion passar utmarkt att lésa i
en bokcirkel. Dels for att diskutera hennes unika satt att
skriva och hur hon i egenskap av gravande journalist och
forfattare griper sig an olika amnen dels for att samtala om
sjalva innehdllet 1 reportagen/essaerna och allt vad de
vacker. Jag kan inte lata bli att onska att vi hade flera
journalister av hennes kaliber!

I forordet till Att ldra sig sjalv att leva gor Joan Didion en
egen programforklaring till sitt skrivande:

"Var och en av de har artiklarna var ett jobb, ett utfort
hantverk, men de var ocksa, det inser jag nu, en lektion i den
sortens liv jag héll pa att ldra mig sjdlv att leva. Jag
kontrollerar fortfarande mina artiklar mot protokollen, jag
rédknar fortfarande nedslag. Sa hdr i efterhand visste jag
redan fran bérjan hur man skriver. Det jag ldrde av de héar
artiklarna var varfér man skriver.”

Heléne Nellvik
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