
Färgsprakande om indisk mat
En härligt färgsprakande kokbok där SVT:s Indienkorrespondent
Malin Mendel tar den indiska maten in i det svenska köket. Här
varvas olika recept på maträtter som passar fint till både
vardag och fest med recept på goda tillbehör och drycker, allt
möjligt  att  laga  både  vegetariskt  och  icke-vegetariskt.  I
Indien i mitt svenska kök delar Malin Mendel även med sig av
sina tankar och reflektioner kring matens betydelse i hennes
liv, från barndomen i Pakistan fram till idag.

Indien  i  mitt  svenska  kök  är  Medels  fjärde  kokbok.  Den
innehåller  över  150  inspirerande  sidor  med  okomplicerade
recept, fina texter och vackra bilder – det räcker att bläddra
i den för att väcka ett starkt intresse för den indiska maten.
Rekommenderas varmt!
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