Nar vard av unga kvinnor blir
fortryckande

Varfér laser vi in en grupp unga kvinnor och utsatter dem for
atgarder som isolering och balteslaggning? Ar malet med det vi
kallar omsorg snarast att anpassa dem till en onskvard, och
snav femininitet? Ar det klass som avgor hur vi bedémer det
unga kvinnor gor - antingen som aggressivitet eller som
sjalvstandighet? Det var nagot av det som diskuterades den 8
mars i ett samtal arrangerat av SocialPolitik.

Rubriken ”Vad ar det som skrammer och provocerar hos unga
kvinnor sa att just de utsdtts foér mest tvangsatgdrder som
balteslaggning och isolering?” lockade en engagerad och insatt
publik pa Internationella kvinnodagen 8 mars, i ABF-huset i
Stockholm.

Det tunga amnet till trots flot samtalet i panelen latt.
Férfattaren Asa Moberg, forfattare till bland annat De
oméjliga, fran psykiatrireform till dyr och dalig vard,
paminde om att detta att just unga kvinnor straffas och
uppfostras inom varden inte ar nagon ny foreteelse utan har
gallt i alla tider.

— Det ar ett fortryckande och disciplinerande system som
fortsatter, och i alla jamforelser ar de unga kvinnorna de
mest utsatta, sa hon.

Tjejerna som finns i vard hos Statens institutionsstyrelse,
mar betydligt samre psykiskt an pojkarna i samma situation, de
har till exempel mer av sjalvskadande beteenden och
atstorningar.

—"Tjejerna ar sa svara, vi vet inte hur vi ska hantera dem”,
sa Maria Andersson Vogel, nar hon citerar personal pa
sarskilda ungdomshem.

Hon ar doktor i socialt arbete och forskare vid Kriminologiska
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institutionen vid Stockholms universitet med sarskilt intresse
for flickor och hur de bygger sin femininitet under de

forutsattningar som rader pa sarskilda ungdomshem.

Vad vi valjer for ord: flickor eller tjejer, kan redan det
signalera hur vi ser pa gruppen; i huvudsak som skoér eller som
kaxig.

Maria Andersson Vogel ifragasatter att tjejer ska hallas
inlasta och utsattas for den repressiva vardform som
tvangsvard ar, i en tid dd "den unga flickan som &ar duktig i
skolan, fri och sjalvstandig " dessutom blivit en sorts symbol
och nyckel till framgang. Men "girl power”- mentaliteten ar
mest for medelklassens dottrar, medan arbetarklasstjejer som
protesterar ses som utagerande och aggressiva pa ett negativt
satt. For de tjejer som enligt LVU, lagen om vard av unga,
blir inldsta pa SiS, pa grund av att de har ett beteende som
anses skadligt, galler att de ska lara sig mer av ett
borgerligt feminint forhallningssatt. En fortsattning pa en
tradition som tidigare handlade om att lara sig skota ett
hushall och laga mat.

— Det blir en marklig krock nar de ska disciplineras in i en
femininitet som de aldrig varit en del av, sa Maria Andersson
Vogel.
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Samtal 8 mars pa tema unga kvinnor i samh&dllsvard och
psykiatri. Fr v Maria Moraes, Maria Andersson Vogel och

Rsa Moberg. Foto: Anders Lowdin

Det finns en mangd regler pa SiS-hemmen, och upplevelsen hos
tjejerna ar att dessa ofta anvands godtyckligt och som
bestraffning. Sarskilt hoég risk att bli utsatt och bestraffad
verkar det vara for tjejer med autismspektrumdiagnos,
intellektuell funktionsnedsattning eller for dem som ar
sarskilt begavade.

— Nagot ar allvarligt fel om vi inte pa annat satt kan hantera
13-14-3riga tjejer &n att avskilja dem, sager Maria Andersson
Vogel.

Maria Moraes som i dag driver flera foretag, bland annat ett
skyddat boende, &r ocksd socialpolitiker i Link6ping. Hon var
13 ar nar hon begick sitt forsta grova ran och placerades pa
ett SiS-hem. Hon bekraftar bilden av att bestraffningar som
indragna permissioner ges for enkla regelbrott och att
institutionerna har stereotypa forhallningssatt till genus.



— Medan flickorna hade pyssel- och syrum sa& hade pojkarna
biljard- och pingisbord.

FOr henne ar SiS-vistelsen for 16 ar sedan an idag ett lika
stort trauma som andra overgrepp, exempelvis valdtakt.

— Nagot i princip alla tjejer som hamnar i kriminalitet och
tvangsvard varit med om, sa hon.

Att kla av sig och duscha infor personal, och att inte fa vara
nara andra inne pad institutionen har satt djupa spar.

—Jag och min vén fick inte ha vara saccosackar nara varandra,
vi blev misstankta for att ha ett homosexuellt forhallande —
helt utan grund.

Ingen fanns som kunde fora hennes talan, och samma personal
som hon forvantades samtala med och oOppna sig for, var de som
sedan laste in henne igen.

— SiS borde ga ut offentligt och be om ursakt fér hur de
skadat manniskor. FO6r mig personligen skulle det betyda
mycket, sager Maria Moraes.

Nar publiken kom in i samtalet lyftes ytterligare fragor om
makt och personalens bristande kompetens att stotta grupper
med komplexa problembilder

Hur ar det da m6éjligt att forandra radande strukturer inom
psykiatri och institutionsvard, vad &ar det som behdvs? Nagra
forslag som framfordes var:

- Lyssna till dem som berdors. Det pagar en utveckling for
mer personcentrerad vard, och dd ar det viktigt att
stdlla fragor som ”Vad vill du uppna, vilka ar dina
formagor och vilka resurser har du till foérfogande?”
Framfor allt ar det viktigt att lyssna till den berdrda.

- Haverikommission i socialtjansten. Innan det gatt sa
langt som till en SiS-placering har oftast mycket gjorts
i socialtjansten. Kanske pa grund av prestige och réadsla
for att enskilda tjanstepersoner ska pekas ut gors



sallan ordentliga tillbakablickar och genomgangar. Genom
att tillsatta en haverikommission och ga igenom hela den
enskildes dokumentation, folja upp och utvardera varfor
det gatt snett kan det gd att hitta och atgarda
strukturella problem.

- En ny vanvardsutredning. Vanvardsutredningen omfattade
aren 1920-1980, men det &r tydligt att vanvarden
fortsdtter pa manga av samhallets institutioner idag,
inte minst SiS och det skulle darfor behdvas en ny
utredning, ett tydligt erkannande av bristerna och
upprattelse.

- Individanpassade insatser. Socialtjansten beslutar om
tvangsomhdndertagande enligt LVU och vilka som ska
placeras pa SiS, som alltsa inte kan valja vilka
individer de ska ta emot. Behoven kan darfor spreta at
olika hall. Det kan beho6vas tillgang till en rad olika
specialister. Det viktiga ar att insatser utgar fran den
enskildes behov, vilket inte alls ar fallet idag.

- Tidiga insatser. Om myndigheterna vagade l&gga mer
pengar pa tidiga insatser skulle det ga att fdrebygga
storre och allvarligare problem. Samstammig forskning
visar att foraldraskapsstdod gynnar en positiv utveckling
hos barn och unga i riskzon for kriminalitet.

- Forbjud fastspanning av barn under 18 ar. Nar det som
ska vara vard skapar fler trauman &r nagonting fel.

= Omfordelning av resurser. Nar det visats att samhallet,
1at sadga under en tredrsperiod, inte lyckats med vard
och behandling f6r en enskild sa 1at denna person och
hennes natverk i stallet sjalva bestamma vad samma mangd
resurser ska anvandas under kommande ar.

- Forandra agendan. Det ar valar och var och en kan ta
kontakt med politiker och fraga vad de tankt géra at
tvangsvarden av unga kvinnor och krava svar.

Text: Elin Engstrom
Foto: Anders Léwdin



Maria Moraes erfarenheter ligger till grund for pjasen_Fakk
alla som spelats i samarbete mellan Fryshuset och Unga
Dramaten. Asa Moberg till véanster. Foto: Anders Léwdin
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