Skickligt och tungt om det
Bergmanska arvet

Daniel Bergman, valkant kulturbarn, son till pianisten Kabi
Laretei och regissdoren Ingmar Bergman, har skrivit en
sjalvbiografi, riktad till sin dotter. Titeln Hjartat syftar
pa henne, i boken adresserad du, men ocksad pa den livshotande
hjartsjukdom som han bar pa. En lackande hjartklaff mellan
féormak och kammare, svar att behandla. Inom loppet av en timme
fick han dessutom veta att han ocksa har en allvarlig form av
progressiv multipel skleros (MS).

Dottern bor efter foraldrarnas skilsmassa och efter flera
skrammande och dramatiska episoder med Daniels akuta
hjartsituationer alltmer sallan hos honom. Hon ar helt enkelt
radd att han ska do framfor hennes o6gon och Daniel vill
absolut inte tvinga till sig umgange som hans far Ingmar
gjorde pa tider som passade hans kalender. FOr sonen innebar
umgdnget angestladdade och stela middagar pa Teatergrillen,
déar han i sin ensamhet kréktes av nervositet pa restaurangens
toalett.

En ensamhet han burit med sig genom livet och som grundlades
tidigt da han aldrig fick uppleva riktig narhet till vare sig
mor eller far. Barnskodoterskan Silja anstalldes for att
omedelbart efter hans fodsel ta hand om barnet, vilket hon
ocksa gjorde som om han varit hennes egen. Pianisten far pa
turné, regisséren regisserar och barnet anfértros at en
kompetent kraft. I boken berattas att Ingmar Bergman efter
foraldrarnas skilsmdssa erbjod barnskoterskan att fa bade
pojken, en bostad i Djursholm samt ekonomiskt understdd sa
lange hon hade pojken. Hon tackade nej.

Daniel sérjer inte sina foraldrar pa nagot satt eftersom han
aldrig tyckte om dem. Faderns grymma maktdemonstrationer som
vackte saval hans radsla som ilska och trots. Modern som
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enligt Daniel inte kunde &lska nagot annat an sitt arbete,
konsten och musiken. Samtidigt skildras hon ocksa som bade
lugn och klok nar den vuxne sonen, nar han gar i terapi,
konfronterar henne och forklarar att jag faktiskt hatar dig.
Hon svarar med uppriktig omsorg om sonen. Hon sdger redan da
att hat kommer att asamka dig sjukdom.

Daniel Bergman far sin hjartdiagnos bara veckor efter att
modern Kabi Laretei gatt bort. Sjalv spekulerar han i boken om
det finns nagot samband mellan hjartsjukdomen, d&rret i
hjartat,och karlekslosheten som han kant gentemot sina
foraldrar.

I arbetet som regiassistent till en av Beckfilmerna kommer
Daniel Bergman 1 kontakt med en av polisens egna mycket
erfarna transportdrer av avlidna. Han erbjuds att aka med och
hamta upp avlidna och bdrjar sedan arbeta extra i likbilen
mellan olika inspelningar och resor. Han redogdr noggrant och
sakligt for sina moten med dessa doda manniskor fran alla
samhallsskikt.

Det har innebar en vandpunkt i Daniel Bergmans liv. Han sliter
sig till sist fran sin utstakade bana som, enligt egen utsago,
samre filmare i faderns fotspar for att utbilda sig i ett yrke
ddr det inte finns nagra masker och inga tillgjorda repliker.
Filmarbetet har varit en fanig lek. Sjukvard &r pa riktigt.
Daniel utbildar sig till ambulanssjukskoterska, ett yrke dar
manniskor lagger sitt liv i hans hander. Samtidigt som han
aldrig har kunnat kanna tillit sjalv. Aldrig litat pa nagon
enda manniska.

Daniel Bergmans livstrad &r skér och hans liv &r utm&tt. Han
har bade MS och ett livshotande hjartfel. Han &r bade vardare
och patient i ett. Det riktigt tragiska 1 boken ar att han
numera ar alltfor sjuk for att arbeta. Han kan inte langre
tjanstgora i en ambulans. I stallet blir det till slut hans
arbetskamrater som hamtar honom, med ambulanshelikopter, akut
och livsfarligt hjartsjuk dar han bor pa sin 6 Storholmen med



den forskrackta dottern som askadare. Han isolerar sig, blir
forbittrad och avvisar dem som vill honom val.

En annan kronisk sjukdom han b&ar pa ar den nedarvda Bergmanska
grymheten. Den &r verkligen bade raffinerad och utstuderad.
Ett tungt arv som lOoper genom generationerna. Det "Bergmanska
arvet” framstar med all 6nskvard tydlighet och &r ytterligt
sorgligt. Arvet bestar av maktfullkomlighet, vrede, svarta,
kyla och empatildoshet. Det ar kanske darfdor han sjalv
oavbrutet go6r kopplingen att hans kollegor inom varden ar
"riktiga” manniskor. Till skillnad fran konstnarerna han ar
uppvuxen med som ar "lekfigurer”, manniskor man inte kan ta pa
allvar. An mindre lita pa.

Hjartat handlar om att vaxa upp med varldskanda filmskaparen
Ingmar Bergman och pianisten Kaébi Laretei som féraldrar, tva
hogt begdvade solitdrer och egensinniga genier. Boken
beskriver en kanslomassigt otrygg barndom och ungdom, men aven
ett vuxenliv dar framfoér allt fadern pa olika satt forsoker
styra och kontrollera hans liv. Det ar historien om ett ensamt
konstnarsbarn, som tidigt moter filmen och rycks med i dess
magi, om karleken till att gdra film. Har beskrivs Daniel
Bergmans egen karriar inom filmen som 14-3arig biografmaskinist
(efter att han hoppat av skolan) som passare, och regissor.
Men som darefter utvecklar en stigande motvilja mot allt liv
som omger filmen; ytligheten, stressen, falskspelet, jagandet
efter att bli berdmd och upphdjd. Lasaren far ocksa folja hans
senare arbete som livraddare och ambulanssjukskodoterska
parallellt med hans tva egna mycket allvarliga diagnoser.
Sjalvbiografin ar till slut en karleksforklaring till dottern,
den enda som egentligen verkar betyda nagot for honom.

Jag kanner mig kluven infdor den har berattelsen. Det ar den
fore detta filmregissodren som genom snabba och effektiva short
cuts sammanfattar sitt liv till dags dato i en standigt
pagaende sjalvbiografi, ett lysande exempel pa ”"a living
autobiography”. Det ar manga scener och ménniskor som fladdrar
forbi. Hans satt att endast genom fornamn namnge en mangd



kandisar, skadespelare, regissOérer och musiker, &nda mycket
latta att kanna igen, ar effektivt och noga uttankt. Som
lasare kastas jag pa det har sattet mellan datid, nutid och en
eventuell framtid. Det ar rasande skickligt gjort och
spannande att ta del av.

Men det ar ocksa en stundtals tung lasning. Daniel Bergman gar
valdigt hart &t sin egen person. Han brakar oavbrutet och gor
sig osams med allt och alla. Han &ar bade avig och tvar. En
trubbig, osympatisk besserwisser med stort kontrollbehov som
vill bestamma det mesta sjalv. Han framstar dessutom som bade
svekfull och notoriskt otrogen mot de kvinnor som han lever
med. Han narmast koketterar med sin ensamhet, empatiloshet och
sin ofdormdaga att kanna tillit och knyta an till nagon eller
nagot.

Varfor skriver han egentligen en bok om sina foraldrar, sin
barndom och sin sjukdom? Jag behdver tjana pengar, sager han
sjalv i en intervju.

Text: Heléne Nellvik
Bokomslag — Ett hjarta i brand av Nils von Dardel
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Daniel Bergman f. 1962. Son till filmregissOren Ingmar Bergman
och konsertpianisten Kabi Laretei.

Uppvuxen i Djursholm. Vantrivdes i skolan, hoppade av och
bérjade arbeta som biografmaskinist som 14-aring.

Arbetat som passare med filmer som Fanny och Alexander
(Bergman), Offret (Tarkovskij) och Il Capitano (Troell).
Regisserat flera kortfilmer och filmerna Kajsa Kavat (1989)
och Sondagsbarn (1992). Gjorde dokumentaren Prioritet ett
(2002) om ambulansarbete och bestamde sig darefter att byta
bana och utbilda sig till ambulanssjukskoterska. Hjartat ar
hans forfattardebut.



