
Äntligen  en  uppföljare  till
Känsloboken
”Vem är jag?”, ”varför kan man inte bara få må bra hela
tiden?”, ”varför är döden så läskig?” och ”vad är meningen med
livet?”
Svåra frågor. Viktiga frågor. Frågor som vi alla funderar
kring och som är omöjliga att ge ett entydigt svar på. Dessa
stora livsfrågor står i fokus i psykolog Reyhaneh Ahangarans
nya bok Ska det kännas såhär?

Jag läser den med min elvaåring och med boken som bas kan vi
tillsammans utforska och sätta ord på känslor och tankar kring
just svåra och stora frågor i livet.

Ska det kännas såhär? lämpar sig fint som både högläsnings-
och egenläsningsbok och vänder sig till barn i lågstadie- och
mellanstadieåldern.  Boken  är  fint  illustrerad  av  Annika
Lundholm  Moberg  och  innehåller,  förutom  frågor  och
reflektioner, även må-bra-tips och utrymme att skriva ner egna
tankar. Rekommenderas varmt!
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