Karleksfullt om mamma som gar
in 1 glomska

"Du sager: Vad heter din mor nu igen? Jag svarar: Det ar ju
du. Du ar min mor. Det ar det ogonblicket. Nu hander det. For
férsta gangen. Snart férsvinner du ifran oss”.

Anna-Karin Palm foljer i Jag skriver dver ditt ansikte sin
mors gradvisa forsvinnande in 1 Alzheimers sjukdom och
forsoker samtidigt forsta moderns livshistoria. Det &ar bade en
berattelse om kvinnoliv och sjalvstandighetsstravanden och om
hur vara minnen formar oss.

Modern foddes 1930 i en liten by i norra Halsingland som
aldsta dottern av nio syskon i1 en arbetarfamilj. Hon fick
alltid hjalpa till med hushallet och syskonen. Saknade bade
karlek och omsorg. Efter sex ar i folkskola fick hon bérja
arbeta och som 15 aring far hon arbete i en kiosk i Stockholm.
Hon som aldrig varit utanfor Halsingland aker tag for forsta
gangen i livet och kommer ensam till Stockholm. (Palm jamfor
det med att idag skicka en 15 aring ensam till New York).

“Jag tror du var livradd, men du klarade dig. Du larde dig att
gomma din radsla djupt inom dig. Du ar en av de modigaste
manniskor jag vet, just for att du alltid varit radd men inte
latit det hindra dig.”

Modern traffar en man som ar polis, hon gifter sig, de flyttar
till Tierp och far en son. Hon ar hemmafru och vantrivs bade
med det livet och i aktenskapet. Sa traffar hon Anna-Karin
Palms far som &ar sju ar yngre och blir gravid. Skandalen i
Tierp ar ett faktum, kaos och dramatik f6ljer i sparen!
Utsocknes, mork, skrammande vacker med en liten son och gravid
med en yngre man utanfor aktenskapet. Anna-Karin fods inom
dktenskapet men modern l&mnar maken och sonen nagra ar senare
och gifter om sig med Anna-Karins far. En liten syster fdds
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och den nya familjen flyttar till Stockholm. De bor trangt och
dr fattiga. Modern arbetar extra i kassan pd Ahléns pa
kvallarna, men hon ndjer sig inte.

Hon ar malmedveten, hon har en drom, att bli lakare. Samtidigt
som Anna-Karin bérjar skolan 1968, borjar hennes mor, da 38 ar
gammal, att studera. Hon laser in hogstadiet, sedan gymnasiet
och darefter lakarlinjen. Hon kampar natterna igenom vid
koksbordet med laxor och tentaplugg. Tillsammans gor familjen
de kommande aren en klassresa, barnen satts i waldorfskola,
borjar i musikskolan och upptacker den klassiska musiken,
museerna, bildningen och kunskapen.

Modern blir lakare mot alla odds och sd smaningom chef for en
vardcentral och politiskt aktiv som kommunpolitiker. Slakten i
Halsingland tyckte nog att modern gjorde sig markvardig men
Palm sager att hon tror att modern ville visa alla som inte
trott att hon doég till nagot, de som levde efter Jantelagen
och tyckte att man inte skulle fdorhava sig eller tro att man
var nagot. Ingen skulle nagonsin fa satta sig pa henne igen.
Barnen skulle fa allt hon aldrig fatt, hon ville visa dem en
annan, battre varld och att "en fattig janta fran Halsingland
var en manniska att rakna med”.

Men det starka sjalvfortroendet och malmedvetenheten parad med
ett stort kontrollbehov har ett hogt pris. Hypokondrin lurade
och de psykosomatiska uttrycken var manga. Magproblem,
svarigheter att svalja, feber och vark. En period fick modern
en reumatismdiagnos (da fingrarna var krokiga och varkande)
fram till dess att en ldkare insag att hon sovit med knutna
hander i dratal. Fobier och vanférestallningar. Flickorna lar
sig tidigt att se och tyda moderns sinnesstamning och férhalla
sig till den. Systrarna smog sig intill, klappade och smekte
eller gick undan och lekte tyst.

Modern var solen i livet och nar den formorkades paverkade det
hela familjen. Hon var da svar att trosta, latt att sara.
Eftersom modern sag sina dottrar som en forlangning av sig



sjalv blev frigorelseprocessen och sokandet efter en egen
identitet svar for flickorna. Bagge systrarna flyttar tidigt
hemifran och har i livet fatt med sig sina egna knep att
hantera sorg och morker. Bagge &r bra pa att lyssna, l&sa av
och kanna in andra. De har latt for att gomma undan sina egna
kanslor och fokusera pa andra.

Anna-Karin Palm reflekterar 6ver hur vart minne fungerar i
takt med att moderns sjukdom férvarras. Vad blir kvar nar
minnet bodrjar svika? Nar sjukdomen mer och mer suddar ut
personligheten. Minnen och historier som hela tiden upprepas
ar det karnan som kokats ner i1 personen eller ar det bara
slumpméssigt? Ar det historien i sig eller kanslan den
uttrycker som &r viktigast? Minnet &r inte langre i nagon
logisk ordning och barndomen och dess trauman kommer standigt
upp till ytan. Varfor minns vi vissa saker och inte andra? Hur
borjar den har sjukdomen? Var i minnet borjar den sudda?

Forvirringen hos modern tilltar men samtidigt okar ocksa
synbarligen hennes kansla av frihet. Hon blir gladare,
kontrollbehov, angest och oro foérsvinner. Tilliten till
omgivningen Okar. Nar hon i livets slutskede flyttar till ett
demensboende gar det bade 1att och smartfritt. ”Du ser det du
ser och du ar dar du ar och inget annat finns langre — det ar
som du forst nu pa vadg mot din attiosjunde fodelsedag och
redan langt inne i glémskan, far vara det lyckliga, trygga
barn du aldrig tidigare fatt vara”.

Parallellt med moderns sjukdomsforlopp skrev Anna-Karin Palm
sin biografi om Selma Lagerlof — Jag vill satta varlden 1
rorelse och hon slas under arbetet av likheterna mellan modern
och den stora forfattaren som hon livet igenom beundrade sa.
Bagge kampade och banade sig med egna medel en vag ut ur den
definierade kvinnorollen med sina begransningar, blinda och
delvis naiva infor for samhallets befasta konsroller och
klasskillnader. Modern skapade med all sin kraft och fdrmaga
en annorlunda familj, med egna normer, en familj 1 rorelse.



Det ar en en fantastisk och karleksfull bok Anna-Karin Palm
har skrivit. Hon berattar i1 du-tilltal om sin mors liv,
eftersom hon sjalv gradvis glomde bort det. Den andas
forstdelse och forlatelse. En bok om fdérsoning. Sa valgdrande
efter alla trasiga och sariga mor-dotter relationer jag tagit
del av pa sistone. Hennes karaktaristiska stil att skriva i
korta, mattade stycken som hon utvecklat till fullo i sina
tidigare novellsamlingar har hon behallit vilket goér att jag
kan ta till mig och smalta boken bade langsamt och
eftertanksamt.

Titeln pa boken harror for ovrigt fran att Anna-Karin Palm har
ett foto av modern pa sin dators lasskarm. Sa fort datorn slas
pa ser hon modern och loggar in genom att skriva 6ver hennes
ansikte.
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Jag skriver over ditt ansikte
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