Foljder av corona: Ny
bostadsloshet ger barn
kollektivt trauma

Efter en tids rapportering om coronavirusets spridning framkom
en overrepresentation av avlidna i Storstockholms utsatta
bostadsomraden. Upptédckten att viruset drabbar ojamlikt i en
segregerad storstad var en nyhet som genast vackte medias
intresse. Nagra forklaringar blev frekventa: att befolkningen
saknar svenskkunskaper nog for att férstda information om ett
sjukdomshot och en sjalvvald trangboddhet med
generationsboende.

Men en mangarig och omfattande migrationssociologisk forskning
om resurser och problem hos befolkningen i utsatta fororter
visar bara en slutsats som verkar std sig: extra pafrestningar
av olika slag drabbar familjerna mer i dessa omraden an andra.
Orsakssammanhangen ar komplexa, inga enkla forklaringar finns.

Ojamlikheten i barns uppvaxt betraktas nu med humanitara
aspekter som forbises i den vanliga vardagen. Det blir tydligt
att vissa barn lever med stOrre risk att forlora sina mor- och
farforaldrar, och kanske foraldrar, an andra barn. Vi vill
fanga humaniteten som detta vacker for att peka pa en
uppvaxtmiljoé som inte bara ar oacceptabel nar corona hotar
utan behodver uppmarksammas och atgérdas varje dag.

Bostadsloshetens livsstil — passar sadrskilt illa med Covidl9
Bostadsloshet &r sedan nagra ar ett nytt och véxande problem
som komplicerar livet for alltfler barnfamiljer. Problemet har
lange varit ett vuxenproblem med anknytning till
missbruksproblematik. Sa &r det inte 1léngre.

Socialstyrelsen forsOoker kartlagga hemlosheten i Sverige sedan
mitten av 1990-talet. Fem mattillfallen visar en kontinuerlig
okning till 35 000 vuxna och 24 000 barn 1 den senaste


https://socialpolitik.com/2020/05/24/foljder-av-corona-ny-bostadsloshet-ger-barn-kollektivt-trauma/
https://socialpolitik.com/2020/05/24/foljder-av-corona-ny-bostadsloshet-ger-barn-kollektivt-trauma/
https://socialpolitik.com/2020/05/24/foljder-av-corona-ny-bostadsloshet-ger-barn-kollektivt-trauma/

matningen 2017. Socialstyrelsen pekar dessutom pa ett
morkertal eftersom manga bostadsldésa familjer star utanfor
alla register.

Professionerna inom barnhdlsovard, socialtjanst och pedagogik
varnar for att alltfler barn och ungdomar ar bostadslosa under
allt langre tid av sin uppvaxt. Bostad ar inte langre en
valfardsfraga och ingen utdver foéraldrarna har numera ansvar
for att barn har ett hem.

Boverket varnar for en oOkande bostadsloshet med minskad
offentlig styrning av bostadspolitiken. Att forebygga
problemet genom att matcha hyresvardars krav mot de
bostadssokandes resurser kan ge ett kunskapsunderlag for att
férebygga det. Men framgangen har varit begransad. De boenden
som erbjuds bostadslosa familjer tillhor en kategori som
Boverket benamner den sekunddra bostadsmarknaden. I den ingar
bostadshotell och vandrarhem, rum i1 nedlagda institutioner,
korta kontrakt i andrahandslagenheter, inneboende m.m. Dessa
boenden finns huvudsakligen i de utsatta bostadsomradena. Har
har hyresgasterna begransade resurser och hyr ut sin bostad,
eller delar av den, nar de &r pa annan ort eller inte beh6ver
alla rum sjalva.

Myndigheternas rekommendationer till befolkningen just nu
satter hemmet i centrum. Stanna hemma! och Hall avstand! &r
uppmaningar som kan foéljas om man har ett hem. Manga inslag i
media handlar om hur rekommendationerna forandrar medborgarnas
livsstil, mestadels med infallsvinkeln individens egen vilja
till disciplinering.

De boendelosningar som erbjuds den bostadslosa familjen passar
inte den livsstil som nu foresprakas. Man utlémnas till
boenden med manga kollektiva inslag, som delat kok, gemensamma
hygienutrymmen och korridorboende.

Barnfamiljers nya bostadsloshet ar inte sarskilt beforskad men
flera lokala studier har gett kunskap om barns och foraldrars



vardagsliv. Det ar ingen hoppfull lasning, sarskilt inte ur
ett framtidsperspektiv for de drabbade barnen. Bristande
kontinuitet i férskole- och skolgang, brist pd it-resurser for
skolarbete, brist pa lekutrymme, inga fritidsaktiviteter,
relationsproblem i familjen, fattigdom etc. Det ar en tamligen
fullstandig karta oOver de materiella, sociala och psykiska
problem som kan hota ett barns halsa och utveckling.

Krisen i samhallet g6r de bostadsldsa barnfamiljerna dubbelt
stigmatiserade. Deras 1livsvillkor gor det omojligt att
efterleva regelverket. Egen stress och radsla for att bli sjuk
blandas med skam genom omgivningens kritik for att inte leva
ratt, bade hos barn och vuxna. Tillvarons nya och an mer
tranga granser i exempelvis korridorboenden blir en
konfliktorsak mellan barn och foraldrar. Foraldrarna har ofta
yrken inom service och omsorg som inte gor det mojligt att
jobba hemifran. Manga foraldrar haller pa grund av oro barnen
hemma fran skola eller forskola, de far da lyssna pa vuxnas
samtal om dod och sjukdom. Barnens situation i de utsatta
omradena kan beskrivas som ett kollektivt trauma.

Bostad ingen rattighet — trots lagstod

I Sveriges grundlag formuleras individens ratt till arbete,
bostad och utbildning. Barnkonventionen blev lag foér nagra
manader sedan och har formuleringar om bostadens betydelse for
barns skydd, trygghet och utveckling. Ivo:s (Inspektionen for
vard och omsorg) kriterier for ett "adekvat boende” f6r barn,
med fokus pa trygghet och konkret boendemilj6, &r 1langt ifran
uppfyllda for barnen inom den sekundara bostadsmarknaden.
Trots lagstod finns ingen samverkan mellan berdérda myndigheter
och organisationer fo6r att ater g6ra bostaden till en
rattighet och en valfardsfraga.

Det ”"nya normala” — krisperspektiv pa de utsatta omradena

Det tycks som om familjerna i de utsatta omradena far en ny
uppmarksamhet och viss sympati nar de drabbas hardare &n andra
av Covidl9. Det nya hotet synliggOr problem som ytterligare
forsvarar vardagen. Har har bostadsldoshet fatt utgdra ett



exempel pa ett sadant problem. Men alla barn har lika ratt
till en uppvaxtmiljo som rustar dem mot kriser, oavsett var de
bor.

Man kan forutse de har barnens behov av stdéd infdér atergangen
till det som benamns det nya normala. Ett sadant stdd kan
planeras nu, det finns ingen anledning att vénta pa
symtomutveckling hos enskilda barn. Men det &r svart att tanka
sig att de traditionella metoderna med enskilda mdten for
psykosocialt stdd till barn och ungdomar skulle vara verksamma
har, eller racka till. Att undvika psykiatrisering genom att
mota behovet med nya arbetssatt, som starker barnens gemenskap
och tron pa en framtid, den tiden ar nu.
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verksamma 1 projektet Bostadslosa barnfamiljer 1 ett
langsiktigt perspektiv

Projektets syfte ar att ur ett barnperspektiv studera den
bostadsl6sa barnfamiljens levnadsvillkor pad langre sikt och
undersoka behov av socialt stdd i denna situation. Projektet
genomfors i Huddinge kommun.

Las mer:
Bostadsloshet som uppvaxtvillkor. Barns och foraldrars

vardagsliv i en familj som saknar egen bostad
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