Stark musikal om psykisk
sjukdom

En mamma, en pappa, en son, en dotter och en psykisk sjukdom.
Det &r en mork historia Uppsala Stadsteater bjuder pa i
musikalen Next to Normal.

Hur hanterar man att mamma ar bipolar och att man sjalv alltid
far sta tillbaka? Hur orkar man sta kvar som make ar efter ar?
Hur mycket av sig sjalv ska man medicinera bort for att bli en
mamma och maka som fungerar i vardagen?

Under tva och en halv timme far vi folja familjen nér sariga
relationer slits sonder lite till, nar mamman testar nya
behandlingar och nya biverkningar, och nar gamla trauman
kommer i dagen. Det kdnns pa ett satt absurt att gora musikal
av en familjetragedi, men det blir en mycket stark
forestallning. Sangnumren ger kanske inte tralla-med-impulser,
men pressar a andra sidan atskilliga tarar ur publiken. Calle
Norlén har oOversatt det amerikanska originalet och texten
flyter smidigt.

Helen Sjoholm star i fokus som mamman, men hennes sanginsatser
matchas val av o6vriga ensemblens. Sarskilt Stina Nordberg
(dottern) och Martin Redhe Nord (sonen) har samtidigt starka
och skora roster.:

Forestallningen gestaltar inte bara den sjukas lidande utan
ocksa hur det genomsyrar tillvaron foér de som star omkring.
Inte minst osakerheten infér framtiden — f6r hur ska man vaga
satsa pa karleken nar man anar vilken sarbarhet man har arvt?
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