Barn pa kvinnojour

Det blir vanligare att socialtjansten placerar kvinnor och
barn som flyr vald pa vandrarhem och hotellhem. Samtidigt vill
en utredning starka barnens rattigheter.

Barn, undulater och packning i1 en enda rora. Det ar en
stressad mamma som 3akt lange for att komma langt bort fran
valdet som sitter framfor Cristina Bornea nar hon tar emot for
inskrivningssamtal pa Agera kvinnojour.

— O0fta sker flykten hemifran i all hast nar mannen l&mnat
hemmet en stund. Cristina sitter 1 jourens styrelse och ar
utbildad socionom. I sitt dagliga jobb arbetar hon med
hemloshet. Hennes ideella insats som volontar ar viktig 1
jourens arbete eftersom kvinnorna ska kunna komma hit nar som
helst.

BRIDGETT STEHAG AR ANSTALLD som verksamhetsledare och pa
jouren varje vardag.

— Nar kvinnan kommer &r hon i kris, ett tillstand som kan vara
nagra veckor. Da far vi ha mycket is i magen. Ocksa barnen
behover krisstod.

Pa Agera ar det viktigt att miljon fungerar for dem; fysiskt,
socialt och emotionellt. Barnen ska ha nagot meningsfullt att
géra, tillgang till egen behandling och egna samtal.

— De fragar: Varfér ar jag har? Vad hdnder nu? Mamma kan ha
sagt att; Vi &r pa semester. Men varfér grater hon hela tiden
dad och var &r pappa? Kvinnorna vill inte skada sina barn, men
barnen behdver en sammanhangsmarkering, den far vi hjalpa till
med.

Kvinnorna kan stanna alltifran en natt till ett &r, den
genomsnittliga tiden pd jouren &r ungefar 60 dagar. Mycket &ar
upp till till den placerande kommunens socialtjanst. Och det
varierar hur man ser pa vald i nara relationer, vilket
skyddsbehov socialtjansten anser foreligger. Att det kan ligga
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ar av beslutsvandor bakom kvinnans beslut att ta steget och
soka sig till en jour vager latt i sammanhanget.

DE FLESTA KVINNOR SOM kommer till jouren har varit med om
upprepat vald. Fysiskt, psykiskt, sexuellt, ekonomiskt och
materiellt vald. Allt bryter ner, ocksad det latenta valdet,
radslan att nagonting nar som helst kan handa ..

— Flera socialtjanster placerar bara en vecka. Vi kan fixa
féorskola och skola sa att det blir sa normalt som méjligt for
barnen. Samtidigt maste vi veta om det ar en langsiktig
placering, sager Bridgett.

Arbetet med kvinnorna utgar fran dem som brottsoffer men ocksa
fran deras roll som mammor.

— Kvinnorna ska inte samlas och prata infdor barnen om sina
valdsupplevelser. Da kan barnen utsattas for sekundar
traumatisering.

Det kan ocksa bli fel for mammorna om de pratar med varandra i
boendet.

— En vill prata, en vill hjalpa och lyssna, en star inte ut
med paminnelsen. Alla har olika traumareaktioner. Det ar
viktigt att kvinnorna far méjligheten att bearbeta i grupp-
och individsamtal under ordnade former.

DE FORSTA KVINNOJOURERNA startade 1978, d& féljde barnen med
som svansar. Tekniskt och juridiskt sett ar de fortfarande som
svansar menar Bridgett Stehag. Den statliga utredningen Ett
fénster av _méjligheter — starkt barnrattsperspektiv fér barn i
skyddat boende, har foreslagit att barnen ska fa egna
placeringsbeslut.

— Det &r bra. Det kan vara sa att kvinnan mar bra och &r redo
for nasta steg, men barnen ar inte fardiga med sina samtal.
Idag avslutar socialtjansten oftast utan en plan for barnens
behandling.

Nagon gang har det hant att placeringen forlangts pa grund av
barnen. Olika kommuner har kommit olika langt i sin syn pa
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barnens rattigheter. Ett minimum f6r barn som upplevt vald ar
den samtalsmodell som kallas Trappan. Men manga behover
specialiserad psykiatrisk vard.

— Det récker inte med sju ganger dar man fokuserar pa en
valdshandelse om man har varit med om systematisk tortyr hela
livet.

OM SOCIALTJANSTEN BEDOMER ATT det inte finns nagot hot léngre
kan ett boende pa vandrarhem eller hotellhem vara nasta steg,
eftersom bostadssituationen i Stockholm ser ut som den gor.
Men det kravs mycket kanslomassigt, praktiskt och juridiskt
stod for att lamna. Det finns stor risk att det stodet
forsvinner nar kvinnan lamnar jouren.

— En trend som vi marker &r att det ocksd blir mer och mer
vanligt att den forsta placeringen blir pad ett vandrarhem
eller genomgangsboende. Socialtjansten goér sitt béasta, men
samtidigt forsoker de hitta det lattaste och billigaste
sattet.

Sager kvinnan att hon inte ar radd, att mannen inte ar
upps6kande, da kan bedomningen bli att hon inte behdver skydd
och hon kan placeras pa hotellhem fran bérjan.

— Men har det forekommit vald da &r det viktigt med den
trygghet som ett skyddat boendet kan erbjuda, sager Bridgett.
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PA HOTELLHEM BOR MAMMA och barn i ett litet rum, dar finns det
oftast inga gemensamhetsutrymmen anpassade for barnen, kok
delas med andra i boendet som kan ha bade missbruk och psykisk
ohdlsa. Pa vandrarhem bor ofta manga mén som ar i Stockholm
tillfalligt for att arbeta.

— Det blir kaos for barnen och mamman. Man undanrojer mycket
av jobbet som vi gjort. Socialtjansten brukar inte anmérka pa
dessa boenden, man skulle 6nska att de sag till barnens behov.

I en sadan milj6 ar det inte ovanligt att barnen vill hem. Att
de tjatar om att de vill hem.

— Det ar svart att sta emot nar ens foraldraroll har rubbats
av att du utsatts for vald i hemmet. Kanske &r du van att vara
radd och kontrollerad och inte fa bestdmma. Det &r svarare for
de har kvinnorna att stda emot barnens "Jag vill ha min
playstation, jag vill hem” &n f6r nagon annan. De maste fa
tillbaks sitt sjalvfortroende att kunna bestamma over vad som
ar bra for barnen.

DET AR LUGNT I Ageras lokaler, de flesta mammorna med barn &r
pa utflykt. Det &r fint inrett, k&nns hemtrevligt. Oppet men
med lugna, skyddade horn. Mobler, bocker leksaker, alla
inventarier ar skankta av foretag som velat sponsra det
ideella arbetet.

Vald skadar kvinnan, barnet, alla relationer i familjen, ocksa
den mellan syskon.

— Alla ar som smad Oar. De klarar sig sjalva pa varsitt hall.
Vi vill fa dem att prata med varandra. Ha en gemensam
berattelse, aven om var och en kan ha helt olika upplevelser.

FOr manga mammor &r det for smartsamt att paminnas om det som
varit. Att de inte kunde skydda sina barn nar partnern utsatte
dem for vald. De sager: "barnet har glomt bort.”

— Det har det inte. Men man vill sa gérna att det ska vara sa.
Anknytningen skadas nar mamman ar radd.



Nar barn behdver s6ka trost da vander de sig till en foralder.
Men har innebar att sdka sig till trygghetssituationen att
soka sig till valdet. Det ar farligt.

— D3 kan barnet sluta s6ka sig till mamman. Relationen mellan
barnet och mamman behover mycket reparation.

Det normala ar att en mamma ser barnet som behover trost,
oppnar famnen och sager: kom till mig! Men 1 en
misshandelssituation har kvinnan fullt upp med att forsdka
skydda sig. Kanske ser hon vad barnet behdover men kan inte
gbra nagot at det.

— Det &r inte mammans fel att det blir sa, det a&r den som
utdovar vald som inte tanker pa hur det blir for barnen, att
alla skadas.

Ocksa psykiskt vald skadar.

— Barnet kan ta oOover forovarens version och tanka: "mamma ar
ett skamt, hon vet inget, hon kan inget.” Kvinnan och barnen
behover alla mycket stod for att ldka tillsammans nar valdet
som har blivit normalt val forsvinner.

BLAND DE KVINNOR SOM soker st6d pa jouren men inte bor dar ar
manga svenska. Av dem som bor pa jouren har ungefar 70 procent
utlandsk bakgrund.

— Ar du etablerad och har jobb frdgar socialtjansten oftast om
de inte kan vara 1 sitt natverk, sager Bridgett Stehag.

TEXT OCH INGANGSFOTO: ANNA FREDRIKSSON
Personerna pa ingangsbilden har inget samband med texten

STARKT BARNRATTSPERSPEKTIV FOR BARN I SKYDDAT BOENDE FORESLAR:
Barnet ska vara ett eget rattssubjekt. Skyddat boende regleras
i socialtjanstlagen, ska goras tillstandspliktiga, ha séarskild
barnkompetens och personal dygnet runt.

Bridgett Stehags kommentar: Man vill att det ska bli bra men
det finns risk att det blir annu samre om kommunerna letar
kryphal att komma undan de hogre kraven, om de kanns omdjliga.
Om ingen langsiktig finansiering &ar 16st hdjs dygnsavgiften



och det har blir jattedyrt for kommunerna.

LAS MER: Allt fler barn blir bostadslésa i SocialPolitik nr
2/2018



