Inspirerande for flickor

I Starka kvinnor kan man lasa om 25 olika kvinnor fran olika
tider och lander som Jeanne d Arc, Florence Nightingale, Frida
Kahlo och Malala Yousafzai.

Boken ar inspirerande och ger motivation att testa att godra
saker som man annars tanker att man inte kommer att klara. Ett
exempel ar Kleopatra som inte brydde sig om vad folk tyckte
och gjorde som hon sjalv ville, och det ger mig motivationen
att bara vara mig sjalv och inte bry mig om andras asikt.

Jag tyckte att boken var lattlast och de var inga svara ord i
den sa nar man laste flot det bara pa och det var svart att
sluta lasa.

Bilderna som finns i borjan eller slutet av varje avsnitt
gjorde sa man fick en annan bild av vem kvinnan man l&aste om
var.

Fragorna i slutet av varje persons beradttelse tyckte jag var
bra for da fick man som ett rad om vad kvinnan man nyss last
om hade gjort i en viss situation om hon levt idag.

Fragorna kunde handla om sant som mobbning, skolstress,
sjalvfortroende och jobbiga foraldrar.

Jag tycker boken vander sig till alla men speciellt till
kvinnor eller flickor som kanske &r lite osakra pa sig sjalva.

Mira Bornea van Paaschen, 13 ar
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