Skolstart som gar fel

Det finns undantag..

Jag forsoker téanka pa dem, undantagen, nar jag som
familjehemshandledare aker runt till de familjer som oppnar
sitt hem for barn som av olika anledningar inte kan bo med
sina ursprungsfamiljer.

Augusti/september &r inte den mest upplyftande tiden pa mitt
jobb som handledare och utbildare for familjehem. Orsaken till
det &r forstads skolstarten. Skolplikten. Skolsystemet. Det ar
pa inget vis mig det &ar varst for. Inte heller for de familjer
som tar hand om frustration hela eftermiddagarna. De som
hanterar sjuadringens tallrikskastande efter annu en
ostrukturerad skoldag. De som forsiktigt knackar pa dorren hos
13-aringen som slutat sjalvskada sig under sommaren men som nu
laser in sig i badrummet pa sdndagskvallen och forsdker skaffa
sig kontroll 6ver nagonting i livet igen. Nej, varst ar det
for barnen. Eleverna. De med skolplikt. Och skolratt.

Saklart ska det vara pirrigt att borja skolan. Spéannande
pirrigt, ibland pa gransen till nervost. Lite jobbigt att ga
upp pa morgonen kan det ocksd fa vara. Efter nagra veckor ska
det kannas battre. Tryggare. Mer forutsagbart. Men nu ar det
sallan sa. Det kanns istallet alltmer otryggt. Ofdrutséagbart.
Ohanterbart. Det ar inte en pirrig kansla. Snarare en kansla
av panik. Tidigare trygga resurspersoner plockas bort.
Schemaandringar meddelas inte i forvag. Skolan beslutar att
borja terminen utan resurs och tillsatta en om eleven
misslyckas. Personal aker pa konferens utan att barnen far
veta i forvag. En vecka innan skolstart vet barn inte vilken
skola de erbjuds plats i. Barn far vanta i manader pa att
erbjudas skolplacering. Personal har haft en (1) arbetsdag
till forfogande for planering av terminen, resten av
forberedelsetiden har atits upp av nya digitala system och
foreldsningar. Barn som protesterar pa det enda satt de kan
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halls fast av frustrerad personal som ringer familjerna och
ber dem halla barnen hemma mer. Hamta tidigare. Vara med i
skolan.

Det hér beror forstdas inte pa elaka lérare, taskiga
resurspersoner eller onda rektorer. Alla vill ju fa det att
fungera. Anstallda vill ha en hallbar arbetssituation.
Skolledare vill ha personal som trivs pa jobbet. Alla vill ha
elever som har det tillrackligt bra for att kunna lara sig
nagot och kanske till och med ha lite roligt under tiden.

Jag jobbar framst med att handleda familjer som tar emot barn
som fatt neuropsykiatriska diagnoser. Manga av de barnen har
redan i lagstadiealdern bytt familj och skola flera ganger. De
litar inte pa nagon. Med all ratt. De barnen behéver ofta
forutsagbarhet, struktur, fungerande rutiner, forstaelse,
kunskap om behov och inte minst mansklig varme. Det ar inte
nagot som andra elever far illa av heller. Nar eleverna inte
kan fungera i den miljo de befinner sig i kan de ytterst
sallan artigt knacka pa hos lararen och fdérmedla sina behov
(och om de kunde det skulle nog lararen i manga fall bekrafta
behoven men kanske konstatera att det inte gar att 16sa for
tillfallet). FoOor att behadalla nagon sorts integritet och
vardighet tar eleverna till de verktyg de har. Nagra skriker
och svar och sager att de inte vill. Nagra slass och brakar.
Andra far ont i magen. Bdorjar stanna hemma. Sager att de inte
vill ga. Fast det inte handlar om det. De kan ju inte.
Fornuftet, kroppen och sjalen skriker- Nej! Miljon dar de
maste tillbringa stor del av sin vakna tid g6r dem illa pa
riktigt.

Vi behover bli battre pa att planera. Battre pa att forbereda.
Battre pa att bygga system dar barnen har en chans att lyckas
istédllet for att forst lata dem misslyckas. Det tar massor av
resurser att bygga en fortroendebank hos ett barn som redan
misslyckats. Det blir alltid dyrare kanslomassigt, och
troligtvis ocksa ekonomiskt dyrare. Nar vi investerat
tillrackligt mycket tid, engagemang, planering och forstaelse



1 eleven kommer hen troligtvis forst att testa om vi verkligen
haller och nar vi bevisat det kommer hen sa smaningom ge oss
utrymme for att gora misstag ibland. De misstagen kommer inte
att slacka barnens gnista eftersom eleverna kommer att lita pa
att vi gjort vart allra, allra basta for att gora ratt.

Det finns nagra skolor som lyckas redan fran bérjan. Dar
ledningen, lararna, resurspersonerna och specialpedagogen ser
pa varje barn med varm nyfikenhet. Dar man moblerar om for att
barnet ska trivas, man véaljer sina strider, later vanliga
froken f6lja med pa gymnastiken de forsta veckorna for att
barnet ska vanja sig. Dar schemat skickas ut veckor innan
skolstart och dar barnen far dubbla uppsattningar bdcker for
att slippa oron for att glomma laxboken hemma. Skolor dar
barnet motiveras att ga ivag pa morgonen, aven nar det kanns
motigt, for att det ska bli spannande att se vad froken hittar
pa idag. Dar glittrande pedagogdgon vacker upptackarlust och
hopp i barndgon som blivit glitterlosa alldeles for tidigt.
Det &r de skolorna som maste bli regel. Inte undantag.
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