
Tankar för dagen
”En bok om att bli snällare mot sig själv och därmed andra”.
Så står det på baksidan. Det står också att en text om dagen
kan räcka.

Jag tog fasta på det, läste ett par sidor om dagen. Om kärlek
och gräsmatta. Om döden och en lattevisp. Om godhet och snor.
Om duktighet och att bli en råtta. Stora och små tankar. Livet
liksom. Texterna berikade det.

Boken  innehåller  dels  Bob  Hanssons  morgonsnack  ur
radioprogrammet Tankar för dagen och dels nyskrivna texter med
tillhörande övningar.

Ömsom rolig, ömsom orolig. Ömsom komisk, ömsom tragikomiskt.
Ömsom  allvarlig,  ömsom  lekfull.  Precis  som  det  ska  vara.
Precis som livet är.
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