Kanslig film visar behovet av
natverk

RECENSION Skdrheten av Ahang Bashi tog hem priset som Arets
nykomling pa Guldbaggegalan. Den handlar om hennes tuffa
svackor i livet da hon drabbats av panikangest och depression.
Hon har filmat sig sjalv nar hon matt extremt daligt, néar hon
till exempel legat hemma i sangen och blivit omhandertagen av
sin familj och nar hon sO6kt hjalp av psykiatrin.

Det ar en kanslig film som skildrar behovet av ett natverk nar
man har svart att ta hand om sig sjalv och/eller behdver stod
pa olika satt. En del vardagsskildringar ar verkligt prosaiska
och leder bade till skratt och grat. Anhdrigas och vanners
omsorg ar ocksa rérande, sarskilt nar de inte lyckas uttrycka
sig pd ett bra satt. Trots allt forstar man att karleken ar
narvarande.

Ahang dopte sin film till Skorheten, tror jag, inte bara for
att det finns en genetisk skorhet hos manniskor med psykisk
sjukdom. Jag tror hon syftar till den styrka som finns hos
manniskor som vagar visa sin svaghet. Jag tycker att det gar
att vara svag och stark samtidigt eller vaxla mellan dessa
tillstand.

Ahang skildrar i filmen ocksa sina upplevelser som barn nar
hon kom till Sverige som flykting. Hennes foraldrar och ratt
mycket aldre syskon talar inte om tiden innan i Iran och den
forsta tiden pa en flyktingférlaggning har. Hon véaljer att
fraga ut sin familj infdor kameran och att prata om detta i
terapi. Kanske ar detsom for Ahang, att nar man kommer till en
viss fas i livet nar man mar daligt, maste man valja att ta
tjuren vid hornen och sdka roten till det onda. Ahang vill 1
alla fall rakryggad ta sin fajt, vill vaénda pa varje sten och
skildrar sin kamp omsint.
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Jag tycker ocksd att filmen pa ett s&att speglar manga unga
kvinnors harda krav pa sig sjalva och bristen pa
sjalvmedkansla nar man misslyckas Ahang anvander till och med
ordet sjalvhat. Det &r pa ett sorgligt satt konstnarligt helt
ratt i tiden.

Pebbles Karlsson Ambrose

Skoérheten finns pa Svtplay fram till 15 augusti.



