Att kanna sig fel

EP forsokte anpassa sig till kvinnorollen med klanningar och
langt har men det kandes fel. Nu beskriver han sig som
konstnar, fastman och en helt vanlig manniska.

Text & bild: Mats Sellfors | Prenumerera | Artikel 1
SocialPolitik nr 1 2017

"Man kan ta en kille fran Rosengard, men man kan inte ta
Rosengard fran en kille.” Orden kommer fran Zlatan och pryder
den gangtunnel som markerar vastra entrén till stadsdelen
Rosengard i Malmoé dar fotbollsstjarnan vaxte upp. Ett stenkast
darifran vaxte en annan kille upp, fast i en flickas kropp.

Killen kallar sig for EP och upplevde en barndom olik den vi
ofta hor talas om. En tuff uppvaxt kan saklart se ut pad manga
olika satt, men for EP var det utanfdrskap och ett ensamt
sokande efter sin identitet som praglade hans barndomsar i
Rosengard.

— Anledningen till att jag inte hade sd mycket véanner tror jag
var for att jag delvis var sa tillbakadragen, folk tyckte jag
var konstig och det tyckte jag sjalv ocksa. Det var som en
stor spegel jag holl upp mot mig sjalv. Jag var en valdigt
udda person men jag blev aldrig nedslagen, visst fick jag en
small nagon gang men det var mest ord och utfrysning, och man
sag det inte riktigt som mobbning. Det var som att de inte
ville vara mina kompisar och jag kunde ju inte tvinga dem
heller, berattar EP.

EP ar i dag 25 ar gammal. Han sitter i en keramikverkstad inte
langt ifran sitt barndomshem och berattar om tiden som ung i
den omtalade stadsdelen. Ikladd ett arbetsforklade nedstankt
med lera och med ett langt skagg och grova arbetskangor sitter
han lutad oOver ett arbetsbord. Har, 1 keramikverkstaden,
jobbar EP med sin konst som har kommit att utgOra en stor och
betydelsefull del av hans liv. Med hjalp av lera formar han
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tjocka ringar som han staplar pa varandra. Hans hénder arbetar
vant och malmedvetet.

— Jag ar uppfostrad som nagon annan &n den jag ar idag. Jag
visste redan nar jag var sju att jag var nagon annan. Jag
kande mig udda och madde inte bra som barn. Och dven om jag sa
smaningom berattade f6r mina foraldrar och larare sa forstod
de inte riktigt, eller jag kande sa i alla fall, det fanns
ingen kunskap. Och att jag aven hade dyslexi gjorde att jag
fick ga i specialundervisningsklass, och dar fanns absolut
ingen forstaelse for mitt psykiska maende. Hela upplagget var
ett fiasko.

Trots fors6k med att ha klanningar och 1ata haret vadxa langt
var det nagot som inte stamde. Nar hans mamma antligen klippte
hans har kort gick snacket snart pa garden — var det en pojke
eller en flicka? EP valde att beratta for sin familj hur han
kande och mottes av stod, aven fast de kanske inte riktigt
kunde forsta. Desto svarare blev det att beratta for vanner
och skolkamrater. EP blev tvungen att flytta fran sin pappas
hem i Rosengard till en annan del av Malmdé dar hans mamma
bodde.

— Det blev jobbigt i det omradet och i skolan. Ungdomar och
barn runt omkring visste inte hur de skulle hantera alltihop.
Forsta gangen jag hade en flickvan, innan jag hade kommit ut
som kille, var det ingen som visste hur de skulle reagera. Om
jag kysste min flickvan oppet sa blev folk upprérda. Bade jag
och min bror blev retade och mobbade pa grund av mig. D& kéande
jag att det var battre att flytta in hos mamma.

Val hos mamma blev det lattare for honom att vara just EP. I
det nya omradet var det ingen som visste vem han var. Och
snart startade hans mamma en anhoriggrupp for foraldrar till
barn som upplevde konsdysfori.

Hon foljde aven med pa moten med psykologer och kuratorer.
Detta var nagot som kom att betyda mycket for bade honom och
hans familj. Att fd ta del av andras erfarenheter och att inse
att det finns flera 1 samma situation blev viktigt for EPs



mamma. Men vagen dit beskriver han sjalv som besvarlig och
valdigt ensam.

— Nar jag borjade attan fick jag en Daisy-spelare. En slags
CD-spelare som man kan lyssna pa ljudbocker med. Det blev min
raddning under den tiden. D3 kunde jag stanna inne hur lange
som helst. Jag lyssnade pa mina bécker och det var sa
underbart att slippa ténka pa det som var, jag kunde foérsvinna
totalt in i bockerna. Jag vaknade, gick till skolan, kom hem,
gick direkt in pa mitt rum och lyssnade pa mina bodcker. Jag
har kvar Daisy-spelaren &n i dag fast som en app pa min mobil.

Trots att EP beskriver sin uppvaxt som jobbig och ensam ar han
noga med att understryka att han inte vill klaga for mycket.
EP dterkommer ofta till sin familj och uttrycker vikten av att
han standigt har upplevt ett stdéd hemifran. Inte heller
Rosengard vill han skuldbelédgga for hur hans uppvaxt kom att
se ut. Istallet talar han om den breda okunskap han upplevde
fanns kring den situation han befann sig 1.

— Jag tror faktiskt inte det hade spelat nagon roll om jag
hade vaxt upp i Limhamn eller nagot annat finare stélle. Det
hade varit samma sak. Men jag tror &nda att det har
féorandrats. Internet har gjort att det &ar lattare att fa stod.
I dag finns information oOverallt vilket det inte gjorde nar
jag var liten, &aven fast det bara var nagra ar sedan.

Da var det mer sa att de som inte gick till biblioteket for
att ta reda pa saker lyssnade pd sin granne som i sin tur hade
hort nagot fran sin granne. I dag kan man finna stdéd och
information pa internet, och det tror han har hjalpt bade
skolan och andra verksamheter i till exempel Rosengard att
forsta.

— Jag minns att jag brukade ringa BRIS nar jag hade det
riktigt jobbigt. Men det var inte alltid man vagade ringa. Jag
sag en reklam pa bussen om att man kan chatta med BRIS via
Facebook nu, det &r riktigt stort for jag vet att sant
hjalper.

Nar det blev dags foér EP att sdka till gymnasiet fo6ll valet pa



byggprogrammet. En utbildning som ar kand for sin
overrepresentation av killar. Han hade forhoppningar om att
han genom sitt val kunde skaffa nya vanner och komma in 1
sammanhang dar han fick kanna sig inkluderad i manligheten.
Riktigt sa blev det inte. Men EP angrar inte sina val.

— Hade jag kunnat andra pa nagot sa hade inte mitt liv ser ut
som det gor i dag. Hade jag inte valt byggprogrammet, vilket
jag inte valde for min egen skull utan just pa for dess rykte,
sa kan jag i efterhand kanna att jag ist&dllet borde ha valt
nagot mer estetiskt. Men da hade jag aldrig kommit i kontakt
med min specialpedagog Yvonne, som 1 sin tur introducerade mig
for Jessica Nettelbladt.

Det var foér cirka sju ar sedan som EP traffade
dokumentarfilmaren Jessica Nettelbladt. Jessica bad EP om att
fa skildra och ta del av hans historia. Han sa ja. Sedan dess
har Jessica f6ljt honom med kameran pa hans resa fran ung
tonaring till vuxen man. Under dessa ar har mycket hant i EPs
liv.

— Om jag minns ratt sa gick jag pa konsutredning nar Jessica
borjade filma. Jag var valdigt tillbakadragen och osaker.
Samtidigt forsokte jag ga ut och festa och spela maskulin. Det
var som att jag visste att jag var kille, men inte hur man
betedde sig som en. Jag ar uppfostrad som tjej i samhallet men
vet att jag ar nagot annat, sa jag gjorde manga dumma,
ungdomliga saker och var osaker. Men allt eftersom tiden har
gatt har jag blivit mer sadker och véxt i mig sjalv.

EP uttrycker en vis radsla infor hur filmen om honom kommer
mottas, men kanner sig samtidigt trygg i Jessicas sallskap.

— Jag har sett hur bra filmer Jessica gor och hur mycket hon
bryr sig, sa aven om jag inte vet hur det kommer se ut nar det
ar klart sa vet jag anda att hon kommer gora ett jattebra
jobb. Jag litar fullstandigt pa henne, men sen sa har vi ju
andd idioter i varlden.

Det &r svart att férestalla sig EP som nagon annan an just EP
nar han sitter i keramikverkstaden. Aren har gétt och bade



utredningar och konskorregeringsoperationer ar forbi. Ringarna
av lera har under tiden for vart samtal bdrjat véxa mot det
som ska bli en ny figur.

For den som for forsta gangen lagger 6gonen pa nagon av hans
figurer ar det omdjligt att undgd den svarta som tycks valla
fram ur figurernas forstelnade kroppssprak och uttryck. Han
forklarar att likt arsringar pa trad, markerar ringarna pa
hans figurer de erfarenheter varje manniska bar pa. Till varen
kommer EPs figurer att stallas ut pa Konstrundan Mittskane i
Ho6r. Det &r forsta gangen figurerna kommer stallas ut, och
det &r tydligt att han ar fokuserad pa annat &n sin historia.

— Det kanns som om jag varit EP hela mitt liv, men det kanns
konstigt nar jag tanker pa detaljer i mitt liv. Som nar jag
gatt till omkladningsrum eller tjejtoaletter, nar folk har
sagt mitt gamla namn eller nar folk pratar om mig forr 1
tiden. Jag vet vem de pratar om men det ar inte jag, det ar
lite som reinkarnation. Det ar som att man glommer bort att
det har varit samma liv. Jag identifierar mig inte som en
transperson 1 dag. Jag ser det snarare som en diagnos, men
samtidigt &r jag ju sa mycket mer an en diagnos. Jag &ar en
konstnar, en fastman och en helt vanlig manniska.

Text: Mats Sellfors

EP vill inte trada fram med sitt ratta namn utan anvander sin
konstnarssignatur.

Las mer:

Konsdysfori som tidigare benamnts som transsexualism, brukar
beskrivas som ett tillstand med en stark och bestdende
identifikation med ett annat kon an det du tillskrevs vid
fodseln. Kroppen kanns fel och det kan finnas en dnskan om att
korrigera kroppen sa att den stammer med den inre upplevelsen.
Oftast vill personer som upplever konsdysfori bade byta
juridiskt kon och korrigera kroppen med exempelvis hormoner
och/eller kirurgi.
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Just nu:

Utstallning pa Millesgarden i Stockholm om Gerda Wegener fran
filmen The Danish Girl. Hon var gift med Lili Elbe, den forsta
transpersonen i varlden som genomgick konskorrigering.



