Varfor ses inte tander som en
del av var kropp?

Daliga tander ger inte bara samre halsa, det ar skamfullt och
paverkar hela livet.
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Som du ar kladd blir du hadd, sa min fostermamma, alltsa hur
du klar dig avgor betraktarens uppfattning. Bitna naglar var
en synd nar jag var barn och att slarva med tandborstning
passerade aldrig, till och med i sovande tillstand borstades
sjuaringens tander vid behov.

Klader ar idag inget man blir hadd (démd) for, bitna naglar
fixas 14tt med tippar och pabyggnad, for 500 kr kan vi racka
vacker tass utan att skammas.

Tander daremot, ar nagot betydligt mer centralt, det &ar en del
av var kropp, halsa, sociala tillvaro och ar det nagot vi
domer efter idag, ar det tandernas status.

Om tva personer med likvardiga meriter soker jobb varav en har
daliga ténder, vagar jag pasta att det vita leendet vinner.
Lagg darfor till pd CV:t — perfekta tander.

Den fore detta missbrukarens storsta kamp for att komma in i
samhallet &r tanderna. Du kan ha varit drogfri i manga ar men
tandernas status gor dig fortfarande till en missbrukare i
betraktarens ogon.

Tander ar enligt biologiboken och laran om manniskokroppen en
del av Kkroppen. Det ar daremot inte detsamma som att
samhallssystemet ar overens om detta. Vi kan ge manniskan nya
hofter, transplantera hjartan, skapa artificiell syn och
horsel, men benagenheten att pa samma satt bidra till att ge
alla en god tandstatus ar 1ag och i vissa fall obefintlig.
Ungdomar upp till 25 &r har god tandhalsa eftersom samhallet
subventionerar tandvard for unga, men efter 25 &r kostnaden en
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del av den privata ekonomin. Staten bidrar med tandvardspeng
pa 300 kr per ar. Det réacker knappt till ett besdk hos
tandhygienisten.

Det pris vi betalar ar inte de sa kallade listpriserna fran
Tandvards- och Lakemedelsfdormansverket, det &r den hoégsta
kostnaden som statens hogkostnadsskydd tacker, patientens pris
blir i slutanden betydligt hogre.

Forskningen sager att manga sjukdomar kan kopplas till
tandproblem, till exempel viss typ av migran, hjart- och
karlsjukdomar och psykisk ohalsa.

Halsa ar var och ens ansvar till viss del, men vi valjer inte
vara sjukdomar eller psykiska status. Jag har métt sa manga
fore detta missbrukare som fatt riktiga tander och vars liv
radikalt forandrats, inte minst har motivationen till fortsatt
drogfrihet starkts.

Att vaga le mot omvarlden utan skam, &r nagot bara den kan
forstd som haft daliga ténder. Jag horde en kvinna i radion
berdtta att hon under flera ar inte ville traffa sina barnbarn
pa grund av hur hennes ténder sag ut. Efter att ha fatt hjalp
med tandimplantat Oppnades ett hel nytt liv, inklusive nytt
jobb. Hon led av tandlakarskrack och att ta steget till
tandvard var svart men det foérandrade hennes liv.

Att det idag &r sa fruktansvart dyrt att besdka tandlékare for
storre behandlingar g6r att allt fler inte har rad utan later
det bero. Staten maste se tandvard som en del av kroppen —
vara ben, nasa eller 6gon ar en del av kroppen, 13t ocksa
téanderna bli det. Vi far en friskare befolkning och pa sikt
lagre sjukvards- och tandkostnader.

FOr mig personligen ar tanderna det viktigaste jag gjort, en
av mina dyraste affarer. Men varenda en &r vard att leva pa
vatten och brod for.

Anne Skanér

Las mer
Ungas tander prioriteras
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