Sprutbyte ingen uppmaning att
knarka

Sprututbytesprogram har de senaste aren varit uppe f6r debatt
i GOteborg. Vastra Gotalandsregionen vill infora programmen,
men Goteborgs politiker vill det inte. Motstandet motiveras
med att sprutbytet blir en signal fran samhallet att man
blundar for missbruket och att det blir ett avsteg fran
Sveriges i ovrigt restriktiva narkotikapolitik. Sedan 2006 har
landsting haft mojlighet att infora sprututbytesprogram men 1
Goteborg har det kommunala veto som finns i lagstiftningen
stoppat regionens planer att starta upp ett program. I ar gar
ett lagforslag som syftar till att kringga kommunala
politikers ratt att bestdmma i fragan pa remiss. Av allt att
doma kommer forslaget att ga igenom och nu sdger inte heller
GOoteborgs stad langre nej till ett sprututbytesprogram.

Beskedet om att ett sprututbytesprogram kan komma att infodras
i Goteborg ar gladjande. Men Socialarbetare For Social Aktion
onskar ocksa en forandrad attityd i fragan. Att inféra ett
sprututbytesprogram behdéver inte ga emot en restriktiv
narkotikapolitik. Programmens syfte ar att minska
smittspridning genom att tillhandahalla rena sprutor till
personer med intravenost missbruk. Gamla sprutor byts mot nya
rena. Sprututbytesprogrammens goda effekt pa smittspridning &r
valdokumenterad 1 forskning. I Australien som inforde
sprututbyte 1986 sager Australian National Council on Drugs
att programmet varit en klar framgang matt i bade minskad
smittspridning och lidande samt i minskade kostnader for
sjukvard.

Enligt Socialstyrelsens riktlinjer registrerar sig deltagarna
i programmet pd en klinik och erbjuds dar férutom rena sprutor
ocksa kontakt med sjukvardspersonal och tjansteman som pa
olika satt arbetar med socialt arbete. Detta ger mo6jlighet att
minska smittspridning, men ocksa en méjlighet att arbeta med
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psykosociala fragor kring personer som inte alltid har nagon
etablerad kontakt med valfardssamhallet. Folkhalsomyndigheten
kallar detta for lagtroskelverksamheter i sin rapport om
halsoframjande och forebyggande arbete foOor personer 1
narkotikamissbruk, just for att det inte ska vara svart att ta
steget att ga till en sadan verksamhet. I rapporten skriver
folkhédlsomyndigheten att denna 1laga troskel ”"skall
sakerstallas genom att verksamheten skall ha generosa
oppettider, vara avgiftsbefriad, ha en hog toleransniva for
olika tankesatt samt att personal skall bemdta besdkare pa ett
oppet och fordomsfritt satt.”

Det ar galet att det ska behovas en rapport for att konstatera
att personer som soker sjukvard ska bemdtas respektfullt. Det
ar ocksa galet att det ar en hetsig debatt kring om vissa
samhallsmedborgare ska ha ratt till sjukvard eller inte.
Sjukvard &ar en mansklig rattighet och staterna som har
ratificerat de ménskliga rattigheterna har ocksa tagit pa sig
skyldigheten att "bedriva en politik som forebygger sjukdomar
och som darmed leder till basta uppnaeliga halsa for alla
manniskor.” I Sverige kan du inte kopa rena sprutor, varken pa
apotek eller pa annan (laglig) vag. Studier pekar pa att
personer med missbruksproblematik har svart att fa tillgang
till vard. Riskerna for infektioner och blodburna smittor, HIV
och Hepatit &r h6g i gruppen sprutmissbrukare. Varfor ska da
inte personer med narkotikamissbruk erbjudas den mojlighet
till vard som visat sig fungera?
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