En komisk depression

Forestallningen En komisk depression med stauppkomikern Nour
El Refai ar en lysande monolog om ensamhet och utsatthet, men
ocksa om inre styrka och kraft. Den handlar om en &lskad mor,
om hur kvinnor gestaltas pa vita duken, om ilska gentemot ett
ofta mycket mansdominerat samhalle, om kulturkrockar och lite
otippat om Nours egna katter. Depressioner kan vara plagsamma,
men roliga och publiken kastas mellan det ljusa och det modrka.
Jag fick graten i halsen och skrattade mycket om vartannat.
Det var sa mycket igenkdnning. Kanske lyckades hon fanga det
gamla ordspraket av Jean de la Bruvére som lyder "Livet ar en
tragedi for dem som kanner och en komedi for dem som tanker”.

Innan Nour gick pa scenen pratade komikern och
programledaren Moa Svan om livet som lattemamma, inklusive
babysim och oOppna forskolor. Hysteriskt roligt!

Om ni vill hinna se forestallningen innan den slutar hang pa
nu direkt, jag vill verkligen rekommendera den._Den turnerar
runt i landet i Riksteaterns regi.

Text: Pebbles Karlsson Ambrose
Foto: Anna Huerta


https://socialpolitik.com/2016/04/07/en-komisk-depression-ger-skratt-och-tarar/
http://www.riksteatern.se/forestallningar/en-komisk-depression/
http://www.riksteatern.se/forestallningar/en-komisk-depression/

