"Farlig okunskap om sekter
hos socialtjansten”

Nar mamman till Thomas dotter gick med i en nyandlig rorelse
forlorade han all kontakt med sitt barn. Av socialtjansten
fick han ingen hjalp, kunskapen om hur en sekt fungerar
saknas. Las hans egen berattelse.

Text: Thomas | Prenumerera | Artikel 1 SocialPolitik nr 1 2016

"Jag har ett barn, nej, hon har hunnit bli tonaring nu, vars
mamma sokte och hittade svaren pa livet i en nyandlig roérelse.
I detta ingick ocksa att barnet och hennes far, det vill sdga
jag, inte skulle ha nagon kontakt. Aven vart barn skulle finna
sina svar dar. Om man pad detta satt dyrkar nagon slags gud,
innebar det att de som inte tror hamnar utanfdor. Och budskapet
ar att det ar vi som ar utanfor som kan bli riktigt farliga.
Dessa sammanhang kan kallas sekter, partier eller rorelser.
Inget ont 1 det. Men det finns sammanhang som byggts upp med
ett enda syfte: att ha kontroll. Kontroll oO6ver dina tankar,
dina handlingar och ibland &ven over din ekonomi. Att fa makt
over en annan manniska kan tjana manga syften. Egoistiska,
ideologiska, religiodsa.

Fé6r den som blir frantagen sin sjalvbestammanderadtt kan det
kannas skont i1 stunden. Att tjana ett hogre syfte kan vara som
en drog, en harlig underbar kick. Att vuxna manniskor dras in
i olika totalitara sammanhang ar ingen nyhet. Men vad hander
med barnen som fdéljer med pa koépet? Kunskapen saknas. Inom
psykiatrin, socialtjansten, polisen, nastan hos alla beroOrda
myndigheter.

Liberalerna Barbro Westerholm och Lars Tysklind driver sedan
flera ar fragan pa riksdagsniva med malet att fa igang en
utredning som belyser just barnens situation 1 sekter.
Intresset ar svalt.

Den som behdver ett exempel fran verkligheten far ett hér.
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Allt bérjade for tva och ett halvt ar sedan. Min dotter har i
princip vaxt upp som en av alla dessa vaxelvis boende — en
vecka hos mamma, en vecka hos pappa. Tank dig att du under
alla dessa ar varit en narvarande foralder som &lskar sitt
barn mer an nagot annat. Som forsdker skapar en trygg och
lycklig barndom under de forutsattningar livet givit henne och
dig. Men en dag kommer barnet hem, helt avstangd, sager inte
ett ord, laser in sig i sitt rum och vagrar att ta kontakt.
Det enda hon far ur sig ar att hon vill flytta till sin mamma.

Sa kan det ga till. S& blev det for mig. Det var den dar
blixten fran en klar himmel.

Sedan den dagen har jag inte traffat mitt alskade barn. Efter
den pappaveckan flyttade hon som vanligt till sin mamma och
kom aldrig mer tillbaka.

Mamman stangde av hennes mobil, skickade tillbaka alla brev
och paket. Mamman blev som en mur ingen kunde ta sig forbi.
Och dar menar jag verkligen ingen.

Jag anvande mig av ordet sekt nar jag sokte hjalp hos
socialtjansten. D3 stadngdes alla dorrar direkt. Fast det maste
erkannas — de gjorde sitt jobb. En utredning sattes igang
efter orosanmalningar. Den gjordes av en allsmaktig utredare.
Att ifragasatta en utredare &r inte moéjligt, varken juridiskt
eller praktiskt.

Nu tycker du att jag later lite bitter. Tro mig, det &r jag.
Hur kan det 1 en rattsstat inte finnas mojlighet till ett
overklagande nar ett barns liv star pa spel? Att det réacker
med en enda utredares asikter som foljer med in i familjeréatt
och domstolsvasende?

Mitt barns liv. Som sedan dess isolerats mer och mer, som 1
dagslaget ar under BUP-utredning for sin angest och sina
fobier, som tror att hennes pappa har begatt sexuella
overgrepp pa henne fast en polisutredning visat att sa inte ar
fallet.

Téank att du efter mycket moéda &ntligen far traffa denna
ansvarige utredare och upplyser om att du inte kan skriva



under utredningen eftersom barnets namn inte ar ratt och
utredaren, som da vet att du har levt tillsammans med detta
barn, sérjt for henne, vabbat for henne, varit pappa till
henne helt enkelt svarar: Men ar du saker? Ja, kara utredare,
jag har faktiskt lart mig min dotters namn, fast jag ar man.

Du far sedan mer uppgifter om roérelsen och inser att detta ar
deras satt att splittra familjer for att fa mera makt over
dem. Om du d& vidarefdérmedlar vittnesmal till
socialsekreteraren och denna person pa din fraga bekraftar att
hen inte har nagon som helst erfarenhet eller kunskap i detta
amne, och sedan fortsatter sin professionella utredning med
att fraga mamman och barnet om de ar med i en sekt. Gissa
svaret. Vad svarar en alkoholmissbrukare om sitt missbruk?
Utredningen ar klar. Mamman och barnet &r inte med i nagon
sekt. Barnet mar bra och &r inte manipulerat. Att hon vid
denna tidpunkt i 6ver ett ar vagrat moéta sin pappa eller nagon
annan i hans narhet som till exempel en annars sa &lskad
extramamma, ar bara ett forpubertalt beteende. Helt naturligt.
Men det finns ocksa annu en forklaring. Det ar pappans fel.
Han ar valdsben&dgen. Det kan alla, eller atminstone mamman,
intyga. Att det finns manga andra néra manniskor som intygar
motsatsen spelar ingen roll. Man ar valdsbenagna.

Vill man hitta ldésningar maste man kunna stalla fragor. Inte
ledande, men fragor som vidgar perspektiven pa ett komplicerat
problem. N&ar ett barn agerar sa drastiskt som min dotter
gjorde genom att fran en dag till nasta bryta med halva sin
familj, lamna allt hon agde och hade kart, stanga alla dorrar
och isolera sig med en enda person, da maste det stallas manga
fragor. Om man som professionell saknar kunskap i ett amne ar
det dags att inforskaffa den.

Nu har det gatt lang tid. Jag har kéampat mig genom
socialtjansten, familjeenheten, tingsratten, en
polisutredning, en véanda till genom socialtjansten och sa
smaningom till tingsratten igen.

Mamman har bestamt sig. Pappan ska bort. Jag har ocksa bestamt



mig. Jag kommer alltid att finnas for mitt alskade barn. Dar
det finns karlek finns det en ldsning.

Att min dotter tror att jag har foérgripit mig pad henne, den
polisutredning som f6ljde av detta och tiden efterat holl
verkligen pa att knacka mig. Det som hjalpte mig var en annan
anhdorigs ord: Vem vill du att ditt barn ska mdéta nar hon
kommer ur det har? En bruten man? Eller sin pappa? Jag har
bestamt mig.

Jag ar inte ensam. Mitt barn ar inte ensamt. Idag ar vi en
grupp manniskor som alla har fallit offer for denna nyandliga
rorelse. Monster blir tydliga. Man blir utvald att vara med,
upphojd, men sedan ska man ge tillbaka. FOr att makten ska
stanna dar den ar tankt att stanna isolerar man dessa utvalda,
inte fysiskt, men sjalsligt och socialt. Manga barn vagrar
traffa den andre foraldern, sina syskon, mor- eller
farféoraldrar. Manga av dessa barn har blivit intalade att de
har blivit sexuellt utnyttjade, av sina mammor, pappor,
syskon, nagon som funnits i dess narhet och kan anses som ett
hot mot rorelsen.

Att prata om sekter och manipulativa rorelser hos
myndigheterna har varit kontra-produktivt. Det skapade bara
radslor, osakerhet och gav utrymme fOor det egna tyckandet.

Min relation till min dotter ar skadad for manga ar framover.
Det jag satter hoppet till &r att situationen gar att
forandra. Vi lever i en tid dar totalitara grupperingar far
mer och mer faste i samhallet. Det finns barn som 3dker till
frammande lander for att utkampa en heligt krig, det finns
grupperingar som anser att vissa manniskor inte har samma
varde. Det finns rorelser som kranker barns manskliga
rattigheter genom att berova dem deras sjalvbestammanderatt.
Alla blir vi paverkade. Att bli manipulerad &r att gad ett steg
langre och gransdragningen kan kannas omOojlig. Men det ar ett
arbete vi maste g6ra. Framfor allt finns det for lite kunskap
om hur barn har det i totalitara rdrelser nar de fallit ur de
skyddsnat vart samhalle skapat.”



Thomas &r ett pahittat namn for att dottern inte ska skadas.

Pa socialpolitik.com kan du lasa Riksdagsmotionen fran Barbro
Westerholm och Lars Tysklind (L): Stod till manniskor som levt
under ett auktoritart, destruktivt och manipulativt ledarskap.

Las mera:

Svart foér barn i sekter att frigdra sig, SocialPolitik nr 1
2016
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