Vvald mot kvinnor ingen
kvinnofraga

Sunny Vanderwall ar aktiv i en kvinnojour, Arhe Hamednaca i en
férening mot hedersvald. Bada ser vald mot kvinnor som nagot
som angar alla.
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Uppskattningsvis 48 000 kvinnor utsatts varje ar for fysiskt
och eller psykiskt vald i nara relationer, enligt
Brottsforebyggande radet. I genomsnitt d6das 17 kvinnor varje
ar av en man de har eller har haft ett férhallande med.

I regeringens strategi mot mans vald mot kvinnor fran juni
2015 ar en slutsats att det behdvs starkare fokus pa
forebyggande insatser, och att pojkar och man behodver
involveras mer i det arbetet. Nar Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhéallesfragor, MUCF, fordelar medel till
jamstalldhetsarbete prioriteras projekt dar man och pojkar
gors delaktiga.

Vanderwall.

Sunny Vanderwall ar civilekonom och sitter pad fritiden i
styrelsen for Agera kvinnojour 1 Solna. Han ar kassor och har
varit delaktig i att starta foreningens telefonjour och snart
ocksd ett skyddat boende. Han mots ibland av positiv fdorvaning
nar det kommer pad tal att han &r aktiv i en kvinnojour. Han
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har forstdelse for argumentet att en kvinna som utsatts for
vald av en man ska kunna motas av en kvinna, och att det ar
naturligt att det ar kvinnor som svarar i1 telefonjouren. Men
att stoppa mans vald mot kvinnor &r inte en kvinnofraga utan
en samhallsfraga, sager han.

— Hela samhallet behover tillsammans hjalpas at foér att 16sa
problemet. Vi vet att det oftast &r en man som utdvar valdet i
en nara relation, darfor ar det viktigt att det finns man som
inte utévar vald, som kan vara férebilder och visa for kvinnor
att det finns alternativ. Man kan vara pad andra satt an de man
de tidigare mott.

Agera ar en av 120 medlemsjourer i riksorganisationen Unizon.
Det ar upp till varje forening om de valkomnar man som aktiva,
omkring fem procent av de anstallda eller ideellt arbetande ar
man.

Drivkraften for Sunny Vanderwall ar viljan att férandra.

— Valdet &r ett stort samhallsproblem. Genom personliga
erfarenheter har jag sett hur destruktivt det kan vara och jag
tror pa att det gar att forédndra. Vi behdver &ndra hur
samhallet fostrar man och kvinnor. Man kan lara sig att l0sa
problem utan vald och kvinnor kan lara sig att sta upp for sig
sjalva och vara starka.

Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige,
Roks, ar en feministisk och kvinnoseparatistisk organisation
som har ett annat synsatt. Man kan inte arbeta 1 Roks
verksamheter eller sitta 1 styrelsen for nagon av
medlemsjourerna. En av de viktigaste principerna 1 Roks
vardegrund ar att systrar moter systrar. Kvinnor ska slippa
forhdalla sig till man och kunna kanna sig fullkomligt trygga,
framhaller Wiveca Holst, kass6r i Roks.

— Men man far garna stodja var verksamhet vilket ocksa manga
gor genom att ge oss bidrag av olika slag. Vi har ocksa
grupper dar vi arbetar med mansorganisationer bade
forebyggande och med direkt stod och hjalp.

Roks ser kvinnan som en stark person, aven om hon levt 1 en
destruktiv relation.



— Vi skiljer oss fran exempelvis socialtjansten som ser
kvinnan som offer, som ska tas om hand, terapeutas och
behandlas. Den som fattat beslutet att vanda sig till en jour
ar allt annat an ett offer. FOr oss ar det darfor otroligt
viktigt att det finns egna rum for kvinnor. Man har alltid
haft separata rum och vi har aldrig ifragasatt detta, sager
Wiveca Holst.

Man tar plats, de tar over — darfdor behovs platser dar kvinnor
har hela tolkningsforetradet, menar Roks.

For riksdagsledamoten Arhe Hamednaca (S) ar det viktigt och
sjalvklart att man engagerar sig 1 arbetet for att stoppa mans
vald mot kvinnor. Han var under 1990-talet engagerad pa
fritiden i fragor om jamstdlldhet och integration. Efter att
Fadime Sahindal mOrdats av sin far 2002, i hederns namn sedan
hon levt under dodshot i flera ar, grundade Arhe Hamednaca
Sharaf hjaltar.

— Innan var det mest kvinnojourer och kvinnororelsen som
engagerade sig i fragorna. Men det &r egentligen inte alls
kvinnofragor. I grunden handlar det om hur vi kan férandra
mans syn pa kvinnor och komma bort fran patriarkaliskt
tankande och att mannen ska ha makt och kontroll Oover kvinnan,
sager Arhe Hamednaca.

Sharaf hjaltar finns i Fryshuset i Stockholm och arbetar for
att forandra unga mans attityder och fa dem att ta avstand
fran hedersrelaterat vald. Nar Arhe Hamednaca bildade Sharaf
hjaltar mottes han av hart motstand fran tva hall.

— Jag fick ta stryk fran feminister, som ansag att killar inte
kunde kallas hjaltar. Sharaf betyder "heder” och min tanke med
namnet var att ta tillbaka ordet "heder” och att de som lamnat
hedersfortrycket kan kallas hjaltar. Det var konstigt och
provocerande for manga intellektuella feminister.

De andra motstandarna var de som tyckte att Arhe och Sharaf
hjaltar hjarntvattade deras pojkar.

— Jag blev nastan mordhotad av dem som ansag att jag ville
assimilera deras pojkar. Den fajten var den varsta. De forsta



tva aren fick jag kampa for att overtyga om att jag inte ar
emot nagons kultur. Att sla eller att moérda &ar brott, och ska
inte forknippas med nagon kultur. Att man tar sig makt och
kontroll over kvinnor finns inom alla religioner och kulturer.

Sedan dess har Sharaf hjaltar blivit en popular verksamhet,
som spridits till flera storstader och lander i Europa. Idag
finns ocksa Sharaf hjaltinnor.

Arhe Hamednaca anser att det ar viktigt att arbeta med just
unga killar — de ar framtidens man och pappor. Och det ar de
progressiva mannen, de som tror pa jamstdlldhet och alla
manniskors lika varde, som ska gora jobbet.

Man mot vald

Fatta Man arbetar for att man och pojkar ska ta ansvar, vara
del av en positiv forandring, for en samtyckeslagstiftning och
for en manlighet utan sexualiserat vald.

Man for jamstalldhet, MFJ utmanar normer kring maskulinitet
och har som mal ett jamstallt samhalle utan vald. MFJ har
bland annat som politiskt krav en individualiserad
foraldraforsakring.

Rikskriscentrum ar en riksorganisation for professionellt
behandlingsarbete mot vald i nédra relationer. Har soker varje
ar runt 2 500 man hjalp hos nagon av de 30
samtalsmottagningarna.

Man bortférklarar vald

Sociologen Susanne Boéthius har undersokt hur man, som
frivilligt sokt hjalp for relationsvald vid mansmottagningar,
forklarar sitt beteende. Flera av dem hon intervjuat lagger
delar av skulden pa kvinnan som de menar provocerat fram
valdet. Andra faktorer som mannen sjalva néamner a&ar
arbetsloshet, depression och en svar uppvéaxt. Mannen
forminskar ocksa det vald de tar ansvar for och vill inte se
sig sjalva som kvinnomisshandlare. En forklaring till att de
sokt hjalp var ultimatum fran partnern. Efter ett &r i
behandling tog fortfarande ingen av mannen pa sig fullt ansvar
for valdet men beskrev situationer nar de tagit ansvar for att



valdet skulle upphora.



