Sjukforsakringen 64,7 procent
av din arsinkomst =
Fattigdom

Det kom ett mejl som paminde oss om alla berattelser vi
sammanstallde i Onadiga Luntan.

Sahar lyder det:

Sverige ar ett rikt land ur manga aspekter. Fattigdom &r inget
du moter pa gatan i form av trasiga, svaltande gatubarn eller
smutsiga alkoholiserade man och kvinnor som drar omkring sina
livs samlade egendomar i en gnisslande kundvagn. Vi vet att
det finns hemldsa manniskor, men inte riktigt var? De ar bara
en diffus samling som vi vet att det ar synd om och som
Fralsningsarmén tar hand om. Tiggare har vi alla sett under de
senare aren, utanfér ICA och Konsum, men de kommer ju inte
fran Sverige. De kommer hit foér att de har det sa illa i sitt
hemland. Med en regering som inte bryr sig om de samst
lottade, som skor sig sjalv pa befolkningens bekostnad.

Sverige ar ett rikt land, ett ganska problemfritt land, visst
har det skett en del forandringar och nedskarningar, en lite
annan samhallssyn, en lite annan manniskosyn an den vi varit
vana vid sedan manga ar tillbaka. Men samtidigt har vi alla
fatt lite mer i planboken, sa det &r inte bara av ondo, denna
forandrade syn. Vi fick jobbskatteavdrag efter
jobbskatteavdrag.

Samtidigt finns det en samhallsgrupp som ar fattig, mycket
fattigare an vad gemene man vet. Mycket fattigare an vi vill
veta, erkanna eller forsta.

"De med sjukersattning”

Eller, det ar bara sa att folk i storsta allmanhet inte vagar
oppna ogonen och inse fakta ? Darfor att det kan vara deras
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tur nasta gang. Alla kan bli sjuka eller skadade, vi &r alla
bara ett virus eller en trafikolycka ifran det!

Vill media inte skriva ett ord om dem for att de ar radda att
det blir masshysteri och stora demonstrationer? Eller ar det
av hansyn till vara folkvalda? Vagrar politikerna erkanna att
vi finns av radsla for hur folket kommer att rdsta i framtida
val om de vet? Ar det darfér de hanvisar till "enskilda fall”
sa fort nagon med sjukersattning namns, trots att vi &r mer an
300 000 personer av kott och blod.

Om allmanheten visste vad som hander om du blir sjuk eller
skadad idag, eller gud forbjude foder ett barn som har svara
funktionshinder — om alla &nda visste detta!

Det jag pratar om ar alla oss, vi Over 300 000 manniskor med
olika skador, funktionshinder och sjukdomar, som vi ar fodda
med eller forvarvat, som gor att vi inte langre kan klara oss
sjalva. Det jag pratar om ar alla oss med "sjukersattning”.
Tidigare hette detta sjukpension och var till for de som inte
klarade sin vardag och ett arbete pa ett "normalt” satt. Idag
kallas vi inte ens fo6r nagot, vi &r bara ”"dom med
sjukersattning”.

Vi raknas overhuvudtaget inte in nagonstans. Vi "finns” inte.
Det ar inte nog med att benen slas undan totalt den dagen man
far en svar sjukdom eller rakar ut for en olycka som forstor
kroppen for resten av livet. Dessutom hamnar allt fler av oss
pa garantinivan i ersattningen pga att regelverket ser till
att sa manga som mojligt ska ha sa lite som moéjligt.

Vi har darfor skapat en grupp pa Facebook, ett utmarkt satt
att samla sjuka och personer med funktionsnedsattning eftersom
vi varken har pengarna eller orken till att samlas for
demonstrationer eller moten. Vi maste helt enkelt spara pa de
sma resurser vi har. Vi har skapat en protestpostning till
Socialdepartementet tidigare, men nu har vi skapat en
namninsamling. Den &r aktiv bade pa FB och som papperskopior.
Och vi hoppas pa ett ordentligt gensvar fran bade allmanheten,
media och till slut &ven vara politiker. S3& att en foréandring
kan komma till stand. Vi hjalps at inom gruppen for att kunna



na ut till alla med vart budskap och vi har natt ut till
manga. Men fler behovs for att kunna paverka.

Vi ar manga som ar aktiva i gruppen och berattar om vara liv,
vardagsbekymmer och var ekonomi. Vi &r manga som sitter hemma,
isolerade och utan méjlighet att ta oss hemifran.

Nagra av medlemmarna var villiga att dela med sig av sina liv
som de ser ut idag och det ar en ledsam lasning, men
nodvandig.

Kvinna 50

"Jag ar 50 ar, gift, har garantinivan pa min sjukersattning,
detta trots att jag arbetat sedan jag var 16 ar fram till jag
var 43 och ryggen gick at pipan, numera &aven brdéstkorg, axel,
och hoft, foljder av ryggen. Jag ar utbildad gymnasielarare,
jag har arbetat hart i alla ar och sitter nu med 6600 netto i
manaden och kan aldrig unna mig det minsta, vi far sndla med
varmen och maten varje manad, annars racker helt enkelt inte
pengarna. Min man kan heller inte koOpa vad han behover, vi har
inte rad. Eftersom han far dra tyngsta lasset bade i hemmet
och i att forsorja oss sliter hela situationen aven pa honom
och det g6r ont i mig. Men vi &r langt ifran ensamma, det har
jag forstatt. Det finns de som ar hemldésa mitt i sin sjukdom
och det ar fruktansvart! Regeringen maste gdra nagot NU!!

Kvinna 58

"Jag fick en blodsmitta som ung, hepatit c. Eftersom jag bara
var 26 ar vid konstaterandet av sjukdomen hade jag inga
forsakringar eller annat som tackte wupp. Jag har
levertransplanterats tva ggr och har nu njursvikt och
diabetes. Eftersom sjukfallet intraffade 1997 ska min
sjukersattning baseras pa inkomster jag hade da. Kommer att fa
7000 efter skatt och sen AFA ca 2000. Jag kommer fdorstas att
fa bostadstillagg men det blir att trolla med knana for att
overleva. Har tyvarr en hyra pa 6300. S3 jag kommer att fa
bostadstillagg. Kanske ar jag gnallig, finns sakert dom som
har mindre men det kanns jobbigt nar jag inte kan dela som
manga gifta &nda kan eftersom jag ar ensamstdaende med tva



vuxna barn.

FOr mej har det inneburit att jag aldrig kunnat unna mej sant
som andra kan. Alltid vrida och vanda pa allt jag vill gora.
Ja, det ar detta vi maste fa de som ar friska att férsta, hur
elandiga vara liv ar.

Vi blir en underklass som aldrig tar sej ur sin situation och
det ar fel.

Kvinna alder okénd

Jag har ME (Myalgic Encephalomyelitis) en sjukdom gradvis
forsamrat min halsa under en period pa 17 ar. Detta har
givetvis paverkat min sjukersattning som i dag ar 3700kr och
990kr 1 sjukpenning. Det ar inte raketforskning att rakna ut
att jag inte direkt bidrar till familjeforsdérjningen.
Tandlakare. Nope. Frissan. Glom det, klipper mig sjalv. Resor
eller semester. Aldrig. Restaurangbesodk. Eventuellt McDonalds.
Klader.Second hand (utom underklader och strumpor.) Mat.
Alltid extrapriser eller kort datum = halva priset. Min lyx ar
en promenad med hunden.

Kvinna alder okénd

2009 fick jag 50% sjukersattning och har jobbat som
timanstalld busschauffdr, jag har kampat pa som ensamstaende
med tva ungdomar. Jag var sjukskriven till och fran for min
vark, 2012 blev det varre men forsokte komma tillbaka pa 25%,
det var jobbigt. 2013 var det upphandling pa bussfronten (det
innebar att Lanstrafiken bestammer vilket foretag som far koéra
var) jag var sjukskriven och var val inte intressant for det
nya bolaget sa jag blev arbetslés. Da blev jag utférsakrad av
Forsakringskassan och skulle plotsligt sdka nytt jobb oOver
hela arbetsmarknaden. Arbetsformedlingen fragar vad jag gor
déar for de kan inte hjalpa mig med nat jobb i mitt skick. Jag
stamplar pa men ingen vill hjalpa mig, hur jag ska ga till
vaga. Jag hamnar 1 moment 22. Af kan inte erbjuda mig jobb och
FKk godkanner ingen sjukskrivning. Till slut blir jag 2014
nollad pa min SGI for att jag missat anmdla nan vecka vad jag
gjort. Jag O6verklagar till hégsta instans men jag far det inte



tillbaka. Juni 2015 tar bada mina ungdomar studenten och da
blir jag vips av med bostadsbidrag, underhall, vardbidrag for
pojken och tvingas leva pa 50% sjukersattning + bostadstillagg
och Afa — en inkomst pa 10500:- f6r mig och tva ungdomar, sa
jag kommer efter med hyran och hade inte till mat mm. Min far
har hjalpt mig en del, han ar pensionar. Min son sommarjobbade
lite sa jag fick lana av honom. Under 2015 fick jag ihop ett
ndt runt mig som har hjalpt mig en del pa fotter igen,tack
vare en arbetsterapeut som tande till och kallade till ett
SIP-mote dar alla inblandade var oOverens att jag skulle ha
100% sjukersattning. Utom Forsakringskassan! Jag har sokt for
tredje gangen och vantar besked och hoppas att det ska ga
igenom denna gang for jag har kravt en ny handlaggare som
skoter sina arbetsuppgifter. Den forra hade som "ritual” att
avsla ansokan for alla.

Kvinna alder okénd

Jag och min sambo har nu bott ihop i 12 ar. Har en son som ar
10 ar som nu bor pa familjehem, vilket gjort mig samre. Var
ekonomi ar usel. Jag far ut 8000 kr i hel sjukersattning
inklusive bostadstillagg. Vi har kopt mycket pa avbetalning,
men nu maste vi spara. Sambon &ar i fas3. Jag mar jattedaligt
av ekonomin. Jag blir stressad. Angest har jag redan. Forut da
sonen bodde hemma kopte jag alltid kléder &t honom pa
avbetalning. S3a trakigt att inte kunna betala pa en gang.
Pengarna racker aldrig.Vi brukar fa lana pengar. Skuldfalla.

Det vi i gruppen hoppas pa &r en andring av
sjukersattningsnivan, sa att det gar att leva ett dragligt liv
dven med en funktionsnedsattning. Vi hoppas ocksa att ni som i
nuldget ar friska tar och téanker efter. Manga av oss med
sjukersattning har varit friska, jobbat, haft normala 1liv
precis som ni. Med semesterresor, gladje och framtidshopp. Men
det kravdes bara att bli sjuk /skadad sa togs allt det bort.
Vill ni inte riskera att hamna i1 den situationen ar det dags
att krava en forandring av sjukfdérsakringen. For vi ar alla
bara en bacill, ett virus eller en trafikolycka fran att hamna



1 denna karusell av hopploshet.

Ni hittar oss pa Facebook Sjukersattning = Bortglémda! Vi
kraver att bli lyssnade pa!

Namninsamlingen finns pa internet — 64.7 % = Fattigdom

Sjukersattningen ar 64, 7 % av arsinkomsten, darav namnet.

Carina Ahlstrom
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