Strategier for livet pa natet

Natmobbning, nathat och natkarlek — kunskap och strategier for
en battre vardag pa natet

Elza Dunkels

Gothia Fortbildning

RECENSION Elza Dunkels bok problematiserar vuxnas satt att
forhalla sig till ungas internetanvandning. Forfattaren menar
att oron Over ungas internetanvandning satter krokben for
konstruktiva satt att forhalla sig till anvandandet. Istallet
borde manniskor kring ungdomarna fokusera pa — och 1lagga
energi och resurser pa, att ge dem motstandskraft och
kompetens att kritiskt granska den miljo de befinner sig 1i.
Inte koppla pa moralpaniken. Forfattaren menar ocksa att vuxna
behdover l&dra sig navigera for att forstd dessa miljder och
narma sig dem och inte distansera sig fran det som sker. Boken
tar upp skillnader och likheter mellan mobbning som &ager rum
pa och utanfdér natet. Elza Dunkels visar hur nathat och
natkarlek kan uppsta och hur natet paverkar var kommunikation.
Den har boken rekommenderar jag for foraldrar och personal som
arbetar inom skolan. Den kan ocksa ge inspiration till
elevhalsoarbete och likabehandlingsarbete pa hogstadieskolor.

Sa har sager Elza Dunkels sjalv:

— Manga tror att vi maste 6vervaka och forbjuda for att skydda
barnen. Det ar en myt, for det fungerar namligen at andra
hallet, det okar risken for att unga ska raka illa ut. Det
viktigaste &r att prata med de unga och lyssna pa dem.

Sarah Teodorsson

Har kan du lasa Elza Dunkels forskningsbloqq.

Och har fa svar pa dina fragor.



https://socialpolitik.com/2016/03/14/strategier-livet-pa-natet/
http://www.kulturer.net/
https://netnanny.wordpress.com/

