Vaxa upp med fostersyskon

Att vara biologiskt barn i familjehem har lart Andreas mycket
om hur manniskor beter sig mot varandra. Han kan tanka sig att
sjalv ta emot fosterbarn nar han blir vuxen.

Text: Helena Ostlund | Prenumerera | Artikel i SocialPolitik
nr 4 2015

Det ar fullt med bilar och mopeder framfor familjen Notheus
tegelvilla som ligger strax utanfor NykOoping. Bakom huset
breder en pool lockande ut sig i den varma eftermiddagen. Och
dar bortom &ngar, akrar och bondgardar.

— Det kanns bra i hjartat att se en massa moppar utanfor,
sager Catharina Notheus som ar mamma i familjen.

Hon arbetar som kock pa en forskola och &ar van vid att laga
mat till manga. Har &r det ofta fullt med folk: Andreas och
hans kompisar, utflugna syskon med familjer, nuvarande och
fore detta fosterbarn — alla trivs och det ar ofta fullt vid
matbordet.

Familjen Notheus har varit familjehem &nda sedan femtonarige
sonen Andreas var liten, sd han vet inte av nagot annat satt
att leva. Han tycker att livet med fostersyskon har lart honom
mycket om andra manniskor.

— Jag har fatt mycket erfarenhet av hur jag ska bete mig mot
andra. Forr var jag mer blyg nar jag motte nya barn som kom
till familjen, men sa ar det inte langre. Jag vill hjalpa dem
att komma pa ratt vag och att de ska fa den chans i livet som
de aldrig haft, sager Andreas.

Catharina berattar att hon blev sa glad nar Andreas sa till en
familjehemssekreterare som var pa besok att han kunde té&nka
sig att sjalv bli familjehem som vuxen. Han har fatt se mycket
av foraldraskapets baksidor; foraldrar som missbrukar,
foraldrar som inte dyker upp vid umgange. Tarar hos barn som
inte far julklappar.

— Det &r sa trakigt att se foraldrar lova saker som de inte
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kan uppfylla, sager Andreas.

Andreas tycker att det ar mest positivt att vara barn i ett
familjehem, han ser det lite som en uppgift som han har att
féorhalla sig till och som han med aren har lart att skota. Det
enda han trottnade pad var att familjehemssekreterarna alltid
skulle kolla i hans rum nar de var pa hembesok. Darfor har
familjen nu kommit overens om att nar hans dorr ar stangd far
ingen stora.

— Mitt rum ar privat, sager Andreas.

Det galler alla barn, alla har varsitt rum och ar dorren
stangd vill barnet vara i fred, ar den oppen far man komma in.

— Det funkar jattebra, da visar man varandra respekt. Vi
tycker att det ar viktig att alla har en dorr att stanga. Det
ar inte manga barn som kommer hit som haft eget rum, de har
kanske bott tre syskon i samma rum eller sovit i vardagsrummet
pa en madrass, konstaterar Catharina.

Den har varma eftermiddagen ar alla helst utomhus, det ar full
fart i poolen och nagra av barnen sitter under ett parasoll
intill och dricker lask.

Andreas hjalper fostersyskonen med allt méjligt, till exempel
med skolarbetet. Han gar i nian, har sjalv latt for sig i
skolan och tycker att det &r roligt att kunna fdorklara sadant
som de kanske har svart for, som matte och engelska. Han ar
ocksa intresserad av mer udda &mnen som astronomi och
kvantfysik. Dessutom gar han i musikklass och spelar gitarr
och trummor.

A och o 1 familjen Notheus ar att barnen ska klara skolan.

— Vart ledord &r att skolan &r nyckeln till livet. Med
godkanda betyg far du fler valmoéjligheter, sager Catharina.

Hon tycker att Andreas ar en bra forebild for de andra barnen.
Hon konstaterar att hon "utnyttjar” honom ibland, berommer
honom for till exempel gott bordsskick — istallet for att peka
ut den som inte fatt ldra sig sadant hemma. Alltid berdm
istallet for kritik.

— Manga langtar efter att fa beroém, de har aldrig fatt det



tidigare i livet, konstaterar Andreas.

I familjen Notheus ingar ocksa pappa Mikael och de har haft
totalt femton barn boende hos sig under de hér aren, hogst
fyra samtidigt. De flesta har kommit hit i nioarsaldern och
stannar tills de fyller 18. Just nu ar barnen som bor har
mellan tio och tolv ar. Notheus var foérst kontaktfamilj och
det utvecklades till att de blev familjehem.

— Jag hade en vaninna som tog emot fosterbarn och jag
beundrade henne. Vi ville hjalpa till i samhallet, det kandes
réatt i hjartat. Det ar en stark morot att fa barnen pa ratt
k6l, bryta onda cirklar och fa dem godkanda i skolan, s&ger
Catharina.

Familjen Notheus har klarat av barn som inte har fungerat 1i
andra familjehem och kommunerna star pa ko for att anlita
deras tjanster. Catharina tar gérna emot oplanerade besdk fran
socialtjansten.

— Om de rakar komma nar jag star och steker pannkakor far de
val satta sig och ta en pannkaka och s& pratar vi under tiden.

Overhuvudtaget pratar de mycket med varandra i familjen.
Konflikter tas upp direkt — &ven om sadana inte uppstar sa
ofta. Ibland halls familjerad dar alla far berdtta om hur de
kanner, vad de funderar pa, om de &r radda eller ledsna for
nagot.

— Om nagon kommer hem och &r fértvivlad sa stottar alla och
sluter upp runt den ledsna. De flesta barn som bor har tycker
att det &r skont att det ar sa lugnt — trots att vi &r sa
manga i huset. ”Ni gapar och skriker aldrig at mig” brukar en
av flickorna saga, berattar Catharina.

Helena Ostlund



