Det finns en revolutionar
kraft 1 Barnkonventionen

Hej Ylva Martens, du har jobbat pa Sveriges Radio i mer &n 40
ar och ar mest kand for programmet Barnen.
Nu har du skrivit boken Vad sédger barnen? Varfor?
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— Jag ville dela med mig av mina erfarenheter. Det ar en
personlig handbok om konsten att intervjua barn men ocksa en
bok om forhallningssatt till barn, om barns yttrandefrihet och
om hur vi kan gOra barnperspektivet tydligt. Jag har precis
fatt barnbarn och till dem sé&ger vi: Vad sager kossan? Vad
sager hunden? Men: Vad sager barnen? det sager vi nastan
aldrig, sa jag ar mycket nojd med titeln. Vi maste lyssna pa
barnen. Foraldrar lyssnar pa sina barn, men de staller ofta
retoriska eller ledande fragor och da far de inga spéannande
berattelser. Man kan fora samtal med barn. De fattar.

Du tar upp var syn pa barn och en lang rad nedsédttande uttryck
som hér ihop med barn, till exempel att vara pa sandladeniva
eller lillgammal. Hur kan vi géra for att bli mer
respektfulla?

— Vi maste sluta med de nedsattande metaforerna, "vad barnslig
du ar” skulle kunna betyda "vad kul du ar” istallet for "vad
dum du ar”, tycker jag. Man far ta sig tid, fundera pa hur man
pratar med barn, vad man anvander for ord nar man beskriver
barn. Om vi talar om en flicka som &r tio ar da sager vi ofta
"en liten flicka” och betonar litenheten, det ska vi sluta
med. En flicka som &r tio ar &ar ganska stor, kanner sig stor.
Att hon ar barn vet vi ju. Vi ska betrakta barn som individer.
Men det dar tar tid. Det foéraldrar goér och som jag ogillar, ar
att de pratar om sina barn i tredje person. De distanserar sig
nar barnen &r narvarande. Barnlédkare g6r inte sa, de


https://socialpolitik.com/2016/01/05/familjen-viktig-for-unga-pa-institution/
https://socialpolitik.com/2016/01/05/familjen-viktig-for-unga-pa-institution/
https://socialpolitik.com/tidningen/prenumeration/
https://socialpolitik.com/2015/09/24/anhorig-karlek-och-ansvar/

inkluderar bade barn och féraldrar i samtalet. Alla skulle
vinna pa om vi gjorde sa.

Du féreldser fér personal inom vard och socialtjdnst? Vad kan
de lara av dig?

— Att nar det ar valdigt strikt da kan det 1att bli forhor.
Vem vill bli forhord? Da laser man sig. Det ar mycket
komplicerat att prata med barn som varit med om svara saker
men man maste &ndd forsdka dela med sig nagot av sig sjalv.
Skapa kontakt. Vara en person. Det ar bra med
professionalisering men barnet kanske inte vill beratta om du
distanserar dig for mycket. Du ska sa klart inte stalla
ledande fragor eller véardera, men vara dar som manniska.
Vilken liten kort och snabb intervju jag an gor, sa ska det
framgd att jag &ar valdigt intresserad av vad just du vill
saga. Inga barn ska behdva marka om det &r stressigt och manga
andra som vantar.

Kan vi prata med barn om allt, &r en fraga som aterkommer i
boken. Vad ar svaret?

—Ja i princip, men det beror pa manga saker som tid, milj6 och
vem det handlar om. Vi kan inte bodrja med de svaraste sakerna.
Vi kan alltid fraga om vi far fraga, saga att: ”"Om det ar
nagon fraga du tycker ar obehaglig, sa sag det.” Men om man
maste veta, dd far man lirka och ha gott om tid pad sig. Och
upprepa fragan. Om du inte stédller de svara fragorna till
barnet sd marker hen det och dd blir du istdllet feg och far
inte det fortroende som behovs. Men det kravs erfarenhet.

Varfor las programmet Barnen ned?

— Av byrakratiska skal, skulle man kunna s&dga. UR hade ratt
till mer sandningstid. D3 kunde man inte ha tva dagar med
barnperspektiv pa samma sandningstid. Jag kan férsta det. Men
de senaste aren blev programmet Barnen lite for ensidigt,
barnen som medverkade var ofta utsatta barn. Det ar viktigt,
men att bara fokusera pa de negativa sidorna av barndomen ger
en falsk varldsbild. Vuxna skulle lara sig lyssna pa alla
slags erfarenheter, aven glada, var min tanke. Att alla barn



skulle komma till tals. Vi var bra pa att visa att det gar att
gora bra journalistik med barnperspektiv utan att skada barn.
Vi har varit noga med respekten och tilltalet. Sedan kan man
fundera oOver: Ska vi ha en speciell barnhdérna? Det finns
tyvarr inte sa stort intresse for ungas roster i andra
program. Men just nu haller jag i kurser och seminarier pa
Sveriges Radio och hoppas att folk vill 1lyssna pa mina
erfarenheter. Mycket ar upp till chefers och enskildas
initiativ. Barn och ungdomar raknas tyvarr inte in 1
mangfaldsbegreppet idag. Dar ingar kvinnor, hbtg-personer och
personer med annan etnicitet, men inte barn. Barn har ju ingen
rostratt, sa det finns verkligen skal att lyssna pa dem.
Andelen barn i Sverige véxer, de &r nu over tva miljoner.
Dessutom kommer en stor andel unga fran andra lander, eller
med fordldrar fran andra laénder. Vi skulle kunna na deras
foraldrar, som ofta flytt hit for sina barns skull, genom
barnens berattelser.

Vilken fraga skulle du velat att jag stdllde till dig?

— Ingen journalist har hittills fragat mig om slutkapitlet i
boken: Barnet i mig som innehaller nagra nycklar till det jag
haller pa med. Dar undersdker jag min egen barndom. Lar kanna
mig sjalv som 3-aring nar mamma och pappa skickade mig pa
barnpensionat, ett slags privat barnhem, dar barn fick vara
nar foraldrar ur overklassen ville vara for sig sjalva. Jag
trodde jag skulle stanna dar for gott. Jag gjorde en
dokumentar om foreteelsen "barnpensionat” som fick stort
gensvar. Du maste kanna dig sjalv for att kunna gora riktigt
svara intervjuer.

Vad tror du om framtiden?

— Det ar en standig kamp foér att barn ska fa medverka i radio.
Jag hoppas att det blir lattare nar Barnkonventionen blir lag.
Jag tror har finns en revolutionar kraft!
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