Absurt att lagga skulden for
nedskarningar pa RSMH

I forra numret av SocialPolitik menade Torsten Kindstrom att
RSMH har forandrats. Men organisationen star lika stadigt som
tidigare for kamratstod och intressepolitik svarar
ordforanden.

Text: Jimmie Trevett | Prenumerera | Debatt i SocialPolitik nr
2 2015

Det ar viktigt att brukarorganisationerna kraver en battre
psykiatrisk vard. Det &r ocksa viktigt att inte enbart
Hjarnkoll jobbar med att forandra attityderna till personer
med psykisk ohalsa. Alla brukarorganisationer behover dra sitt
stra till stacken. Annars hander ingenting och bemdtandet kan
till och med forsamras. Om detta ar vi oOverens med Torsten
Kindstrom. Men det &r ocksa allt.

Det ar absurt att lagga skulden for att det sker nedskarningar
inom psykiatrin pa Hjarnkoll eller pa Riksforbundet for Social
och Mental Halsa, RSMH. Vi &r snarare manga forbund som kampar
tillsammans for att satsningar ska g6ras pa omradet. Det &r en
av RSMH:s absolut viktigaste fragor.

I debattinléagget pastar Torsten Kindstrom att RSMH skulle ha
gatt ”"fran att bevaka medlemmarnas intressen till att bli ett
serviceorgan for stat, kommuner och landsting”. Som belagg for
detta hanvisar han till en "rapport fran Ersta Skoéndals
hogskola”. Denna kan inte vara nagot annat &n studien
Idealitet i Omvandling, som RSMH mycket val kanner till.
Dessvarre har han feltolkat resultaten totalt och dragit
slutsatser som ar raka motsatsen till det som redovisas 1
studien. Forskarna kommer tvartom fram till att RSMH INTE har
paverkats av den pagaende trenden utomlands dar ideella
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organisationer allt oftare blir serviceorgan for offentlig
verksamhet. Snarare betonas att RSMH ar ganska oberdrt av den
utvecklingen och star stadigt fast vid sina tva grundpelare —
kamratstod och intressepolitik. Endast en handfull av de 126
lokalforeningarna som ar med i studien beddms som
serviceorganisationer, det vill saga bedriver till exempel
strukturerad sysselsattning med kommunala eller andra
offentliga medel. Resten fokuserar framst pa kamratstod,
vilket inte gar att se som en service. FOor att citera
forskarna: "Kamratstod kan knappast "arrangeras” av det
offentliga, utan bygger pa att manniskor med liknande
intressen och livserfarenheter valjer att goOra saker
tillsammans.”

Fokus for studien var just RSMH:s lokalfdoreningar. Att
forskarna inte tar upp sa mycket av RSMH:s paverkansarbete
beror pa att det skots framst fran forbundet pa nationell
niva, distrikten samt det som forskarna bendmner som
"storforeningar”. Har besvarar vi remisser, skriver debatt-
artiklar, ar aktiva i sociala medier, jobbar med utbildning
och medverkar som brukarrepresentanter i olika myndigheter och
organ. Vi har verkligen inte tystnat!

RSMH ar generellt emot en utveckling dar ideella
organisationer blir utforare av tjanster som offentlig sektor
bor ansvara for. Ett bevis pa detta &r att vi sagt nej till
att underteckna den sa kallade o6verenskommelsen mellan
regeringen, Sverige Kommuner och Landsting och idéburna
organisationer inom det sociala omradet — just pad grund av att
vi ansdg att diskussionerna gick at det hallet dar.

Att pdstd att RSMH skulle ha Overgatt till att bli ett service-
organ ar helt fel.

jimmie.trevett[at]rsmh.se
Jimmie trevett ar forbundsordforande i RSMH.

Torsten Kindstrom svarar:



Forklaringen till nedskarningarna 1ligger inte hos
intresseorganisationerna. Det har jag inte heller har havdat.
Ddremot har nedskdrningarna kunnat pdaga i decennier utan att
sarskilt mycket protester hoérts — till skillnad fran
nedskarningar inom somatisk vard som mott starka protester
fran patientorganisationer. RSMH och NSPH har (fér)lagt sin
energi pa standiga kontakter med centrala statliga myndigheter
och regering.

Nar det galler forskningsrapporten kommer har ett citat fran
utredarna sjalva — Urban Backstrom och Mikael Karlsson:
"Resultaten visade pa° att det alltigenom dominerande
perspektivet pa° "non-profit organizations” wvar som
serviceproducenter i samarbete (konsensus) med det formella
vard- och stodsystemet. Ett mindre antal studier
uppmarksammade organisationernas roll som "rost” eller
intressepolitisk aktof, och endast nagra fa°exempel fanns pa°’
aktorer med ett tydligt konfliktperspektiv gentemot
vardsystemet. Vafra slutsatser var att resultaten lag i linje
med en internationellt valbeskriven rorelse av hybridisering
dar civilsamhallets organisationer 1 allt hogre grad
kompletterar eller till och med lamnar funktionen som
intressepolitisk patryckare till fofman fof att bedriva
verksamhet och erbjuda olika former av service till mal-
gruppen.”

Citatet bekraftar min tes: organisationerna har
"hybridiserats”. Det ar trist att ingen diskussion fors om
utvecklingen av psykiatrins patientorganisationer — och att
den som forsoker avfardas.

Las mer:
Hjdrnkoll skapar dimridaer, SocialPolitik nr 1 2015.
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