Beslut om att minimera
baltning

— Baltning inom barn- och ungdomspsykiatrin ar en kontroversiell metod som inte
sallan leder till svara trauman for den som utsatts for denna tvangsatgard. Metoden
anvands inte langre i flera lander och det kanns positivt att vi nu i Vastra
Gotalandsregionen kan ta de férsta stegen mot att fasa ut metoden helt. Det sager
Tony Johansson, 1l:e vice ordférande i Halso- och Sjukvardsstyrelsen (MP)_i ett

pressmeddelande.

Initiativet togs i en motion till regionfullmaktige av Nicklas Attefjord (MP) och
Goéran Larsson (MP). De féreslog att Vastra GoOtalandsregionen skulle anta en
nollvision fér anvandningen av baltning och avskiljning dinom barn- och
ungdomspsykiatrin. Nu har motionen bifallits av majoriteten i regionstyrelsen som

bestar av M, FP, C, KD och MP.

Bland remissvaren konstaterar styrelsen for Sahlgrenska universitetssjukhuset och
styrelsen for Skaraborgs sjukhus att det ar rimligt att minska anvandandet av

tvangsatgarder i barn- och ungdomspsykiatrin.

— Jag ser dagens beslut som ett viktigt steg mot en modernare barn- och
ungdomspsykiatri. En nollvision ar bra, men for mig ar de fdéreslagna insatserna for
att na dit kanske annu viktigare, sdager Jonas Andersson, ordfdrande Halso- och

sjukvardsstyrelsen (FP).

2012 spandes 66 flickor under 18 ar fast i balte inom BUP:s
tvangsvard. Siffrorna avser hela landet men bygger pa
mycket ofullstandig statistik inrapporterad
till Socialstyrelsen.

SocialPolitik har 1lange uppmarksammat alternativen till
baltning och till exempel skrivit om Island.

Las ocksd om kampanjen no more.



https://socialpolitik.com/2015/05/16/beslut-om-att-minimera-baltning/
https://socialpolitik.com/2015/05/16/beslut-om-att-minimera-baltning/
http://www.mynewsdesk.com/se/gronbla-samverkan-vgr/pressreleases/ja-till-nollvision-foer-baeltning-inom-barn-och-ungdomspsykiatrin-1160811?utm_campaign=send_list&utm_medium=email&utm_source=sendgrid
http://www.mynewsdesk.com/se/gronbla-samverkan-vgr/pressreleases/ja-till-nollvision-foer-baeltning-inom-barn-och-ungdomspsykiatrin-1160811?utm_campaign=send_list&utm_medium=email&utm_source=sendgrid
https://socialpolitik.com/2014/06/30/island-baltar-inte/
http://www.no-more.se/

