Nar varlden fokuserar pa
sexuell halsa

Att sexualiteten ar allmanmansklig ar forvisso en truism. Men
ar ocksa dess uttryck, upplevda problem och sexualmoralen de
samma varlden éver?

Text: Jan Molin | Prenumerera | Kronika i SocialPolitik nr 3
2009

Givetvis kunde jag bara lyssna till en brakdel av alla
anforanden, nar 3000 forskare, ldkare och terapeuter fran alla
delar av véarlden moéttes pa en konferens om sexuell halsa i
Goteborg i juni. Forskningsresultat av bade overgripande och
mer exklusiv art redovisades. De handlade om mycket olika
ting, alltifran transsexuellas problem i Malaysia och mor-
sonincest till farmakologisk behandling av cancerpatienter.
Men for mig var anda det mest sldende likheterna. Att vi lever
i en och samma varld. Mahénda &ar det ocksa en truism.

I Mongoliet och Quatar diskuterar man kriminalisering av
sexk6parna och fragade efter resultaten av den svenska lagen.
Manniskor i Kina, USA och Mali upplevde samma problem och
vardgivarna stalldes infor samma fragor. Ocksa de kulturella
beteendena, de religidsa tabuna och de folkliga
forestallningarna har Llikheter.

Flera av varldsreligionerna har regler kring sexualiteten och
ofta en fornekande attityd. Man talar inte om sexualitet, i
varje fall inte om kvinnors. En amerikansk forskare visade hur
de kristna varderingarna var och alltjamt ofta enbart ar
inriktade pa fortplantningen. Mannens sperma &ar livet och
kvinnans roll ar att ta emot och varda livet/spermien. Det
innebar att sexuella beteenden som inte syftar till
fortplantning varderas ner eller ar forbjudna.
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I ultraortodoxa judiska grupper arrangeras aktenskapen utan
kontrahenternas medverkan. De laser inga tidningar, har inte
sett nagra nakenbilder eller konsorgan och har inte fatt nagon
sexualutbildning. Brollopsfesten avbryts en kort stund och d3
forvantas paret ha sitt forsta samlag.

I muslimska lander ar tystnaden kring sexualitet vanligen
total. Kvinnan forvantas inte njuta. Homosexualitet och onani
ar tabu. Men en kvinnlig gynekolog som medverkade 1
konferensen hade dristat sig att tala om onani som en naturlig
sak 1 egyptisk TV.

De problem som lakarna och kuratorerna omvittnade var de
samma: Vaginal kramp som forhindrar samlag, erektionsproblem
och for tidig avgang. De drabbade sokte genomgaende efter en
fysisk orsak. Den behandling som rekommenderades var framst
radgivning. En varsam sexualundervisning gdrna i samarbete med
personer som klienterna uppfattade som auktoriteter: Rabbiner,
imamer och aldrerad. Dartill 6nskade man — férstas — en storre
kunskap och andrade attityder hos politiker och
opinionsbildare.

Kriminalisering eller 1legalisering av sexkodop och
sexforsaljning behandlades ur manga aspekter. Generellt ansags
att kriminalisering av sexarbete forsamrade halsan for bade
kopare och saljare. Sarskilt bidrog den till spridningen av
hiv. Exempel togs bland annat fran Kina dar antalet
sexarbetare uppskattades till Over en miljon. I Kanada har en
ny lag infdérts som innebar att det ar legalt att salja och
kopa sex men illegalt pa offentliga platser och om en tredje
part ar inblandad. Resultatet bedomdes vara att prostitutionen
blivit mer dold och att det lett till att sexsaljarna fatt
samre halsovard, arbetsratt och odkad risk for vald. Aven fran
andra lander rapporterades Okade svarigheter att né
sexarbetare nar verksamheten kriminaliserats. I Nederlanderna
menade dock en talare att 1legaliseringen motverkat
anstrangningar att hindra trafficking.

I forra numret av Socialpolitik redovisades erfarenheter fran



Nya Zeeland och Australien som ju gatt pa
legaliseringslinjen. Fran Nya Zeeland redovisades vid
konferensen att sexarbetarna sedan legaliseringen inte blivit
fler, utsattes for mindre vald, anvénde kondom i nagot stérre
utstrackning och hade fatt battre relationer till polisen.
Generellt var man noga med att skilja pa organiserad legal
prostitution och trafficking. Man sag positivt pa att
sexarbetarna organiserade sig och att andra
kvinnoorganisationer tog upp samarbete med dem. Mojligheterna
till information om till exempel hiv/aids dkade da.

Fick da Mongoliet och Quatar svar? Nej, nagra vetenskapligt
tillfredsstallande matningar av effekterna av den svenska
lagen om kriminalisering av torskarna finns inte. Det i sin
tur tolkades som att lagen inforts av politiskt moraliska
skdl, inte av omsorg om de prostituerade. En aterkommande
rekommendation var att det behOovs mer forskning och
tillforlitliga utvarderingar av resultaten av lagandringarna.
Sa debatten kan ga vidare.
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