Psykisk sjukdom vacker oro

Manga vill inte arbeta med eller bo i narheten av nagon som
har en psykisk sjukdom.
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En ny undersOkning om attityder till och kunskaper om psykisk
ohalsa visar att over 25 procent av allmanheten har helt eller
delvis negativ installning till personer med psykisk sjukdom
eller psykisk funktionsnedsattning.

I de flesta fall handlar det om en negativ attityd till att ha
personer med psykisk ohalsa i sin narhet, till exempel att
psykiatriska verksamheter forlaggs i bostadsomraden eller att
ha en person med psykisk sjukdom som granne eller kollega. En
av fem skulle inte bjuda hem en person om han eller hon visste
att personen har en psykisk sjukdom.

— Bilden dverensstammer med andra internationella studier. Men
det ar orovackande da en av fyra personer uppskattas leva med
psykisk ohdlsa. Man kan alltsa saga att det ar lika vanligt
med negativa attityder till som det ar att leva med psykisk
ohadlsa, forklarar Rickard Bracken, projektledare i det sa
kallade attityduppdraget pa Handisam.

Studien visar ocksa att de allra flesta inte tror att personer
med psykiska problem far professionell hjalp inom sjukvarden.

— Det &r en olycklig bild av varden som g6ér att folk inte
soker hjalp i tid. Pa sa satt véaxer problemen fér bade den som
behover professionell vard och samhdllet i stort, sager
Rickard Bracken.

Nagra resultat ur studien:

= 32 procent anser inte att psykisk sjukdom ar en sjukdom
som vilken annan sjukdom som helst.
= 26 procent anser att psykiatriska verksamheter inte bor
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forlaggas till bostadsomraden.

» 33 procent anser att utlokalisering av psykiatrisk
verksamhet utgor en fara for lokalbefolkningen.

= 25 procent kan inte tanka sig att arbeta tillsammans med
nagon som har en psykisk sjukdom.

=20 procent skulle inte bjuda in nagon till sitt hem om
han eller hon visste att personen har en psykisk
sjukdom.

= 36 procent anser att manniskor med allvarliga psykiska
problem inte kan aterhamta sig fullstandigt.

=61 procent anser att de flesta personer som en gang
varit patienter pa en psykiatrisk klinik inte &r
palitliga barnvakter.

=70 procent anser att de flesta manniskor med psykiska
problem inte far professionell hjalp inom sjukvarden.

Bakom studien star Centrum foér Evidensbaserade Psykosociala
Insatser (CEPI) och opinionsforetaget Novus. Undersokningen
bygger pa svar fran 2053 deltagare.
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