Ett skratt for livet

Att driva en cirkusskola for flickor i Palestina ar en
utmaning som kraver viss odmjukhet. Men Clowner utan granser
tror pa kulturens foérmaga att fa manniskor att véaxa och
forandra samhallet.
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De kallar sin hemsida skratt.nu och ser som sitt uppdrag att
mota barn 1 lust, lek och gladje. Clowner utan granser vill
sprida skratt och kulturella upplevelser till barn i omraden
dar det pagar krig och konflikter.

— Var huvuduppgift &ar att skicka cirkusartister fran hela
varlden till olika krisdrabbade omraden, s&ger Jessica
Wallblom, projektledare i denna obundna ideella organisation
som bildades for 18 ar sedan. Till exempelvis Jordanien, dit
Syriens barn strommar just nu.

Med skrattet och leken i centrum vill Clowner utan granser
vacka drommar infor framtiden hos barnen de moter. Drommar som
de hoppas kan fa barnen att véxa och i forlangningen kanske
forandra samhallet och gora varlden aningen battre?

— Vi forsoker ge barnen nya krafter sa att de for en stund kan
kanna lite hopp. Vi ger dem lite andrum.

Clowner utan granser utgar fran FN-konventionen om barns
réattigheter. Deras projekt har varit manga genom aren. Framst
riktar de in sig pa barnhem och flyktinglager dar de under tre
veckors tid erbjuder cirkusforestallningar for, och workshops
med, barn.

Barnen som de traffar &r manga ganger trasiga och har
anknytningsproblem.

— Vi far ofta fragan: "Men &r inte mat och vatten viktigare &n
kultur?” Ja, men om du redan har fatt din ranson av mat och
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vatten men betraktas som ett nummer i ett flyktinglager — hur
skulle du kanna dig da? Att en clown ser de har barnen, far
dem att skratta och moéter dem dar och da, det &r oerhort
viktigt.

Jessica Wallbom tar en sked grot tillagad i en tekopp. Hon
hann inte ata frukost denna morgon. Vi sitter i deras kontor
hogst upp i en fabriksliknande, vacker gammal tegelbyggnad pa
Sodermalm i Stockholm. Harifran &ar det manga mil till deras
cirkusskola for flickor i Nablus, den nast storsta staden pa
palestinska Vastbanken. Men Jessica far skolan att komma lite
narmare nar hon entusiastiskt beskriver sitt besok dar. Det
kryllade av flickor inne i cirkuslokalen.

— De cyklade runt pa enhjulingar, de jonglerade och koérde
diablo, det var full aktivitet darinne.

Flest deltagare har de under skolloven, berattar Jessica. Det
finns ett stort behov hos manga flickor att inte bara vara
hemma da, utan att fa vara aktiva och ta del i en annan
grupptillhorighet.

Clowner utan granser samarbetar med den lokala cirkusskolan,
for en sadan finns — Assirk Assaghir, men den bestar framst av
pojkar. Att fa flickor att delta i fysiska aktiviteter i
Palestina ar inte lika accepterat.

Projektet Girls of Assirk Assaghir ar helt finansierat av
Svenska institutet med 600 000 kronor under tva ars tid. Ett
tredje ar &r nu pabdrjat med cirka 60 flickor i tva grupper.
Ambitionen ar att verkligen hinna ta hand om varje individ och
Jessica Wallbom betonar att deras delvis normbrytande arbete
ar langsiktigt. Det kommer att ta lang tid att uppnd en
attitydforéndring kring synen pa flickor och fysisk aktivitet.

En forutsattning for langsiktighet ar att cirkusskolan hittar
unga kvinnor som kan fungera som ledare pa plats och arbeta
kontinuerligt med att inspirera yngre flickor att borja med
cirkus fran grunden.

De manliga ledarna pa Assirk Assaghir kan halla i viss traning
med flickorna, som inte innehaller s3 mycket fysisk kontakt,



exempelvis jonglering. Men for akrobatiktraningen behovs det
definitivt kvinnliga ledare. Cirkusskolan har darfor sokt
efter potentiella nya ledare pa universitetet i Nablus, som
numera erbjuder ett sportprogram for kvinnor.

— Men de har kvinnorna har inte erfarenhet av nagon fysisk
aktivitet tidigare, sa deras begransning i fysiskt utdvande ar
ganska stor, vilket sdklart ar ett problem.

Clowner utan granser forsoker i stallet lagga krut pa fyra
flickor i 16-arsaldern som sjalva deltar i cirkusskolan. De
har hunnit bli sa pass kunniga och engagerade att de snart kan
borja undervisa, berattar Jessica Wallbom.

Nar jag besOker kontoret i Stockholm &r nagra kvinnliga
artister precis nere 1 Jordanien; en specialinsats for att de
ska kunna stotta 1 undervisningen och instruera de nya
ledarna.

En av dessa artister, Andréa Hilario, tror att skolan lockar
for att cirkus har en sadan bredd. P& det viset kan traningen
passa valdigt manga, ocksa vad géaller olika aldrar. Hon
upplever att flickorna hungrar efter att fa lara sig mer, de
vill utvecklas vidare.

— Det finns sjukt mycket gladje pa skolan, séager Andréa
Hilario, och bekraftar att de fyra tilltankta, nya ledarna ar
valdigt motiverade.

— De kan hjalpa till att skapa nagot langsiktigt och ar
inspirerande forebilder for andra. De &ar valdigt framat och
drivande for att vara sa unga. De uttrycker en stark tro pa
att allt ar mojligt.

Dessa fyra nya ledare — Rhenoir, Hebba, Diana och Zeine — fann
cirkusskolan genom tips fran en van. De sager att traningen
har gett dem sjalvfortroende, att de har roligt tillsammans.

— Vi far prova svara tricks och testa vara gréanser. Och vi
vill sprida den gladjen, som cirkusen gett oss, vidare till
barnen har.

For Clowner utan granser ar det viktigt att palestinierna
sjalva kan leda skolverksamheten s& smaningom.

— De har verktygen sjalva om vi bara lamnar 6ver dem, papekar



Jessica Wallblom. Vi vill att de ska vara sjalvgdende. Annars
tror jag de skulle uppleva det som att vi kommer dit och talar
om féor dem att sahar ska man gora, att de skulle kdnna sig
klappade pa huvudet. Vi vill komma dit och inspirera, inte ta
over.

I cirkusskolans verksamhet ingar ocksa att beséka
intilliggande byar for att halla workshops med barnen och
erbjuda dem en forestallning.

— Dar hade vi som mal att nd 20 barn i varje by men det har
kommit runt 60-70 barn, sa det finns ett oerhdrt behov, sager
Jessica Wallblom.

Vid det senaste besOket var de fyra nya ledarna med och fick
sjalva tillfalle att visa vad de kunde och lata de besdkande
barnen prova.

— Sa flickorna starker inte bara sig sjalva, utan de har redan
borjat inspirera andra, sager Andréa Hilario.

Flickorna berattar att det oftast ar den aldre generationen 1i
Palestina som ogillar att tjejer tranar cirkus och upptrader.
Men det ar lattare och mer accepterat i Nablus an ute 1
byarna.

— I stort sett far vi alltid bra respons pa vara upptradanden,
sager Andréa Hilario.

Jessica Wallblom tillagger att det kommer nya intresserade
flickor hela tiden och att de som har varit dar tidigare
aterkommer.

— Gruppen har Okat successivt. Det blir en stabil grund att
sta pa.

De yngsta i cirkusgruppen &r fem ar och de &ldsta ar 16.
Clowner utan gréanser g6r inga aldersindelningar, alla ar
valkomna. Men lite hogre upp i tonaren tar andra intressen
vid.

— S3& ar det inom all idrott, hdr i Sverige ocksa, man tappar
majoriteten av flickorna mellan 13 och 16, da& blir man kvinna
och moter andra utmaningar i livet.

Vilka dr da skillnaderna mellan svenska och palestinska



tjejers villkor?

— Jag tror inte att vi ska ga in och forsdka fa flickorna att
tanka i en annan bana, vi ska bara visa att de har moéjlighet
att prova pa det har med cirkus. Vi férstar att det inte ar
okej att mén tranar dem i akrobatik, vi forsdoker inte andra pa
det. Vi forsoker i stallet ge dem de fdrutsattningar som de
behéver utifran de krav som de har. Bland annat att fa fram
kvinnliga ledare och fler lokaler att trana i, sd att de inte
behover trana tillsammans med pojkarna. Vi sager: Ni kan gora
det har ocksa med de regelverk och samhallsnormer som ni har.
Sa lénge som Clowner utan granser visar respekt for den
palestinska kulturen sa har de inte stétt pa ndgot stort
motstand fran barnens foraldrar.

— Palestina ar i en utvecklingsfas dar de ocksa tar del av
varlden genom media. Jag tror att det finns en stor nyfikenhet
pa omvarlden och att de, som vi, varnar om sina barn och vill
att de ska vara glada och lyckliga.

— Jag tror att cirkusskolan kan ge ringar pa vattnet sa
smaningom. Men det handlar inte om att flickorna ska ta av sig
sina sléjor. Nar man tréanar och anvander sin kropp mar man
valdigt bra. Man far en bra sjalvbild och sjalvkansla. Det
galler oss alla.

— Nar vi skickar internationella artister till cirkusskolan
vacker det jattestor inspiration. ALl kunskap som flickorna
inhamtar ar nagot som kommer att forma dem och som de bar med
sig, som skapar deras framtid. Det behdver inte betyda att de
blir cirkusartister sjalva, men det har lagt en grund till
vilka de kommer att bli i framtiden. Jag tror inte det ar
nagon skillnad pa barnen i Sverige och barnen i Palestina, vi
maste bara ge dem forutsattningarna for att kunna ta del av
det har.

Den stérsta svarigheten i vinter har varit vadret, berattar
Jessica Wallblom. De har haft snostorm i Mellandstern for
forsta gangen pa 40 ar och hela samh&dllen har varit tvungna
att stanga ner, bland annat for att de inte har nagra
snoplogar. Likasa saknas varme inomhus. Cirkusskolan har



drabbats av Oversvamning och elfel. Men det stoppar dem inte i
deras iver att hjalpa barnen att uppratthalla sitt
manniskovarde. Flera ganger aterkommer hon till hur viktigt
det &r for oss att fa skratta och latta pa trycket.

Kultur kan locka fram skratt, visst, men ocksd vacka andra
kdanslor som sorg och ilska — det kan handla om identifikation,
bekraftelse, igenkanning, trost.. och humor.

— Ja, precis, men effekten av den kultur vi erbjuder ar ju
skrattet. Det &r darfor jag pratar sa mycket om det.

Hon ger en talande bild av den kraft som kan uppsta i
kulturella uttryck:

— Att besoka en isolerad by dar barnen aldrig har sett en
cirkusforestallning tidigare, de har aldrig upplevt en clown,
de har aldrig fatt se skadespeleri.. sa kommer vi dit, kanske
for andra gangen, och barnen daér ser var forestallning pa
nytt. Efterdt kan de sdga: "Vanta nu, i den dar scenen gjorde
du inte samma sak som forra aret. Varfor har du &ndrat det?”
De springer kilometer efter kilometer nér vi aker till nasta
by for att de vill se forestdallningen dar ocksa.

Jessica Wallblom tror pa vars och ens kraft att kunna gbra det
badsta utifran sin egen sfar. Det ar viktigt att jobba med de
mjuka vérdena, konstaterar hon, f6r att barnen ska fa
méjlighet att paverka sin egen situation och orka fortsatta.

— Det gor att de far bli manniskor igen.
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