Rika och friska far bast
sjukvard

Patienter med mindre vardbehov och hégre socioekonomisk status
har gynnats av vardval och vardgaranti, skriver Riksrevisionen
efter sin granskning av primarvarden. I klartext: Fattiga och
sjuka har missgynnats. Pa nytt.

Primdrvarden har blivit mindre jamlik. Efterfragan och inte
vem som har storst behov har fatt styra. Vardcentraler i
socioekonomiskt svaga omraden i t&atorter har farre lakare.
Behovet av hyrlakare ar stort i hela landet och storst 1
glesbygden.

Det visar Riksrevisionens granskning av hur konsumtionen av
vard utvecklats i Region Skane och Vastra Gotalandsregionen.
Friska individer gor fler lakarbesdk efter vardvalsreformens
inforande medan de sjuka patienterna gor farre. I Skane var
det 1 700 individer med allvarlig sjukdomsbild som inte
traffade en lékare under en tvaarsperiod. Under samma period
tillkom det 47 000 nya besokare med lindriga eller
sjalvlakande symptom.

— Det ar allvarligt att prioriteringarna inom primarvarden
idag i stdrre utstrackning g6rs efter patienternas efterfragan
och inte efter vem som ar i storst behov av vard. Detta ar
inte i enlighet med de etiska principer som ska styra varden,
sager riksrevisor Jan Landahl.

Nyligen visade en granskning fran Inspektionen for

socialforsakringen, ISF, att fler har sjukskrivits sedan man
inféorde vardvalsreformen och dessutom har de 1langa
ersattningsperioderna blivit langre.

— De vardval som infdérdes under 2007 och 2009 6kat antalet
sjukskrivningar med 6,4 % i Stockholms lans landsting, sager
Kristian Person Kern, en av utredarna pa ISF. P3 nationell
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niva innebar det en o6kning med 3,4 %, eftersom en tredjedel av
landets arbetsmarknad finns i Stockholmsomradet.

Vardgarantin syftar till att starka tillgangligheten genom att
ange maxgranser for vantetider i primérvarden.

Vardvalet innebar att patienter har ratt att sjalva valja
vardcentral och att vardgivare far etablera vardcentraler var
de vill. Ersattningen foljer patienten vilket innebar att
vardgivarna konkurrerar om patienter och gor att
lattbehandlade ar mer 1onsamma an personer med stora
vardbehov.

Vissa landsting i Sverige bdrjade med vardvalssystemet redan
2007 och tre ar senare blev det obligatoriskt for alla
landsting att erbjuda patienter ratten att valja vilken
vardcentral eller lakare man vill ga till.



