Solvej Abrahamsson kan social
barnavard

Att omhanderta ett barn ar ett livsavgorande ingrepp i
familjens och barnets liv. Det innebar att samhallet tar over
ansvaret for barnens fostran. Solvej Abrahamsson har forskat i
hur en placering kan traffa ratt.
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I samband med ett reportage pa 70-talet intervjuade jag Solvej
Abrahamsson. D& var hon enhetschef f6r en grupp
fosterbarnsinspektorer pa Boras socialférvaltning som
rekryterade familjehem, placerade omhandertagna barn och gav
handledning. Alltsedan dess har jag da och da aterkommit till
Solvej for att fa hennes kloka synpunkter kring familjehem och
fosterbarn.

Nu ar jag nyfiken pa hur hennes yrkeskarriar har fortsatt,
inte minst hur hon arbetar idag. Redan 1991 lamnade hon Boras
socialfoérvaltning och ar nu sin egen, som utbildare och
handledare.

Hon har valt att fortsatta arbeta med utsatta barn och
familjehem. Det bottnar i ett starkt engagemang och en o6nskan
om fordjupning. Hon vill ”"forsta sig pa familjen och deras
satt att leva” for att kunna traffa ratt nar det galler
livsavgorande beslut om placering i familjehem, for kortare
eller langre tid.

Solvej Abrahamsson bor pa Loftas, en gard i Hyssna, dar hon
och maken Arne har sitt hem sedan fyrtiofem ar. H&r tar hon
emot socialsekreterare for handledning. Jag kommer till ett
rott hus med dalabla knutar och ser en Monet-bro, inte gron
som i originalet utan knallrod, Over en back som binder samman
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hennes odlingsgladje och konst[Jintresse. Det ar tidig host och
vi valjer att sitta 1 vardagsrummet omgiven av hennes
personligt utvalda konstverk. Inte konstigt att Solvejs fraga
till socialsekreterarna "var ska vi traffas?” alltid mots med
"vi vill komma till dig”. Har finns lugn och kontinuitet.
Miljon ar viktig, darfoér finns det alltid blommor pd bordet.
Hon har ett langt perspektiv pa hur samhallet tar sitt ansvar
for utsatta barn.

Som tjugoaring kom Solvej som pratikant till Barnbyn Ska.
Efter tre manader anstédlldes hon som husmor i en av Barnbyns
stugor och hade vid sin sida husfar, 22 ar, samt sex barn. De
levde med barnen, hjalpte till med laxor, fiskade, spelade
fotboll och gav vardagen struktur. Det hon sarskilt minns -
och skramdes av — var att 8-10-ariga pojkar hade avvisats fran
skolan. Hur kunde det bli sa? De kom fran trasiga familjer med
ett negativt socialt arv. Inte sallan var barnen odnskade. Dar
larde hon sig vikten av kontinuitet, att finnas for barnen och
att stanna kvar.

— Idag ar det oftast skolan som larmar nar ett barn behdver
skydd och stod, sager Solvej. Idag ingriper samhallet mer
sallan med tvang och de flesta placeringar i familjehem ar
frivilliga. Nu finns forebyggande arbete, som till exempel
kontaktfamilj som kan avlasta barnets familj och hemma-hos-
terapeuter som hjalper i en kaotisk vardag.

Fortfarande misshandlas barn och bevittnar vald i hemmet
mellan vuxna. Da ingriper samhdllet och placerar barn. For de
yngre blir det oftast familjehem.

En ny utmaning oroar henne — barn som kommer till Sverige utan
sina biologiska foraldrar.

— Var véasterlandska syn pa familj skiljer sig fran andra
kulturers. Var ska barnen placeras, hur ska det ga till? Ofta
handlar det om att skydda flickor. Detta &ar nagot som
socialtjansten behdver arbeta mer med.

Nu star det i lagen att varje placerat barn ska ha sin egen
socialsekreterare. Det ar nodvandigt att nagon haller fast vid



barnets perspektiv och tar hansyn till barnets reaktioner pa
att flytta hemifran. Barnets socialsekreterare ska lyssna —
Kanner du dig trygg? Ar det bra hadr? Ar de snadlla mot dig? En
vanlig och viktig fraga som maste besvaras ar: Varfor maste
jag bo har?

Solvej paminner om att det i Vanvardsutredningen blev tydligt
att manga personer, idag 60 ar eller aldre, inte hade foérstatt
varfor de maste flytta hemifran!

Samtidigt oroar hon sig for att tid och resurser inte ska
racka till for barnets socialsekreterare att folja upp och
halla fortlopande kontakt. Uppféljning var och &r den svagaste
lanken.

Socialtjansten har ansvar for att stotta den biologiska
familjen nar barnet inte laéngre bor hemma. Det far inte bli
ett triangeldrama mellan den biologiska familjen, barnet och
familjehemmet. Men visst hander det. Solvej ger ett exempel:
Till jul hade foraldrarna begart att barnen skulle komma hem
pa permission. Barnen ville helst stanna i fosterhemmet, men
nioaringen vagade inte av lojalitet mot mamman saga det till
henne nar hon fragade: Nu kommer ni val hem till jul? Men
flickan kom ihag att det fanns nagon som hette Solvej och bad
att hon skulle bestamma. Det dréjde atta—nio dagar innan
samtalet om eventuell permission kunde genomforas. Man kan
bara tanka sig flickans oro innan hon fick beskedet att hon
och brodern skulle stanna i fosterhemmet och fira jul!

Vad behovs for att en placering ska bli bra?

— Fragan ar vad det &ar for barn, individ, som ska placeras.
Aldre barn, yngre barn som behdver en trygg vuxen att knyta an
till, alla har olika behov. Socialsekreteraren maste lara
kanna barnet for att forsta behov och reaktioner. Detta for
att kunna matcha barn och familjehem och kunna ge det stdd som
familjehemsforaldrarna behover.

I den utredning som foregar en placering tar man reda pa vilka
pafrestningar som familjehemmet tal. Efter en tid kan svara
saker komma upp hos barnet och utldsa reaktioner som maste tas
om hand. Ett nytt barn 1 familjen blir en omstallning for



alla. Svarast &ar ofta att fa de biologiska foéraldrarnas
tillatelse att deras barn vaxer upp i annan familj.

Pa Barnbyn Ska métte den unga Solvej Anna-Lisa Kalvesten,
verksam som psykolog och forskare. Pa Ska kom alla, aven Anna-
Lisa 1 skuggan av Gustav Jonsson, trots att hon var drivande
for att utveckla socialt arbete och forskning. I boken Ett
utvalt hem till ett utvalt barn av forskarna Bodil Rasmusson
och Margareta Regnér far hon upprattelse. Anna-Lisa Kalvestens
garning som pionjar inom den sociala barnavarden lyfts dar
fram till sin rattmatiga plats.

I Boras pa 70-talet pa familjehemssektionen insdg enhetschefen
Solvej att uppfdoljning saknades av hur de placerade barnen
hade det i familjehemmet. Hon tog kontakt med Anna-Lisa
Kalvesten som kom ner fran Stockholm till Boras for att
utbilda gruppen. Anna-Lisa Kalvesten kallade ibland sig sig
sjalv "handelsresande i socialt arbete” och tvekade sallan att
resa for att utbilda och handleda socialsekreterare runt om 1
landet.

Nu hojer Solvej rosten och vander sig med skarpa mot det som
kallas "Nya Kalvesten”.

— Kalla det vad som helst, men inte Kalvesten! Som om det
funnes en gammal modell!

Kalvestenmodellen har formats ur erfarenheter fran Barnbyn Ska
men framfér allt ur forskning under 60-talet pa Ska men &ven
senare. Syftet ar att lara kanna en familj som ska ta emot ett
barn i sitt hem.

”0m en familj vill ga in i1 ett samarbete av sa ingripande art
som att ta emot fosterbarn, ofta fran en psykisk stérd eller
icke fungerande familj, maste fosterfamiljen kunna och vaga
vara oppen.” (Familjepsykologi, Kalvesten 1982.)

Grundidén &r att tva intervjuare, socialarbetare, intervjuar
"foraldrarna” var for sig enligt ett wutforligt
intervjuformular.

Modellen bygger pa insikten om att de tidiga relationerna &ar
de ojamforligt viktigaste. Darfoér tillfrdagas blivande



familjehemsforaldrar om hur det var med mamma, pappa och
syskon. Oppningen &r ”"Vill du ber&tta hur du hade det som
barn?”. Intervjuarna staller bade 6ppna och bundna fragor,
lyssnar noga och antecknar svaren ordagrant. I snitt tar
intervjun tva timmar eller mer. Exempel pa bundna fragor om de
vuxnas uppvaxt ar ”"vem bras du mest pa?”, "vem bestdmde mest
hemma?”. Avsikten &r att fa en bild av vilken typ av
uppfostran som galler i familjehemmet. Intervjun ger en bild
av tre generationer, ett perspektiv pa vad man har med sig.
Det vi har upplevt som barn foljer oss.

Vid aterkoppling och dialog sitter socialsekreterarna och
fosterforaldrarna tillsammans och talar om familjens nya
atagande. Vilka styrkor och svagheter finns i familjen? Hur
kan familjen stdrkas i1 sitt nya uppdrag? Det barn som ska
komma till familjehemmet ska ocksa saga sin mening.

Har kommer tolkaren in i bilden, en person som varken kanner
eller traffar familjehemsforaldrarna. En bild vaxer fram och
om nagot kanns oklart blir det ett nytt mote med
familjehemsforaldrarna.

Solvej Abrahamsson ar en av de mest erfarna tolkarna av
Kalvesten-intervjuer. Hon anvander hellre begreppet
"fordjupare”, detta i linje med sin drivkraft att forsta
familjehemmet och dess satt att fungera. Hon har haft Anna-
Lisa Kalvesten som "superhandledare” och har utbildat erfarna
socialarbetare till tolkare av Kdalvesten-intervjuer. Pa Loftas
samlar Solvej regelbundet den grupp hon utbildade i slutet av
90-talet fortfarande tre-fyra ganger om aret for dialog och
fordjupning. Dessa socialarbetare utbildar i sin tur
socialsekreterare i Kalvestenmodellen.

Solvej arbetar ocksa med grupphandledning for familjehem och
fordjupar familjehemsintervjuer i olika kommuner. Hon foredrar
att utbilda kommunvis 1 direkt anslutning till det sociala
arbetet, detta f6r att man dar ska kunna vidmakthalla
kompetensen.

Hur kan familjer idag bedomas med hjalp av en modell som
utformades for mer an tre decennier sedan? Kritik finns att



den &r gammaldags 1 sprakligt avseende, dartill har
Socialstyrelsen pastatt att den saknar forskningsgrund.

Den forsta invandingen faller bort i och med att Solvej
Abrahamsson tog initiativ till att modernisera spraket i
intervjuformularet med Anna-Lisa Kalvesten som bollplank. Men
strukturen ligger fast. ”"Omg6rningen” blev klar ar 2001, samma
ar som Anna-Lisa Kalvesten gick ur tiden.

I boken Ett utvalt hem till ett utvalt barn konstaterar
forskarna Bodil Rasmusson och Margareta Regnér i en
vetenskaplig analys 2013 att Kalvestenmodellens
forskningsbakgrund ocksa ligger i 1linje med dagens
familjeforskning.

"Vi har till exempel visat att Kalvestenmodellens
forskningsbakgrund, paverkad av den radikala tid ndr den
skapades, pa manga satt ter sig vdl sa modern som mycket av
det som skrivs 1idag. Det galler aven de teoretiska
analysmodellerna.”

Kalvestensmodellen ar den mest anvanda i Sverige for
utredningar om familjehem, formedlad av erfarna socialarbetare
som undervisar och ger handledning.

Var Solvej Abrahamssons yrkesval slumpartat? Kanske, kanske
inte. Som tjugodring skickade hon in ansdkan om
praktikantplats till tva arbetsplatser - Hasselbackens
restaurangskola och Barnbyn Ska. Fran Ska kom svaret snabbare
— och pad den vagen &ar det. N&r var langa intervju ar oOver
bjuder hon pa en 6verdadig middag med goda smaker fran de rika
odlingarna.

bitte.lundborg[at]comhem.se

Solvej Abrahamsson ar fodd i Ludvika i Dalarna. Bor i Hyssna i
Vastergotland.

Efter studier pa Brunnsviks folkhogskola pa ungdomsledarlinjen
kom hon som praktikant till Barnbyn Ska pa 50-talet dar Gustav
Jonsson och Anna-Lisa Kalvesten verkade och forskade.

Hon utbildade sig pa Sociala barnavards- och ungdomsseminariet
som styrdes med fast hand av den legendariska Gota Rosén.
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"Det lamnar en 1inte oberodrd!. Har arbetat pa
ungdomsvardsskola och flickhem.

I Boras socialforvaltning arbetade hon i tio ar, fdérst som
inspektor, darefter som enhetschef for gruppen fosterbarns-
inspektérer, som de kallades da. Hon startade en verksamhet,
Engelbrektsgatan, dar fordaldrar med barn i riskzonen fick bo
under den tid som behovdes for att utreda om barnen skulle
omhandertas eller atervanda hem. D&r fanns uppbackning och
stod ocksa for foraldrarna.

Pd 80-talet gick hon handledarutbildning pa Goteborgs
universitet. Gjorde for Socialstyrelsen ett
utbildningsmaterial for familjehemsforaldrar. Drev en
foraldrautbildning i AMS regi som riktade sig till blivande
familjehem, samt holl oppna wutbildningskvallar for
intresserade eventuella familjehem.

1991 blev hon sin egen. Sedan dess har hon varit verksam som
utbildare, handledare och tolkare av intervjuer med familjehem
enligt Kalvestenmodellen. Infor 2014 ser hon behov av personer
som kan tolka Kalvesten-intervjuer och ska bdrja planera en
sadan utbildning.
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