Henry Ascher barnlakare och
aktivist

Henry Ascher har lange arbetat for flyktingar, inte minst for
asylsokande barn. Sent i livet insag han att den egna judiska
slaktens historia och flykt till Sverige starkt paverkat hans
livsval.

Text och bild: Helena Ostlund | Prenumerera | Artikel i
SocialPolitik nr 4 2013

En pappa sitter med sin trearige son i kndet. Pojken ser sig
omkring med radda 6gon och rycker till vid minsta 1ljud. Han
har slutat prata och sover inte. Foraldrarna ar fortvivlade
och har sokt sig till flyktinglagrets klinik for att fa hjalp.

Henry Ascher arbetar som 1lakare 1 det palestinska
flyktinglagret och vill forsoka hjalpa familjen, men kanner
sig maktlos och uppgiven. Hans kunskaper racker inte till. Det
ar 1982 och Israels invasion av Libanon har precis inletts.
Familjen har flytt undan bombningarna i Beirut och det ligger
doda maénniskor pa gatorna. Under flykten traffas pappan av
splitter.

Minnet av pojken ar starkt an idag. Engagemanget for
flyktingar har fo6ljt Henry Ascher genom livet. Han arbetar
idag som forskare och barnlédkare i Goteborg och ar ocksa
medicinskt ansvarig i Rosengrenska stiftelsen som ger vard
till papperslosa.

Det tog lang tid fér Henry Ascher att inse att hans engagemang
bottnade i den egna slaktens erfarenheter. Bada hans foéraldrar
kom till Sverige som judiska flyktingar, fast under olika
omstandigheter. Mamman flyttade hit som tolvaring med sin
familj strax efter Hitlers makttilltrade 1933. Hon tillhoOrde
en valbargad judisk Berlinslakt med eget exportforetag 1
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textilbranschen.

— Jag har ofta funderat pa hur det kom sig att de gav sig ivag
sa tidigt. Inte manga vagade gbora ett sadant val. De umgicks i
kulturradikala kretsar, morfar var god van med Kurt Tucholsky
och John Heartfield och det kan ha bidragit till att de insag
faran. Och morfar var intresserad av sprak och resor sa steget
att flytta till ett annat land kanske inte var sa stort.

Aven om flytten var forhallandevis odramatisk innebar den en
klassresa nerat for familjen. De tvingades ansdka om férlangt
uppehallstillstand var sjatte manad vilket inte sjalvklart
skulle beviljas. Morfar arbetade med import och export av
tyger tillsammans med en svensk kompanjon som gick i god for
honom f6r att han skulle f& vistas i Sverige. Under alla ar
bodde familjen om sex personer i en trerummare 1 Lidingo0s enda
hyreshus.

Henrys Osterrikiske pappa hade det svarare. Han kom ensam till
Sverige som 18-aring strax efter krigsutbrottet 1939, tack
vare ett stipendium fran en internationell student-
organisation.

— Han har beskrivit hur han 3dkte tag genom Tyskland och horde
kanonmullret fran Polen. Och han delade kupé med en nazist som
skrot och skravlade och inte fattade att pappa var jude, det
var bara att halla god min.

Meningen var att hans familj skulle komma efter, han forsdkte
skaffa dem inresetillstand men det lyckades inte. De flyttades
istallet till ett ghetto i Wien och sedan vidare till ett
ghetto i den lilla polska byn Izbica som lag nara flera av
koncentrationslagren. Ingen som fordes till byn overlevde och
det finns ingen dokumentation av vad som hande dem.

Henrys foraldrar traffades i Sverige och gifte sig. Pappans
familjs O6de var nagot man inte pratade om, det var forst mot
slutet av sitt liv som fadern borjade Oppna sig.

— Idag, med den kunskap som arbetet med flyktingbarn har gett
mig, kan jag forstad sidor hos min pappa pa ett helt annat satt
an vad jag gjorde tidigare. Att tvingas oOverge sin familj och



stallas ensam i livet maste ha paverkat honom pa manga plan,
det var nog en stor och svar Overgivenhet.

Pappan hade noggrant sparat och sorterat sina papper och efter
hans dod 2001 fann Henry bland annat en bunt med hans
brevvaxling med sin familj. Dar finns ocksad faderns sista brev
till familjen i Wien stamplat med hakkorset, ”Oppnat och 1&st”
samt "Adressat okand” och darefter atersant till Goteborg.

— Att bladdra i de har breven "till min &lskade son” fran
Osterrike, det var ganska tungt. Jag bérjar kanna att jag har
en viktig historia att beratta och att jag har en skyldighet
att gora det. F6r mig och manga inom min generation var det
nagot av en chock nar nynazismen bdérjade komma och Ny
demokrati valdes in i riksdagen. Man var uppvaxt i en slags
tro att det var for evigt passerat.

Henrys morforaldrar hade ett starkt rattvisepatos och var
alltid mana om att manniskor skulle behandlas lika. Med den
bakgrunden ar det kanske inte sa konstigt att Henry Ascher
redan som ung medicinstudent ville utomlands och arbeta for
utsatta manniskor. Da fanns ett etablerat samarbete dar
vardpersonal kunde resa till Libanon och jobba i palestinska
flyktingléger och det hakade han pa.

Under forsta resan 1978 hamnade han mitt i Israels forsta
invasion av Libanon. Under tredje resan 1982 kom den
israeliska ockupationen.

Konflikten mellan Israel och Palestina var lange en kanslig
fraga for Henry Ascher. Det var en smartsam omstdllning nar
han sa smaningom tvingades inse att han inte anvénde samma
mall nar han bedomde Israel-Palestina-konflikten som nar han
bedomde andra konflikter.

— Fran den insikten till att jag tog tag i fragan och
omprévade min installning gick det ganska lang tid. En period
hoppade jag over allt som stod i tidningar for jag orkade inte
med det.

Som jude forvantades han halla tyst — atminstone utat — med
sin kritik av Israels politik gentemot palestinierna. Men han



startade istallet ett judiskt upprop 1978 for att Sveriges
regering skulle erkanna PLO.

— Det blev ett javla liv, minst sagt.

S& smaningom engagerade han sig i JIPF, Judar for
israelisk—palestinsk fred som bildades 1983. Langt senare blev
han tillfragad om att delta som lakare i Ship to Gaza, som var
en del av den internationella flottilj som skulle frakta
fornodenheter till Gazaremsan som var satt i blockad av
Israel.

— Det var pa manga satt en fantastisk upplevelse, med otroliga
manniskor, i alla aldrar, fran alla véarldsdelar och alla
religioner. Men resan slutade ju med ett brutalt blodbad nar
den fredliga ickevaldsaktionen attackerades av israeliskt
flyg, flotta och elitstyrkor.

Deltagarna pa Henrys bat klarade sig dock nagot sa nar
helskinnande — men det var pafrestande nog anda. De bordades
av israelisk militar nar det blivit morkt. Henry satt 1
salongen dar sjukvardsutrustningen fanns och de andra bildade
en mansklig kedja runt styrhytten.

— Det var en overklig kansla. Jag satt vid ett fonster och
plotsligt rusade ranarluvsférsedda tungt bevapnade personer
forbi pa det smala dacket utanfér. Naiv svensk som man ar
téankte jag att detta ar som en dalig c-film. Sedan rusade de
in i den moérklagda salongen och det slog mig att alla verkade
sa radda. De skrek "sitt stilla” och jag hor mig sjalv lugna
ner dem och saga att detta &r en icke-valdsaktion.

I land foljde en plagsam och forodmjukande
registreringsprocess. Henry ville fdélja batens kapten, som
hade blivit slagen med en gevarskolv, till sjukhus men de
skildes at i koerna. Henry hotades med fysiskt vald nar han
forsokte vanta in kaptenen och blev till sist blev inslangd 1
fangelsebussen av fyra personer som tog tag i hans armar och
ben.

— D& var man helt maktloés, da kom all trotthet och ledsenhet.
Efter tva dygn i fangelser skickades de hem via Turkiet. Henry
Ascher deltog dven i Ship to Gazas resa 2011 men da hindrades



konvojen fran att lamna Atens hamn.

Henry Aschers engagemang for flyktingar fick honom ocksa att
vara med och starta Rosengrenska stiftelsen 1998. Da hade en
lakarmottagning for papperslosa Oppnats i Stockholm och det
kom propdaer om att skulle behO6vas en &ven i Goteborg.
Budskapet spreds fran mun till mun och en grupp intresserade
samlades.

— I bérjan holl vi till i tillfalliga lokaler, man gjorde upp
tid och plats via mobil. Det var alla mojliga konstiga
stdllen, nagon traffade sin patient pa McDonalds. Vi var
okunniga men glada amatérer. Valdigt lite i var utbildning
hade forberett oss pa att mota traumatiserade manniskor eller
manniskor med en annan kultur eller annan syn pa kropp och
halsa — vi kunde ingenting.

De var chockade over hur denna patientgrupp — dessutom en
valdigt utsatt grupp — sarbehandlades i varden och trodde att
det borde vara ganska 1att att fa geh6r for att detta ar
samhallets ansvar.

Men det skulle komma att ta tid, forst den 1 juli 2013
inférdes den lag som ger pappersldsa begransad ratt till "vard
som inte kan ansta”. Henry Ascher menar att lagen ar ett
resultat av bland annat det opinionsarbete som bedrivits inom
Ratt till vard-initiativet, som samlar en stor del av Sveriges
religidsa, fackliga och humanitara organisationer.

— Det finns en stor och utbredd humanitar opinion i Sverige.
Man lyfter garna fram de framlingsfientliga krafterna men de
ar trots allt mycket svagare. Alltid nar man ar ute och
forelaser kommer det fram manniskor som sdger "jag vill sa
garna hjalpa till, vad kan jag gora?”. Det ar det som ger o0ss
kraft att fortsatta.

Rosengrenska kommer att finnas kvar atminstone under 2014 fo6r
att folja utvecklingen och se hur lagen fungerar.

— Vi remitterar vara patienter till den vanliga varden men
manga ar valdigt radda. Vi far hjalpa folk att hitta ratt,
kanske ga med och folja upp efterat.



Han konstaterar att det ser ganska bra ut, varden &r positiv.
Men det finns ocksa en del fall dar det hakat upp sig. Ett
problem ar hur begreppet ”vard som inte kan anstad” ska tolkas.
Lagen gav ingen definition, den kommer f6rst under varen 2014
nar Socialstyrelsen utrett saken.

— Det var jattekonstigt, man beslutade om en lag som vilar pa
ett begrepp som inte ar definierat. Nageltrang, kan det ansta?
Ja det kan vara banalt men om du har diabetes kan det sluta
med benamputation. Lite hosta, kan det ansta? Kanske, men det
kan ocksa vara tbc.

Nu har Henry Ascher kommit ut med boken Fran apati till
aktivitet. Teori och behandling om flyktingbarn med svar
psykisk ohalsa, som han tillsammans med barnlakarkollegan
Anders Hjern ar redaktor for. Dar medverkar experter, forskare
och personer med praktiska erfarenheter kring varden av
apatiska flyktingbarn — eller barn med uppgivenhetssyndrom som
tillstandet kallas idag.

Det var i bérjan av 2002 som det bdérjade komma rapporter fran
barnpsykiatrin om barn i asylsdkande familjer som 1ag helt
apatiska och varken at eller drack. Detta uppfattades som
nagot helt nytt och innebar en svar situation for vardpersonal
som inte hade nagra riktlinjer fo6r hur barnen skulle
behandlas.

Regeringen tillsatte sa smaningom en statlig utredare,
psykologen Marie Hessle. Hon intervjuades i samma veva har 1
Socialpolitik (nr 3 2004) och gjorde da en del
anmarkningsvarda wuttalanden: "ur ett barnpsykologiskt
perspektiv finns det i familjen ingen vilja att hjalpa barnen,
for da far de ju inte asyl. Det handlar om féréldrar som mals
ner psykologiskt och som sedan gor sig delvis skyldiga till
att barnen blir ett slags martyrer.”

Hon sager ocksa: "jag har hort att barn medvetet har
forsummats, att de i princip svultits.. ja, vatskebrist.. sa att
de maste in pa sjukhus”.

Under 2005 exploderade debatten om de apatiska flyktingbarnen



1 media. FoOoraldrar anklagades bland annat for att forgifta
sina barn och for att manipulera barnen till att simulera.
Barnlakarforeningens arbetsgrupp for flyktingbarn, dar bade
Henry Ascher och Anders Hjern sitter i styrelsen, var djupt
involverade 1 att forsoka skaffa fram kunskap genom bland
annat vetenskapliga konferenser.

— Det fanns manga starka krafter och starka intressen och vi
forsokte halla pad en vetenskaplig 1linje och pa
barnrattighetsperspektivet. Men det var svart, vi var hela
tiden tvungna att foérhalla oss till politiska utspel istallet
for att driva utvecklingen framat.

For dem som arbetade nara de har barnen stod det snart klart
att de verkligen drabbats av allvarlig psykisk ohalsa. Henry
Ascher och Anders Hjern visar i boken att det inte finns nagra
belagg for vare sig forgiftning eller simulering. Man har
aldrig funnit nadgra spar av droger i blodprover och det &ar for
ovrigt nastintill om6jligt — aven for en medicinskt kunnig
person — att halla ett barn neddrogat s3d precist att det
varken vaknar eller dor.

Att apatiska barn skulle ha piggnat till och gatt upp och atit
pa natterna har inte heller kunnat belé&ggas.

— Det dar ar en vandringshistoria.

Tvartom, hos en del barn visade sig amnesomsattningen vara sa
lag att det knappt réackte for att overleva.

Idag finns bra vardkedjor pa flera hall. Behandlingen handlar
mycket om att stotta féraldrarna i sin roll sa att de kan ge
barnen hopp. Manga av familjerna har nu fatt
uppehallstillstand.

Det &r nu over trettio ar sedan Henry Ascher motte den radda
pojken i Libanon och minnet finns beskrivet i boken. De dar
arens arbete i flyktinglagren satte djupa spar, det gav honom
insikter bade i att mota traumatiserade manniskor och om hur
det ar att vara flykting.

— Lardomar fran de har perioderna har jag med mig néastan
dagligen. Det fick mig att foérstd hur det ar att vara



frammande i en annan miljo, att inte foérstd spraket eller
koderna och att gora misstag.

Helena Ostlund
helena[at]ostlundreportage.se

Las mer

Fran apati till aktivitet. Teori och behandling av
flyktingbarn med svar psykisk ohdlsa. Henry Ascher och Anders
Hjern (red), Studentlitteratur 2013.

De apatiska. Om makt, myter och manipulation — Gellert Tamas,
Natur&Kultur 2009.
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Filmateljén i Goteborg har under ett par ar f6ljt Henry
Ascher. Hosten 2014 &r filmen Aven de déda har ett namn klar.
De nio doda pa Mari Marmara liksom de dbéda barnen i Gaza i
sommar har ett namn. Forst da blir offren inte bara ett antal,
en siffra. De blir manniskor.
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