Borjar jag bli gammal?

Min pappa var lange halvt forlamad och han var sangliggande
nagra ar innan han gick bort i dryga 80-arsaldern. Men han var
klar i huvudet och vetenskapsprogrammen pa TV, tidskriften
Scientific American eller en god bok gjorde honom upprymd.

Ofta 1ag han och réknade — han var en passionerad matematiker.
Jag tyckte det var hemskt att han sa tidigt skulle bli sa
fysiskt begransad. Men nar jag fragade om han inte saknade att
kunna ut och resa, g6ra nagot nytt sa svarade han att han
reste dar han 1ag — han reste tillbaka i sitt liv, upplevde
nastan allt pad nytt, nar han traffade min mamma, deras
gladjestunder och sorger, handelser, manniskor,
naturupplevelser, kunskapsupplevelser. Jag forstod det inte
da, men jag tror att jag borjar forsta.

Innan jag blev pensiondr sa trodde jag att jag skulle snurra
runt jorden, standigt vara pa resa, standigt uppleva nya
saker. Men det &r sa konstigt. Sa mycket av det nya saknar
farg, ar ratt ointressant, kanns sa invant och inte nytt.
Daremot kan jag nar jag laser en artikel, efter kanske tre
rader, vid nagot ord, en bild, fullkomligt forsvinna ivag till
en tid bakat. Jag har borjat iaktta mig nar det hander och det
dr sa intressant. Jag kan n&stan kanna dofter, kan kanna en
annan manniskas narhet. Jag kan komma ihag med alla mina
sinnen. Samma sinnen som verkar ganska troga pa att ta emot
nytt upplever datidens passion som det var nu.

Nu maste jag nog saga att det hander inte sa ofta for jag ar
alltid pa sprang. Har alltid nagot méte inbokat, nagot som ska
skrivas, inhandlas eller barnbarn som ska tas om hand. Det ar
inte sa ofta jag sitter ner och slappnar av. Men jag borjar
verkligen langta efter det. Borjar langta efter att bara sitta
och kanna efter. Kanna efter och uppleva det jag upplevt, resa
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de resor jag rest.

Jag har 1&st nagonstans att det finns en ny slags andlighet
kopplad till alderdomen. Ar det vad det handlar om? Men jag &r
ju bara 68, hur ska jag da bli nar jag ar 80 om jag boérjar
redan nu? Da borjar jag val prata med andar.

Eller &r det bara sa att jag g6r det folk gor normalt, bara
inte jag, for jag kopplar aldrig av.

Haller jag pa att lara mig koppla av eller &r jag pa vag in i
en ny valdigt spannande varld beroende pa att man faktiskt har
det mesta bakom sig och att det inte bara ar bakom en utan med
en? Att man ar sina upplevelser, man ar alla sina tider. Jag
har bérjat se pa medmanniskor som &r &aldre-aldre, som verkar
sa skropliga, som barare av nagra mystiska véasen, fyllda av
ett osynligt liv. Jag ser nastan en lyster kring dem.

Ar det nagon som kanner igen sig? Undrar om det &r nagot man
kan ta upp pa PRO-mdtena?

Och far man vara sa har nar man egentligen borde springa runt
och knacka dorr och valarbeta?
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