Eldre med anden etnisk
baggrund

Eldreforum, Odense BehoOovs det sarskilda insatser for aldre
fran andra kulturer an den svenska? I sa fall vilka? Fragorna
vacks i en bok som handlar om danska férhallanden, men som ar
lika aktuella har. Antalet aldre med invandrarbakgrund okar
men om deras behov vet man inte sa mycket.

Innebadr dd olika religioner och kulturer ocksa annorlunda
behov ndr man aldras? Fragan besvaras med Nej, inte speciellt.
Daremot har aldre invandrade ofta samre halsa och ekonomi. De
anvander mera sallan den offentliga omsorgen och kan ha daliga
kunskaper i det danska spraket och om samhéllet d&r de nu
lever. Darfor kan de behova sarskilda insatser.

Samtidigt ar generaliseringar knepiga att gora. Alla aldre
oavsett fodelseland, behdver ses som hela personer med nagot
att bidra med och inte bara som sjuka, fattiga eller
traumatiserade. Det behdvs fler fora dar aldre med olika
bakgrund kan blandas. Och kanske kan man ha samovarer,
musikinstrument fran olika delar av varlden m m pa
aldreboenden och aldrecentra lika val som typiskt danska
foremal?

Pa den invandrarmedicinska kliniken i Odense moter man manga
dldre som gett upp om att fa hjalp av den vanliga
sjukvarden.”Jag drabbades av en svar depression pa grund av
mina forluster och mitt forflutna, men min ldkare ville bara
behandla mig med D-vitamin”, berattar en kvinna. /KM
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