Manskligt skrap

De "onormala” hamnar utanfor samhallsgemenskapen. Individen
ska vara hogpresterande i arbetsliv och skola. Den som inte
passar in stéddas undan i olika atgarder. Problemet ar
individens.
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Den finns en statistisk siffra som inte riktigt lamnar mig
nagon ro, som skrammer mig. Sedan bdérjan av nittiotalet har
antalet barn i den svenska sarskolan fordubblats. Det betyder
att det idag finns dubbelt s& manga barn som klassas som sa
funktionshindrade, sa avvikande, att de inte klarar den
vanliga skolan, utan maste fa en speciellt utformad skolgang.
Detta betyder ocksa att den svenska socialpolitiken inom nagra
fa ar kommer att ha ett stort och svarhanterligt problem,
detta eftersom en majoritet av de ungdomar som strommar genom
sarskolan och in i vuxenlivet aldrig far nagot jobb. Forskning
visar att den som en gang klassats som funktionshindrad av det
svenska skolsystemet i manga fall doms till ett 1liv i
arbetsloshet och utanforskap.

Bakom denna makalosa okning av antalet sarskolebarn déljer sig
en rad forandringar 1 samhallet. Enligt Skolverkets rapporter
hanger elevokningen i forsta hand samman med tre saker:

— Ett forandrat arbetssatt i grundskolan med farre larare, mer
enskilt arbete och hogre tempo.

— En kommunalisering av sarskolan som inneburit att overgangen
mellan olika skolformer blivit mindre dramatisk an nar
sarskolan styrdes av landstingen.

— Ett okat antal neuropsykiatriska diagnoser som exempelvis
ADHD .

Sa langt Skolverkets utredningar.
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for att fullt ut foérsta denna foradndring maste man séka
djupare an sa. Skarskadar man annan statistik ser man namligen
att moénstret gér igen. Overhuvudtaget véxer alla institutioner
i Sverige som har till uppgift att hantera manniskor som
avviker fran det som samhdllet betecknar som 6nskvart; antalet
fangar oOkar; antalet gymnasieelever pa det individuella
programmet vaxer (det som fran borjan var tankt som en sista
utvag for ett fatal skoltrotta ungdomar &r i dag ett av de
storsta programmen); forsakringskassan betalar ut stora belopp
till ungdomar som "fortidspensionerats”. Allt detta samtidigt
som personer med funktionshinder har extremt svart att fa
"riktiga” jobb.

Vi lever pa manga satt i en motsagelsefull tid. Vi lever i ett
land som blir allt mer tolerant, allt mer Oppet. Vara
mojligheter att valja livsstil och identitet ar stdrre an
nagonsin. Att vara queer ar i dag lika provocerande som att ha
trasiga jeans. Och samtidigt. Ett allt hardare klimat. Det ar
som om normaliteten vidgas och sluts pa samma gang. Som om
samhallet tolererar mer och mer for dem som ar innanfor medan
de 1 marginalen forskjuts och fortrycks.

Sa hur skall vi foérklara att utrymmet fo6r vad som anses
onskvart och normalt i skolan och arbetslivet krymper?

For drygt femton ar sedan publicerad en da tamligen okand
amerikansk litteraturvetare en bok som gick till botten med
fragan om det moderna samhallets syn pa normalitet. I
Enforcing Normalcy avtackte Lennard Davis normalitetens
historia och gav flera tankvarda svar pa fragan ovan. Det ar
en bok som ar an mer aktuell i dag an nar den kom.

Vi lever i en varld av normer, konstaterade Lennard Davis, men
alla normer ar konstruktioner, de speglar vara samhallen, vara
ekonomier och vara maktféorhallanden.

Hur normerna i ett visst samhalle ar konstruerade sager kort
och gott en hel del om sjalva samhallet.

I boken dyker Lennard Davis ner i antikens och medeltidens
idévarld och visar att datidens forestallningarna om det



normala och det avvikande var helt vasensskilda fran vara
dagars. Nagot forenklat kan man séga att antikens och
medeltidens manniskor alla upplevde sig som avvikare. Nagra
egentliga normer for det normal existerade inte, atminstone
inte s& som vi i dag ser dem, istallet forestallde man sig
ideal, ofta gudomliga ideal, ouppnaeliga for oss vanliga
manniskor. Alla mé&nniskor avvek med andra ord i nagon
bemarkelse fran idealet.

Allt detta forandrades med upplysningen, den moderna
vetenskapens fodelse och industrisamhallets framvaxt. Framfor
allt kom statistiken att skapa en ny bild av manniskan. Det
var under 1800-talets forsta decennier som forestallningen om
den genomsnittliga manniskan, the average man, for forsta
gangen fick spridning. Med statistikens hjalp kunde
vetenskapsmannen nu formulera en helt ny bild av det manskliga
idealet; att vara en bra manniska var att vare en normal
manniska.

Det var framfor allt den s& kallade normalfdérdelningskurvan
som bidrog till att skapa ett helt nytt ideal. Med hjalp av
stora statistiska wundersodokningar av befolkningen, 1
kombination med normalfdordelningskurvan, kunde man latt dela
in manniskor 1 normala och avvikande; en
normalfordelningskurva ger namligen alltid samma svar; 1
mitten finns majoriteten, de normala, de vanliga. P3a bada
sidor om dem finns extremerna, de som avviker fran massan.
Inte ovantat var detta en bild av varlden som passade den
framvaxande medelklassen.

Sedan Lennard Davis publicerade sin studie om normalitet kan
man se hur utvecklingen gatt ett steg langre. Forestallningen
om en statistiskt normal person har flutit samman med de
populdarvetenskapliga forestallningarna om genetik,
féorestallningar som under de senaste decennierna fatt en enorm
inverkan pa samhdllet. I och med den fullstandiga
kartlaggningen av det manskliga genomet foddes tanken att vara
generna, vart DNA, &r en sorts ritning over vara liv. Det vill



saga att vi manniskor ligger olika néra eller langt ifran den
ursprungliga manskliga planritningen. Den som lider av ADHD
eller nagon annan neuropsykiatrisk avvikelse har helt enkelt
en korrupt, felaktig, planritning.

Lat mig ta mig sjalv som exempel. Jag ar ordblind,
dyslektiker. Utan rattstavningsprogrammet i min ordbehandlare
hade den har texten och otaliga andra som jag skrivit inte
kommit till. Enligt de senaste klassifikationerna ar dyslexi
ett neuropsykiatriskt funktionshinder, med storsta sannolikhet
arftligt. Jag har med andra ord en nedarvd och "korrupt”
genetisk kod.

Det finns bara ett problem med detta satt att resonera, det ar
fullstandigt felaktigt. Och det grundlaggande problemet ar att
man vant pa hela verkligheten. Genom att kategorisera
manniskor och ge dem olika etiketter och genom att pasta att
dessa har sin grund 1 genetiska avvikelser g6r man
individuella problem av samhallsproblem. Eller rattare sagt:
man lastar den enskilde for att han eller hon inte passar de
radande ekonomiska behoven.

Nej, jag fornekar inte att det finns manniskor som har svart
att sitta still, som har svart att skriva, rékna och 1l&sa.
Manniskor som ar mer impulsstyrda an andra, manniskor som har
svarare att koncentrera sig och sa vidare. I sjalva verket ar
vi alla avvikare, precis som man trodde under antiken. I
"verkligheten” finns ingen riktig genetisk kod, inget riktigt
beteende, bara myriader av olika manniskor med olika anlag -
anlag som faller ut olika 1 olika samhallen och olika
kulturer.

I ett samhalle som byggts upp kring muntlig kultur skulle min
dyslexi aldrig ha orsakat mig nagra problem. Samma tankegang
galler manga andra funktionshinder. ADHD &r ett ovanlig
talande exempel.

Nyligen kunde amerikanska forskare for férsta gangen visa hur
hjarnan hos en person med diagnosen ADHD fungerar. Enligt Nora
Volkow, som lett studien, har personer med ADHD ett annorlunda



beldoningssystem i hjarnan an personer utan diagnosen.
Beloningssystemet gor bland annat sa att personer med ADHD
reagerar snabbare pad nya intryck &n andra, en egenskap som i
vart moderna samhalle, med stora krav pa koncentration och
uthallighet, kan stdlla till med problem. Men s3a har det
kanske inte alltid varit.

Vissa evolutionspsykologer menar att de egenskaper som i dag
kategoriseras som funktionshinder en gang i tiden var
féordelaktiga for saval individen som samh&llet. Férmagan att
snabbt ldsa av sin omgivning och att hoppa fran en uppgift
till en annan kan mycket val ha varit positiva egenskaper nar
manniskan levde som jagare och samlare. Tillvaron pa savannen
var med storsta sannolikhet osaker, ombytlig och farlig.

Det ar inte otroligt att de har egenskaperna som vi betecknar
som problematiska i dag kan ha varit positiva for individen
tidigare i historien. Det finns en stor variation av manskliga
egenskaper och de har egenskaperna faller ut pad olika satt
beroende pa vilken miljoé man vistas i. Det kan mycket val bli
sa att ADHD i framtiden ses som en tillgang f6r individen och
inte som ett hinder.

En forskare som foljt utvecklingen inom det h&r omradet
noggrant ar Jan Wahlstrom, professor emeritus 1 klinisk
genetik och en av landets framsta genetiker. Han har under
manga ar intresserat sig for gener och funktionshinder och
samspelet mellan arv och miljo.

— Forhoppningen ar ju hela tiden att vi skall hitta samband
som gor det mojligt att behandla neuropsykiatriska
funktionshinder. Och det behdver inte bara handla om medicinsk
behandling. Det kan lika garna handla om hur miljon skall
utformas for att vi inte skall aktivera vissa gener.

Samtidigt som Jan Wahlstrom med spanning foljer vart
forskningen ar pa vag hojer han ett varningens finger for
utvecklingen. Han sager att den har typen av forskning alltid
dras med ett grundlaggande problem, namligen att vi forst
skapar ett samhalle som kraver att manniskor ar hogpresterande



och sedan forsoker vi forandra alla de manniskor som inte
lever upp till samhallets krav.

— Det hér ar ett komplicerat omrade. D&arfor maste etiken
alltid vara med i den har typen av forskning. Det ar oerhort
viktigt att vi inte lamnar oOver hela ansvaret for den har
typen av stora och breda fragor till forskarna och de
kommersiella intressena inom 1lakemedelsindustrin. Det har
maste hela samh&llet vara med och diskutera och vi maste se
till att de demokratiska institutionerna far sista ordet.

Med den kunskapen i bagaget ar det latt att forsta hur de
senaste decenniernas exempellosa tillvaxt av institutioner som
har till uppgift att hantera manniskor som avviker skall
forklaras. Det handlar med stdorsta sannolikhet om en ohelig
allians mellan kunskapssamhdllets allt storre krav pa den
enskilde individen — i den moderna skolan och pa den moderna
arbetsmarknaden skall vi alla vara superflexibla och
hogpresterande, och en medicinsk forskning som glomt bort att
manga diagnoser tillkommer i ett s&arskilt socialt och
ekonomiskt sammanhang. Det ar tyvarr ingen vacker bild av det
moderna svenska valfardssamhallet.
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Normalfordelning ar en sannolikhetsfordelning som liknar en
klockformig kurva med symmetriskt avtagande fordelning pa Omse
sidor om ett medelvarde. Fordelningen ar typisk for utfallet
av manga forlopp som beror pa slumpen och anvands inom bland
annat i natur- och samhallsvetenskap for att beskriva
variationen hos olika variabler (kroppsmatt, intelligenskvoter
m.m.). Normalférdelningen harleddes ursprungligen 1733 av
Abraham de Moivre som gransfordelning for antalet vinster i en
lang serie av hasardspel. Via Gauss och Laplace kom
fordelningen i bruk under tidigt 1800-tal.
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