Moderna seniorer vill 1leva
aktiva 1liv

60-talets tonaringar sokte mera kollektiva livsstilar. Som
pensionarer vill de inte sitta ensamma hemma. Varfor
fortsatter man da bygga som om inga andra 6nskemal fanns?
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[singlepic id=465 w=314 h=317 float=left]Horde nyligen nagon
saga 1 radion: "0ch kollektivhus finns ju inte langre.” Jag
hajade till och tankte hur mycket mer vi mdste ga ut och
propagera for, denna fortraffliga boendeform, for visst finns
kollektivhus kvar. Och det blir fler och fler som vill bo sa.

I varas var jag pa en internationell konferens om kollektivt
boende dar den danska juristen Margretet Kahler berattade att
15-20 procent av danskarna 6ver 50 ar vill bo i kollektivhus
eller gemenskapsboenden. I en liknande svensk undersdkning var
siffran 10 procent for seniorer. Inte heller nagon fdérsumbar
andel.

Och det borjar handa saker. Fler och fler pratar om att sla
sig ihop med fler nar de blir aldre. For att kunna ata mat
ihop, kunna dela pad tidning och tv, gora saker tillsammans, ha
andra att prata med nar man kanske inte orkar vara sa aktiv
sjalv langre.

Men vanta inte for lange tycker jag. Och valj inte bara folk 1
samma aldrar. Det kanske det inte ar sa kul néar alla har
blivit sa dar 80-90 ar och ar gamla och skropliga. Nej dar var
jag nog fordomsfull. Det finns ju 90-aringar som ar hur pigga
som helst. Och 50-aringar som ar trotta och inte ett dugg
alerta. Min moster dog haromdagen, 101 ar gammal, i full fart
atminstone till 100-arsdagen.
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Sjalv bor jag i ett kollektivhus for alla aldrar, har finns
alla sorter fran smabarn till pensionérer. Det gillar jag
trots att jag sjalv inte har nagra barn som bor hemma léngre.
Men att kunna ga ner till lagad middag, slippa planera vad jag
ska ha pa tallriken, slippa handla och ta hand om disken, bara
satta mig ner och prata med grannarna och njuta av den goda
maten. Det gillar jag. Och var fjarde vecka har jag sjalv
nagra arbetspass.

Jag kanner mig privilegierad. Det &ar ju sa ont om
kollektivhus. Och jag tycker inte det ar ett dugg konstigt att
de som ar omkring 50 bérjar fundera pa hur det ska bo nar de
blir &ldre och skruttigare. Jag hurrar for alla sadana
initiativ och tycker det ar fantastiskt nar folk gar samman
for att gora nagot bra av sin situation.

Pa den internationella konferensen talade ocksa Goéran Cars,
professor i samhallsbyggande. Han spadde att det kommer en ny
trend for kollektivhusbyggande.

— Det sociala livet utanfor hemmen har blommat upp, folk
traffas pa kaféer, i parker och umgds som aldrig tidigare, sa
han. Samtidigt blir antalet personer per hushall allt mindre.
D& &r det svart att forsta att man fortsatter att bygga pa
samma satt som forut.

Cars var oOvertygad om att det finns en marknad och en
efterfragan nar det galler kollektivt boende. Men det galler
att hitta modeller som passar dagens samhalle.

Det kravs att folk borjar prata om hur de vill ha det, bjuder
in andra att komma pa méten, spana idéer. Och driver pa, inte
bara for den egna lilla gruppen utan for en storre rorelse.
For dagens seniorer vill fortsatta att leva ett aktivt liv,
aven nar de blir pensionarer. Det var den generationen som var
med pa 60-talet nar allt spannande hande i samh&allet, de drog
ut pa gatorna och demonstrerade, kvinnorna fann sig inte i de
gamla rollerna, man hittade nya livsstilar, reste och
utbildade sig.

Det var pa den tiden jag sjalv bodde kollektivt, vi delade hus



eller légenhet, och var som en stor familj med bade karlek och
stora brak. Sa vill jag inte bo igen, men jag kan sakna den
dar gemenskapen, att satta sig ner vid kvallsteet och
diskutera politik eller en bok man har last eller se pa tv
tillsammans. Eller sjunga. Det gjorde vi mycket pad 70-talet.
Och jag kan ténka mig att man g6r mer sadana gemensamma saker
i ett kollektivhus dar barnen inte bor hemma langre och dar
man kan borja agna sig at sig sjalv igen.

Sa nu ar det dags, inte bara for dem som drommer om en
vardagsgemenskap med andra att ta tag i saken och uppvakta
politiker och bostadsbyggare. Ocksa beslutsfattare pa alla
nivaer maste inse att det faktiskt ar l6nsamt att folk trivs
dar de bor och tar ansvar for sin narmiljo och manniskorna
omkring dem. Konstigt att ordet kollektivhus eller
gemenskapsboende inte alls har namnts 1 valrorelsen.
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