Resurser runt asylsokande
barn

Ett stelbent Myndighetssverige formar inte se och ta tillvara
de resurser som finns runt asylsdokande barn: deras egna
féraldrar samt en fungerande skolgang.
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Trots en livlig debatt kring flyktingar och invandring finns
det forvanansvart lite kunskap om barnens situation under
asylprocessen, sarskilt nar det galler barn i familj och om de
asylsokande barnens egna tankar och upplevelser.

Studien Mellan det forflutna och framtiden. Asylsokande barns
valfard, halsa och valbefinnande redovisar ett
mangvetenskapligt forskningsprojekt som 1lyft fram
halsoframjande faktorer for barn under asylprocessen, bland
annat genom att lyssna till barnens egna uppfattningar och
folja dem 1 deras vardag.

Asylperioden innebar f6r manga en stor lattnad: Man behdver
inte langre vara radd for bomber, forfoljare eller kidnappare.
Barnen i var studie beskriver att mardrémmar och plagsamma
episoder av aterupplevande av traumatiska handelser minskar,
bade i intensitet och frekvens.

R andra sidan brottas man med praktiska problem som att lara
sig hur vardagen fungerar i det nya landet och hur man kan
kommunicera. Barnen far boérja skolan, de blir behandlade som
alla andra barn, de far vanner. Det blir tydligt for dem hur
ett manniskovardigt liv kan te sig.

Men tillvaron i Sverige ar samtidigt osdker och villkorad. Man
ar har men andd inte. Man star i farstun men &r &anda inte
inslappt. Hotet att skickas tillbaka till den for manga
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skrackfyllda tillvaro man flytt finns hela tiden narvarande.
Symtomen adterkommer och forstarks alltmer ju 1langre
asylbeslutet drdojer och an mer efter avslagsbeslut. Barnen
hamnar 1 spanningsfaltet mellan asylsystemets retorik om
normalisering, dar familjens och foéraldrarnas betydelse
betonas, och en praktik som 1 barnens perspektiv ter sig
annorlunda. Medan mottagandet har att folja Barnkonventionen
som anger att barnets basta alltid skall komma i framsta
rummet, kannetecknas det ocksda av mottagarstatens intresse att
reglera invandringen.

Foraldrarna ar den 1 sarklass viktigaste halsoframjande
faktorn for att barnen ska mda bra under asylprocessen. I
studien har vi intervjuat barn mellan sex och 18 ar. De
framhdller foraldrarnas betydelse for dem, samtidigt som de
uttrycker en stor tillit till deras formaga att veta vad som
ar bast for dem.

Men vi ser ocksa barn som ar oroliga foér féraldrarnas halsa
och for att de inte skall orka. For att inte ytterligare
belasta sina foraldrar haller barnen tillbaka sina egna behov
och problem, exempelvis materiella onskningar, problem 1
skolan eller med kamrater.

Samtidigt utgor ocksa barnen en hadlsoframjande faktor for sina
forédldrar. Foraldrarna framhaller ofta att det ar barnens val
och barnens trygghet som ar drivkraften bakom beslutet att
fly.

Foraldrarnas mojlighet att kunna utgdéra starka, trygga,
kompetenta och skyddande foraldrar for sina barn ar alltsa den
viktigaste faktorn for att starka en halsosam utveckling for
asylsokande barn. Vi finner ocksad i studien att de g6r sa gott
de kan. De har fort sina barn ut ur en farlig och otrygg
situation med forhoppningar om att barnen ska fa ett battre
liv. Samtidigt ar det tydligt att tillvaron under
asylprocessen inte innebar att foraldrarnas foérmaga alltid
erkanns och far utrymme.

Strukturerna forsvagar istallet foraldrarna. Andra bestammer



over boende, skola, svenskundervisning, ekonomi och
mojligheten att arbeta. Det &r som om synen pa foraldrarna
praglas av bilden av att de ar inkompetenta, okunniga och
brister i ansvar.

Myndigheterna fattar i stort sett alla beslut, ocksa de som
ror familjernas vardagsliv, och omyndigférklarar darmed
foraldrarna. Darigenom bidrar man till att forsvaga
foraldrarna. Ett exempel ar att foraldrar inte ges utrymme att
paverka familjens boende.

I studien finner vi att behoven ser olika ut men foraldrarnas
onskemal grundas ofta pa barnens behov och védlmdaende. I var
studie fann vi att Migrationsverket i princip aldrig tar
hansyn till sadana onskemal.

Skolan ar den nast starkaste halsoframjande faktorn som barnen
i studien lyfter fram. Skolan innebar en trygghetsskapande
struktur, ger tillgang till viktiga vuxna personer. Den fyller
en social funktion och ar en bra ingang till det svenska
samhdllet och spraket. Skolan ger ocksd mojlighet till kunskap
och utbildning, nagot som var viktigt for barnen i studien.
Men vi finner ocksda omraden som behdver atgardas i skolan.
Rutinerna for att asylsdkande barn ska fa mojlighet att bodrja
skolan snabbt behover forbattras. Idag tar det ofta betydligt
langre tid an de rekommenderade fyra veckorna.

Vi finner ocksa stora skillnader i skolans arbete med
nyanlanda barn liksom ett uttalat behov av organiserade
aktiviteter under sommarloven. Var studie visar att féraldrar
till asylsdkande elever idag knappast far nagon information om
mojligheter och skyldigheter att paverka sitt barns skolgang.
Det verkar vara oklart for ansvariga tjansteman vem eller
vilka som har ansvaret for en samlad informationsinsats.

Det ar viktigt att den svenska skolan genomsyras av ett
tillatande och tolerant klimat och ett vardigt bemdtande av
alla asylsokande foraldrar och barn. Dialogen mellan hem och
skola behover utvecklas och forbattras. I storre utstrackning
bor man kunna ta till vara asylsokande foraldrars, barns och
ungdomars tidigare erfarenheter fran livet i ursprungslandet.



Vi menar att ett sadant mer inkluderande perspektiv ska
fokusera pa foraldrars och barns erfarenheter, resurser och
styrkor snarare an pa brister.

Fattigdomen bland asylsdokande familjer i Sverige fann vi var
en kraftigt begransande faktor for barnens och familjernas
mojligheter till halsa och utveckling.

Ersattningsnivan faststdlldes 1993 sa att den skulle ligga
under den davarande socialbidragsnormen. Sedan dess har
ersattningsnivan inte héjts en enda gang!

Ersattning for asylsokande per dag:

Ensamstdende 71 kronor
Sammanboende 61 kronor

Barn 0-3 ar 37 kronor
Barn 4-10 ar 43 kronor
Barn 11-17 ar 61 kronor.

En familj med fler &n tva barn far full dagersattning for de
tva aldsta barnen. For vart och ett av de yngre barnen lamnas
dagersattning med halften av det ordinarie beloppet.

Fattigdomen begransar barnens méjlighet att delta i
fritidsaktiviteter, idrottsklubbar, ta sig till vanner och
slaktingar, kopa de idrotts- och regnklader skolan kraver etc.
Aven om familjerna kan soka sarskilda bidrag hos
Migrationsverket for till exempel vinterklader sa fann vi att
tilldelningen var restriktiv och forefoll godtycklig: vissa
barn fick medan andra fick avslag. Flera barn i studien hade
inte vinterklader och undvek darfor att vistas ute nar det var
kallt.

Fattigdomen paverkar ocksa foraldrarnas handlingsutrymme och
deras mojlighet att kunna ta ett fullt foraldraansvar for sina
barn.

Sjalva asylprocessen kan ocksa goras mer begriplig, tydlig och
transparent for de asylsdkande. Vi tror att det skulle fa
manga positiva effekter saval for foradldrarna och barnen som
for Migrationsverket och det mottagande samhallet.



Mycket kan vinnas med enkla atgarder sasom storre tydlighet
och battre samstammighet i kommunikationen med asylsokande
foraldrar och barn. All skriftlig information ges idag pa
svenska. Den kan forenklas och fortydligas och ges pa de
asylsokandes eget sprak. Dessutom bdér man kunna fa ett
underhandsbesked om var ens arende befinner sig 1
asylprocessen. Vissa forbattringar kraver storre insatser
sasom policybeslut och arbete med véardegrunder och attityder.

Vi har noterat en god vilja och héga ambitioner hos manga
barn- och mottagningshandlaggare vid Migrationsverket. FOr
manga foéraldrar &r det viktigt att de har en specifik person
de kan vanda sig till i fragor som ror barnen. Samtidigt ser
vi att barnhandlaggarnas funktion behdver forstarkas. Idag
utnyttjar de inte fullt ut sitt tjanstemannautrymme for att
betona barns behov.

Pa flera hall tycks deras position inom Migrationsverket vara
kringskuren och pa andra hall har man avskaffat dem helt. I
Migrationsverkets senaste omorganisation Kortare vantan ar
barnperspektivet och barnhandlaggarnas roll oklar.
Barnhandlaggarna ar dock en funktion som hos samtliga
foraldrar i studien ront stor uppskattning och som de snarare
onskar se i en forstarkt roll.

FOr att stodja barn under den osakra asylprocessen ar det
alltsa viktigt att ge foraldrarna sa goda forutsattningar som
mojligt for att fungera som trygga, starka och stddjande
foradldrar. Att verka for barnets basta kraver alltsa
uppmarksamhet pad forédldrarnas basta i mottagandet.

Vi rekommenderar att asylprocessen, for att motverka en onddig
passivisering, aterger ofta val fungerande, véalutbildade och
tillrackligt kompetenta vuxna mojligheten att utdva ett tryggt
foraldraskap. Vi foéreslar forandrade rutiner och
forhallningssatt, dar merparten av de beslut som styr vardagen
inte fattas av myndigheter utan av familjerna sjalva. Sa kan
processen paskynda integrering foér dem som far
uppehallstillstand och reservera kraft for en ateranpassning i



ursprungslandet for dem som avvisas.

Stora fordelar skulle vinnas for alla parter genom att
utnyttja foraldrars kompetens och styrka och att ge dem ett
utokat utrymme till delaktighet och medinflytande sd langt det
ar mojlig.

For att komma dit behdvs det ett fortlopande arbete for att
forandra saval regelverk som institutionskultur.
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