Osedda och maktlosa barn

Samhallets foraldraskap maste bli mera palitligt. Det maste
innehalla mera av vad alla barn behdver och har ratt till:
Trygg uppvaxt och god skolgang.

Text: Margreth Hill, Ingrid Hojer och Helena Johansson | Bild:
Thomaz Grahl | Prenumerera | Artikel 1 SocialPolitik nr 4 2010

Skolan, och vilka omddmen och betyg man har med sig fran
stadium till stadium, har blivit allt viktigare i vara barns
liv. Barn som omhandertagits och placerats pa en institution
eller i ett fosterhem har ofta redan fran borjan missat manga
mojligheter till utbildning. Det g6r det svart for dem att
klara skolans krav langre fram, trots att de inte har svarare
att lara an andra barn.

For att fa samma livschanser kravs att deras skolgang
prioriteras vid placeringen. De behover ofta ett
kompensatoriskt stod for att fa samma méjligheter till
rattvisa betyg som andra barn. En stabil skolmiljo med manga
involverade vuxna, ett intresse for skolarbetet fran
fosterféraldrarna och positiva forvantningar, dagligen och
stundligen fran saval familjehemsvard som skola. Sa kan
omhandertagna barn fa rattvisa betyg som stammer med deras
begavning och ga vidare till de hogre studier som allt oftare
kravs for att oppna arbetsmarknaden for de unga.

Lat oss lyssna pa Hanna. Hon ar 20 ar och vill bli
behandlingsassistent. Hon &r just klar med de sista
kompletteringarna pa gymnasieniva och sdker mojligheter att ga
vidare. Hon vet att det finns ett stort utbud av kurser och
vagar mot det yrke hon vill ha, men tycker att det &ar svart
att hitta bra, tillrackligt konkret, information.

Hanna ar framst orolig for sin ekonomi. Hon lamnade sin
senaste fosterfamilj for nagot ar sedan och har sedan bott i
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en egen liten lagenhet som socialtjansten betalat. Hade hon
inte fullfoljt gymnasiet hade hon skrivits ut vid fyllda 18
ar, hon har alltsa haft ett par ars foérléangning. Men nu &r hon
utanfor familjehemsvardens ansvarsomrade, hon ska std pa egna
ben och klara sin forsorjning fullt ut.

Hanna har blivit rekommenderad att flytta hem till sin
biologiska mamma, som hon visserligen har bra kontakt med, men
som har varit bidragsberoende sedan hon sjalv slutade skolan.
Modern har inga mojligheter att forsorja sin dotter och deras
relation har i manga ar varit tvart emot den vanliga. Det ar
Hanna som har haft omsorg om sin psykiskt sjuka och
missbrukande mamma, oroat sig for henne och Overvakat hennes
liv pa lite distans. Att flytta till henne &r inget
realistiskt alternativ for Hanna.

Hon soker efter mojligheter att bo for sig sjalv, billigt, och
gd en bra utbildning som leder till anstallningsbarhet inom
rimlig tid, for att slippa stora studieskulder. Det yrke hon
vill ha ar ju inte direkt hdgavlonat och hur ska hon veta om
hon klarar av att slutfdra utbildningen? Mardrommen ar att sta
dar med lanen och inte ha ett jobb. Helst skulle hon vilja
slippa ta 1an om det gick, men de vikariat och smajobb som hon
kan fa racker inte, varken som f6rsérjning eller som garanti
for ett hyreskontrakt. Ett studentrum eller en utbildning med
inackordering, kanske pa en folkhdgskola, &r ténkbara
alternativ. Men var finns de och hur gor man for att soka dit?

Att behova skaffa sig mer utbildning efter gymnasiet ar ett
krav Hanna delar med manga ungdomar idag.
Ungdomsarbetslosheten ar stor, 29 procent var arbetsldsa under
andra halvaret 2009. FO6r att fa ett nagorlunda fast
heltidsjobb kravs i regel bade relevanta betyg och
arbetserfarenhet. Har man varken det ena eller det andra maste
man plugga vidare, kanske inte till en full hogskoleexamen,
men man behover en eftergymnasial yrkesutbildning.

SCB, Statistiska centralbyran, samlar in uppgifter om unga
personers tilltrade till arbetsmarknaden. SCB anvander dels



intréddesalder, det ar da 50 procent av en aldersgrupp ar
sysselsatta — da ar kraven pa sysselsattning sa laga som en
timma i veckan. Dels anvander man etableringsalder, da 75
procent ur samma grupp ar sysselsatta. I slutet av 80-talet
och fram till 1990 lag intradesaldern for bade kvinnor och mén
strax under 20 ar och etableringsaldern pa en nagot hoégre
niva. 1993 var intradesaldern lite hogre, 21 ar f6r mannen och
22 ar for kvinnorna, men etableringsaldern hade stigit till 28
respektive 29 ar. Dar har den sedan legat for kvinnorna medan
den gatt ner nagot for mannen.

Dagens ungdomar bor kvar i sina familjer under avsevart langre
tid an forut och ar ofta beroende av familjens stdd langt upp
i aren for att fylla ut studieekonomin och trygga tillvaron pa
andra satt. Men detta galler oftast inte de barn som varit
placerade. De forvantas sta pa egna ben vid 18 ar, eller efter
ett par ar till om de laser pa gymnasiet.

Hanna tycker inte att hon har nagon ”"familj” i form av
skyddsnat och stdod omkring sig. Hon har varit placerad pa
flera olika stallen under sin uppvaxt. Sitt forsta familjehem
har hon fortfarande kontakt med da och da, vid fodelsedagar
och storhelger. De senaste fosterforaldrarna, som hon flyttade
till nar hon bdérjade pa gymnasiet, har hon brutit med, inte av
nagra dramatiska skal, men kontakten rann ut i sanden da
placeringen avslutades. Hon har alltsd ett visst emotionellt
stod, men inte det praktiska som underlattar fOor en ung person
som stravar mot att bli sjalvstandig, men annu inte klarar det
fullt ut.

Hanna representerar 33 unga personer i Sverige som blev
intervjuade vid tva tillfallen, 2009 och 2010, om hur de
upplevt skolan i relation till att de under langre eller
kortare tid bott i familjehem eller hem for vard av barn (HVB-
hem). Intervjuerna var en del av projektet YIPPEE (Young
People from a Public Care Background — pathways to education
in Europe). Forskare fran fem 1lander, Danmark, England,
Spanien, Sverige och Ungern, deltog 1 studien. FOrutom



intervjuer har forskarna gatt igenom vad som skrivits om
placerade barns och ungdomars utbildning i respektive land och
vilken statistik om dem som finns tillganglig. De har ocksa
undersokt lagtexter och forordningar och vilken policy som
tillampas hos de ansvariga myndigheterna.

I Sverige har vi kunnat anvanda databasen GOLD — Gothenburg
Educational Database och den dari ingdende UGU (Utvérdering
genom uppfoljning, som 1 samverkan med Socialstyrelsens
register, administrerad av SCB). Den har gett oss vardefull
information om hela, eller stora delar av den grupp vara
intervjuade ungdomar ar en del av. Dessa ungdomar lamnar ofta
grundskolan och gymnasieskolan med laga och ofullstandiga
betyg. De som gar klart grundskolan har bara drygt halften av
det betygsmedelvarde som andra barn har och 14 procent
avbryter sina studier redan pad grundskoleniva. Av dem som gar
vidare till gymnasiet slutar 60 procent innan de fatt
gymnasieexamen, jamfort med 18 procent av alla andra ungdomar.
Nagra fa, 13 procent gar vidare till hogskole- eller
universitetsstudier jamfort med 41 procent av alla ungdomar.
Problemet ar inte nytt och det ar inte specifikt for Sverige,
men det &r fa forskare som undersokt hur problemet uppstar och
vad som skulle kunna goras for att underlédtta skolgangen for
den har gruppen, genom grundskolan och vidare pa gymnasiet
till hogskolekurser.

De unga som intervjuades var ungdomar som kunde antas ha
ganska goda studiefdrutsattningar. De skulle ha betyg 1
svenska, engelska och matematik fran grundskolan och ha
pabérjat eller genomfort gymnasiet med hogskola eller
universitetsstudier som mal.

Vi ville titta narmare pa dem som trots allt klarade sig och
gick vidare. Fanns det nagot att lara av dem och deras
livshistoria som skulle kunna ligga till grund for positiva
forandringar? Syftet var att bidra till oOkad kunskap om vagar
in i "post-obligatorisk” wutbildning fo6r unga som varit
placerade 1 samh&llets dygnsvard och att bidra till



kunskapsutveckling, policygranskning och praxisforandringar
som skulle kunna leda till att flera unga som varit placerade
i samhallets dygnsvard gar vidare till hogre utbildning.

Sett i ljuset av siffrorna ovan har Hanna klarat sin skolgang
bra. Hon tillhor de 40 procenten som trots en bekymmersam
uppvaxt klarade av gymnasiet, aven om vagen genom det program
hon valde blev lite langre och krokigare an den kunde ha
varit. Hon beskriver sig sjalv som en som har latt att lara
och som gillade skolan men &nda hade h6ég franvaro tidvis.

Jag har alltid haft l1att fér mig i skolan och sa, jag har
aldrig haft nagra problem i skolan men, mamma var lite mer
sahar att hon ville halla oss hemma for hon ville ha sallskap,
sa liksom, s& det var mer: AR3h, du &r lite varm idag, du
kanske ska stanna hemma? — Vi har alltid haft, bade jag och
min lillebror har alltid haft jattehog franvaro fran skolan.
Nar jag gick i 8:an var det som varst, nar mamma.. D& gick inte
jag till skolan, for jag madde sa daligt, sa jag var hemma en
hel termin.

Hanna ser det som sjalvklart att hon ska skaffa sig mer
utbildning. En av hennes starkaste drivkrafter ar att inte bli
som sin mamma, det vill séga beroende av stdod fran samhallet
och utan mojligheter att gora egna val och prioriteringar.
Hennes mamma var bara tonaring nar hon fick Hanna och hennes
ett ar yngre bror. Pappan flyttade nar brodern fdddes och
Hanna har ingen kontakt med honom léngre. De traffades pa
Hannas initiativ nar hon var 12 ar, men det slutade med att
pappans grannar ringde de sociala myndigheterna och bad dem
hamta Hanna ur den drogmiljdé hon hamnat i. Aven mamman har
missbrukat alkohol och droger, med framfor allt varit psykiskt
sjuk sa lange Hanna kan minnas.

Utat féreféll den lilla familjen att fungera hjalpligt men
inat foll den samman mer och mer. Hanna tog fran tidiga ar
ansvar for sin bror och sig sjalv och aven f6r sin mamma.
Skolan blev da nagot av en fristad. I skolan kunde hon slappna
av, vara duktig, bli nagon, bli sedd. Hon lérde sig att hitta



vuxna som sag henne, utan att slappas in i hennes problem: en
larare, en skolskoterska, en vaktmastare. Och hon fick
kompisar men hade svart att delta fullt ut i kamratganget. Nar
skolan var slut var hon tvungen att ga hem direkt for att se i
vilken kondition hennes mamma var och for att ta hand om sin
bror. Ibland var det ganska bra, ibland var det katastrof.

Jag minns mycket men jag kan aldrig riktigt saga att jag minns
en tid nar jag har varit barn. S& lange jag kan minnas sa har
jag alltid tankt mer vuxet, alltsa, att jag maste ta ansvar
for allting och for hur man skulle 10sa sakerna typ,
ekonomiskt till exempel, for mamma har aldrig haft mycket
pengar och.. Hon har aldrig gjort .. vi fick aldrig typ lagad
mat, utan det var alltid smorgasar, flingor eller godis. Ja,
sen sa, det har ju alltid varit jag som har tagit hand om min
lillebror.

Hanna ar innerligt trott pa att vara fattig. Nar hon vaxte upp
fanns det sallan pengar for hennes behov. Hon hade samre
klader, inga statusprylar som musikspelare eller mobil,
hittade ofta pa ursakter for att inte foélja med pa utflykter
och annat som kostade pengar. Hennes skolkamrater retade
henne, hanade henne, mobbade henne men det klarade hon av
sager hon. Hon har ett visst Overseende med att de sag henne
som annorlunda och inte kunde hantera det, och skolan var &nda
det narmaste en "normal” vardag hon kunde komma.

Det var smasaker som jag minns, som att vi aldrig akte pa
semester som alla andra barn fick gbéra och vi fick aldrig vara
med i nagra fritidsaktiviteter, och.. Ja, och ett minne som jag
har &r att, nar man var med kompisar, sa brukar ju alltid
mammorna ringa och saga: Du far komma hem och ata nu. Det
gjorde aldrig var mamma.

Hanna har ocksd erfarenheter av manga uppbrott. Dels har
hennes familj flyttat ofta i forsok att nystarta eller av
andra skal, dels har hon varit placerad i flera familjehem
under skoltiden. Ofta har skolgangen kommit i klam, med langa
avbrott och kurser som hon inte kunna tillgodordkna sig pa



grund av att hon flyttades precis innan betygen skulle sattas.
Nagon konsekvensanalys av hur ett foérandrat boende skulle
komma att paverka hennes skolgang kan hon inte minnas och inte
heller nagot "6verlamnande” fran skola till skola.

Berattelsen om "Hanna” ar, for att sakra anonymiteten, ett
kollage av flera av de intervjuade ungdomarnas erfarenheter.
Deras berattelser ar, trots variationen i detaljer, mycket
lika varandra och handlar om en hdog grad av utsatthet, en
upplevelse av att vara maktlos, osedd och hotad.

De 33 wungdomarna har nastan alla levt 1 kaotiska
hemsituationer, ofta &anda upp i tonaren, innan de blivit
placerade i familjehem. Nagra av dem har forsokt fa hjalp av
myndigheter och andra vuxna omkring dem men inte natt fram.
Andra har lagt all energi pa att dolja missfoérhallandena av
radsla for konsekvenser som de inte kunnat forutse. 20 av dem
flyttade fran sin ursprungsfamilj foérst nar de var mellan 11
och 15 &r. FO6r en dryg tredjedel av dem blev det bara en
placering, medan de o6vriga placerades pa nytt &nda upp till
atta ganger.

Skolan har ofta varit den tryggaste platsen, aven nar den inte
fungerat perfekt. Ungdomarna har upplevt sig sjalva som
"annorlunda” jamfort med klasskamraterna och flera har blivit
utsatta for mobbning men &nda lyckats behdlla sjalvkéanslan.
Sarskilt flickorna beskriver sig, med nagra undantag, som
dugliga och val presterande 1 skolan. De som sager sig ha
blivit uppmuntrade i skolarbetet och fatt stdod fran sina
familjehem har 1 regel 1lyckats bra med sina studier.
Ungdomarna ser studier som en mojlighet, nu eller i framtiden.
De ser pa sig sjalva som larande personer vilket ar en viktig
erfarenhet for att lyckas med vuxenlivet.

Nar vi lyssnar pa vad ungdomarna berattar forstar vi att det
finns starka skal att ha sarskild omsorg om placerade barns
skolgang anda fran forskolan, fran bade socialtjanstens och
skolans sida, och i samverkan se till att skolgdangen &r av
basta kvalitet.



Ungdomar som placeras i tonaren maste fa hjalp att ta igen
sddant de missat tidigare. Aven om de hanger med hjalpligt kan
de ha luckor i grundkunskaperna som staller till det for dem
senare. Tidiga insatser ar viktiga ocksa for att barnen kan
bdra pa alltfor stora problem som de vuxna omkring dem, &ven
utanfér hemmet, maste kunna ta emot pa ett for barnen tryggt
satt. Att inte bli lyssnad pad leder till en stark kansla av
utsatthet.

Skolan ar ofta den enda plats dar barnen kan kanna sig som
alla andra och bli bekraftade som dugande. En stabil
skolmilj6, med god skolhdlsovard och elevvard, och darmed
manga vuxna att sodoka sig till for att berdtta om sina
svarigheter, ar nagot som de som har upplevt det ar mycket
positiva till och som andra hade d6nskat sig under skoltiden.
Det &r ocksa viktigt att barnen méter forvantningar och
uppmuntran i skolarbetet, pa samma niva som andra barn.

Vi har kunnat se i skolstatistiken att placerade barn har
samma kognitiva forutsattningar som alla andra barn, nagot som
borde vara sjalvklart, men som overskuggats av deras daliga
skolprestationer. Att de sackar efter och ger upp beror sallan
pa sarskilda inlérningsproblem, snarare pa att de har stora
luckor pa grund av avbrott, franvaro och
koncentrationssvarigheter. De behdver uppmérksamhet och extra
stodinsatser.

Lika viktigt ar att barnens skolarbete ges hdg prioritet vid
planeringen infér en placering. Aven om samhdllets ingripande
sker akut maste Overlamnandet fran en skola till en annan
skotas bra och sedan foljas upp 1 samarbete mellan
socialtjansten, skolan och fosterforaldrarna, som ju ocksa har
en viktig roll nar det galler att ge stdd och uppmuntran.

Nar den obligatoriska grundskolan ar avklarad och det numera
sa gott som obligatoriska gymnasiet ligger lyckligt bakom dem,
maste ungdomarna kunna ga vidare till eftergymnasiala studier
med samma sjalvklarhet som majoriteten av ungdomar gor idag.
De borde kunna forlita sig pa ett fortsatt stéd av sin
fordlder, ”"samhallet”, pa samma satt som de flesta andra



ungdomar far, om de behdver det.

Ungdomarna maste ocksa veta att utbildningsméjligheterna
kvarstar i form av vuxenutbildning. De vi intervjuat berattar
om hur de stannat upp i steget lite efter gymnasiestudierna.
Ibland har deras upplevelser under uppvaxten behovt en period
av bearbetning innan de kunnat ga vidare. Ibland har de tvekat
mellan langtan efter att bilda familj och fa en egen
tillhorighet och insikten om att de behdver mer kompetens for
att fa de jobb de vill ha, eller nagot jobb alls. Denna
overgangsfas kan vara nagon tid och maste kunna fa& gbra det.
Aven i detta behdéver de stdéd och hjalp pd en individuell niva
for att efter andhamtningen komma vidare.

FOr att aterknyta till Hanna. Det ar dar hon &r nu, soOkande
efter vagar framat i flera avseenden, men utan nagon sjalvklar
instans att vanda sig till. Men hon tillh6r anda de alltfor fa
som, mot alla odds, har en hyfsad sjalvkansla infdr vuxenlivet
och bra betyg i bakfickan. Vi kan onska henne lycka till med
en viss tillforsikt.
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